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mn~cks/ku

iqjkuh #f<+;ksa&i¼fr;ksa dks rFkk 'k=kqvksa dks u"V djuk] tks pqHks&ihM+k ns mls u"V&Hkz"V
djuk] dk thou fl¼kUr Fkk vkpk;Z pk.kD; dkA pk.kD; ds thou ls ,d izfl¼ izlax
fl¼ djrk gS fd oks fdrus izcy&vlgu'khy] fojks/h (inimical) Fks vkSj og fdruh
ck/kjfgr lqjf{kr jkg cukuk pkgrs Fks vius y{;&mís'; izkfIr ds fy,A lEHkor% og
[k.Mgjksa vkSj izkphu ijEijkvksa dks fxjk dj vf/d iq[rk ykHkdkjh laLFkk,¡ mUufr ds
fy, cukuk&[kM+h djuk pkgrs Fks&

Old order changeth yielding place to new
Lest one good custom should corrupt the world.

pk.kD; ds fo"k; esa dq'kk ?kkl dks gVkus&u"V djus dk vFkd iz;kl ,oa uUn ds Hkkst
esa viekfur fd, tkus ij izfr'kks/ }kjk izfr}U}h dks u"V dj Mkyuk] ;g pk.kD; ds
}kjk viuk Øks/ fn[kkus ,oa cnyk&izfr'kks/ ysus dk rjhdk FkkA pk.kD; dk thou
fl¼kUr Fkk&

^^eulk fpfUrra dk;± okpk uSo izdk'k;srA
  eU=kor~ j{k;sr xw<a dk;sZ pkfi fu;kst;srAA**

eu ls lksPks dk;Z dks ok.kh ls izdkf'kr u djsaA eU=k dh rjg mls xw< :i ls j[ksa vkSj
mls dk;kZfUor djsaA

fu"d"kZr%] mUufr iFk ij vxzlj gksus ds fy, 'k=kqvksa&izfr}fU};ksa dks u"V djuk
vR;ko';d gSA Bhd le; ij 'k=kqvksa dk MV dj eqdkcyk fd;k tkuk pkfg,] le;
'kfDr vkSj lk/uksa dks xoka, fcuk] vU;Fkk viuh tM+sa tek, gq, 'k=kq vf/d 'kfDr lap;
dj ysrk gS vkSj cy vkSj mÙkstuk (Vengeance) ls vkØe.k djrk gSA

izfrKk] fu.kZ; vkSj mís';& ǹ<+rk ls izfrKk djus ds ckn mls izk.k&iz.k ls iwjk djus
ij tqV tkvks blls vkidks vikj vkRefo'okl vkSj vkuUn izkIr gksxkA fot;h gksus ls
gekjk vUnj ls fodkl gksrk gS gesa vUnj ls 'kfDr izkIr gksrh gSA pk.kD; dk thou ǹ"VkUr
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;g lh[k nsrk gS fd dSls ǹ<+ izfrKk ds cy ij] Kku o cqf¼ ds lgkjs] fcuk fdlh lSU;
lalkèku ds] fcuk /u&oSHko ds] Lo;a ds cqf¼ cy ij gh vikj lsuk o ,s'o;Z lEiUu
uUn oa'k ds jktk ?kukuUn dks rFkk blds lEiw.kZ dqy dks u"V djds ekS;Z oa'k ds pUnzxqIr
dks ¯lgkluk#<+ dj vkn'kZ jkT; dh iq[rk uhao Mkyh&

ys yh rwus vktknh fcuk [kM~x fcuk <+kyA
ukyUnk&r{kf'kyk ds lUr rwus dj fn;k dekyAA

loZxq.k lEiUu jktk dh fu;qfDr esa mls Hkyh izdkj Kkr Fkk fd mlesa D;k&D;k xq.k
vfuok;Z gSa& lqf'kf{kr jktk tks lHkh izkf.k;ksa ds fgr ds fy, rRij gksA og iztk dh f'k{kk
rFkk jkt&iz'kklu esa dq'ky gks&

fo|k fouhrks jktk fg iztkuka fgrs jr%A
vuU;ka ìfFkoha HkqÄDrs loZHkwrfgrs jr%AA ò¼la;ksx

og vikj Hkwfe fot; dj ldrk gS vkSj fpjdky rd 'kklu dj ldrk gSA vr%
mls dke&Øks/&yksHk&eku&en&ve"kZ R;kxuk pkfg,A ,d vdsyk gh jktk jkT; 'kklu
dq'kyrk iwoZd ugh pyk ldrk tSls fd ,d pØ ls gh jFk ugha pyrk& ̂ ^lgk;lkè;a
jkT;Roa] pØa g~;sda u izorZrsA** vr% fofHkUu O;fDr leqnk; ls fofHkUu dk;Z fd,&
djok, tkus pkfg,A

jktk dks ̄ lg dh Hkkafr&Lo;eso lÙkk lEHkkyus esa fuHkhZd fuMj gksuk vko';d gSA
jk"Vª dh vFkZO;oLFkk (okrkZ) ds lE;d~ Kkrk Fks vkpk;Z pk.kD;A gesa vkpk;Z pk.kD; ds
thou ls izsj.kk ysuh vkSj jk"VªksUufr ds fy, lnSo rRij jguk pkfg,A vius ǹ<+ ladYi&
fu.kZ; ls gh vlaEHko dks lEHko cuk ldrs gSa vkSj dfBukbZ;ksa dks pqukSrh ns ldrs gSaA vki
Hkh jk"Vªfgr fpUrd cusa blh izsj.kk ds lkFkμ

Hkonh;k 'kqHkkdkaf{k.kh
mQ"kk vxzoky
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vkpk;Z pk.kD; vkSj mudk
uSfrd&jktuSfrd fpUru

vkpk;Z pk.kD; ds uke ls vf/dka'k Hkkjrh; ^lqfo[;kr jktuhfrK* ds #i esa
ifjfpr gSaA ;gh ugha dsoy] vfirq os Hkkjrh; laLd̀fr ds eeZK Fks tks tu laLd̀fr dks
jktuhfr cukdj /eZ dk #i nsuk pkgrs FksA pk.kD; ds uhfropu ;nk&dnk dgkorkas ds
#i esa leqn~/̀r Hkh fd, tkrs gSaA budh jktuhfrijd&uhfrijd jpuk ̂pk.kD; lw=kkf.k*
blh mís'; ls jph xbZ gSA bl xzUFk esa /eZ] vkpj.k&O;ogkj] jktuhfr] jkt/eZ] tkfrèkeZ]
lekt/eZ vkfn ls lEcfU/r lw=k gSaA y?kqdk; lw=k xEHkhj Kku dks lesVs gq, gSaA

thou ifjp;%& oSls rks bfrgkl o fo}Ue.Myh esa pk.kD; lqfo[;kr gSa ijUrq muds
tUe&LFkku] thou o dk;Zdykiksa ds fo"k; esa tulkekU; tkudkjh ugha gSA pk.kD; dk
ewy uke ^fo".kq xqIr* o p.kd Íf"k ds iq=k gksus ls ^pk.kD;* o dqVy xks=kh; gksus ls
^dkSfVY;* buds miuke gSaA bUgsa ̂ egkT;ksfr"kh* Hkh dgk tkrk gS D;ksafd vius mís';ksa dh
iw£r ds fy, bUgksaus fdUgha xzg&u{k=kksa dh ijokg ugha dh Fkh vkSj mfpr voljksa dks gh
mi;qDr tkudj cM+s&cM+s dk;Z dj Mkys FksA

vkpk;Z fo".kqxqIr pk.kD; dk tUe vkt ls yxHkx pkSchl lkS o"kZ iwoZ ekuk tkrk gS
ysfdu tUe LFkku dk dksbZ mYys[k ugha feyrkA ml le; r{kf'kyk dk fo'ofo|ky;
fo|kvksa dk izeq[k dsUnz ekuk tkrk FkkA laLd̀r ds izFke O;kdj.k] ̂ v"Vkè;k;h* ds iz.ksrk
^ikf.kuh* blh fo'ofo|ky; esa vkpk;Z FksA ^pk.kD;* us Hkh blh fo'ofo|ky; esa
vè;;u fd;k FkkA buds ckyiu o ;qokoLFkk ds fo"k; esa vf/d tkudkjh miyC/ ugh
gSA ,sfrgkfld rF;ksa ls dsoy ;gh Kkr gS fd bUgksaus ̂ uUnoa'k* dk uk'k djds ekS;Z lkezkT;
dks LFkkfir djus esa pUnzxqIr ekS;Z dh lgk;rk dh FkhA

Hkxoku~ cq¼ ds le; esa ex/ (vk/qfud fcgkj) esa] fgeky; dh rjkbZ esa eksjh; oa'kh
{kf=k;ksa dk NksVk lk la?k jkT; FkkA pUnzxqIr blh oa'k dk ,d egRokdka{kh ;qod FkkA eksjh;
oa'kh gksus ds dkj.k gh mls ̂ ^ekS;Z** dgk tkrk gSA ;g /kj.kk xyr gS fd og jktk uUn
dh ̂ eqjk* uked nklh dk iq=k FkkA
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pUnzxqIr us iztk ihMd] ex/ ds uUnoa'kh; jktk dks m[kkM+us dk ladYi fd;k FkkA
bl mís'; ls mlus fonzksfg;ksa dh lsuk laxfBr djds ex/ ij p<+kbZ;k¡ dh Fkha] ijUrq gj
ckj mls ijkLr gksuk iM+k FkkA jktk uUn us mls idM+us rFkk ekj Mkyus ds vkns'k fn, FksA
og ogk¡ ls Hkkxdj r{kf'kyk vk igq¡pk FkkA ogk¡ vius tSls] /qu ds iDds pk.kD; ls
mldh vkdfLed HksaV gqbZA dgrs gSa] pk.kD; ,d ckj uUn ds njckj esa czkã.kksa ds Hkkst
esa lfEefyr gksus x;k Fkk ysfdu mldh 'kDy&lwjr ns[kdj uUn us mls viekfur djds
fudky fn;k FkkA rc pk.kD; us Øks/ esa vkdj viuh f'k[kk [kksy dj iz.k fd;k Fkk fd
tc rd og uUn oa'k dk uk'k ugha dj nsxk] rc rd f'k[kk ugha ck¡/sxkA bl izdkj uUn
oa'k ds nks izcy 'k=kqvksa dk fofp=k la;ksx gks x;kA

pUnzxqIr&pk.kD; dk feyu%& ;g la;ksx bl izdkj gqvk crkrs gSa fd ,d ckj
fpUrkeXu pUnzxqIr dgha tk jgk Fkk rks ekxZ esa mlus ns[kk fd ,d czkã.k ;qod tehu dh
?kkl [kksn&[kksn dj m[kkM jgk gS vkSj mldh tM+ksa esa eB~Bk Mky jgk gSA ;g ns[k pUnzxqIr
us dqrqgy iwoZd iwNk fd og ,slk D;ksa dj jgk gS\ rks czkã.k ;qod us mÙkj fn;k fd og
vius fookg ds fy, dU;k dh [kkst esa tk jgk Fkk rks bl dq'kk ?kkl ds uqdhys MaBy
esjs ik¡o esa pqHkus ls ygqyqgku gksus ls esjh ;k=kk esa ck/k iM+ xbZ] lks eS bl fo?u dks lewy
m[kkM+ dj jgq¡xkA blls pUnzxqIr le> x;k fd ;g ludh vkSj ǹ<+ izfrK euq"; cgqr dke
dk gS vkSj nksuksa esa eS=kh gks xbZA nksuksa dk mís'; Hkh ,d leku gh Fkk&uUnoa'k dk uk'kA
vc] nksuksa us gh bldh ;kstuk cukuh 'kq# dj nhA mlh le; Hkkjr ij vyDlkUnj
(fldUnj) dk vkØe.k gks jgk Fkk vkSj mldh IkQkStsa r{kf'kyk rd vk igq¡pha FkhaA dgrs
gSa fd pUnzxqIr us viuh ;kstuk fldUnj dks Hkh crkbZ Fkh ysfdu fdlh ckr ij fookn
gks tkus ls og lEHko u gks ldkA

fldUnj dh èR;q o mldh lsuk dk fc[kjuk%& blds mijkUr pk.kD; ,oa
pUnzxqIr us feydj fldUnj ds lSU;&laxBu ,o lapkyu ds vuqlkj gh viuh lsuk
laxfBr dhA fldUnj dh èR;q ds i'pkr~ bUgksaus iatkc o flU/ ds jktkvksa dh lgk;rk
ls fldUnj dh cph&[kqph lsuk dks ekj Hkxk;kA fIkQj bUgksaus iatkfc;ksa dh cM+h lsuk cukbZ
vkSj uUn lkezkT; dh jktèkkuh ikVfyiq=k dks tk ?ksjkA bl ;q¼ esa jktk uUn ekjk x;k vkSj
ex/ dk jkT; pUnzxqIr ds gkFk esa vk x;kA ijUrq uUn dk jk{kl uked eU=kh fIkQj Hkh dkcq
esa ugha vk;k vkSj yqds&fNis pUnzxqIr dks ekjus dh pkysa [ksyrk jgkA rc pk.kD; us viuh
dwVuhfr ls mls dkcw dj mls iqu% pUnzxqIr dk egkekR; cuk fn;kA
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lÙkk#<+ pUnzxqIr dk 'kklu foLrkj%& pk.kD; dh lykg ls pUnzxqIr ekS;Z us jkT;
dk foLrkj fd;k vkSj 'kklu dks lqxfBr fd;kA 'kklu O;oLFkk ds ckjs esa pk.kD; us
^vFkZ'kkL=k* dh jpuk dh ftls ^^dkSfVyh; vFkZ'kkL=k** ds uke ls tkuk tkrk gSA
^vFkZ'kkL=k* ls Kkr gksrk gS fd pUnzxqIr ekS;Z dk 'kklu vR;Ur lqO;ofLFkr FkkA jktk vius
eU=kh fu;qDr djrk Fkk vkSj eU=kh ifj"kn~ dh lgk;rk ls 'kklu djrk FkkA vekR;ksa dh
;ksX;rk rFkk ifj"kn~ ds vf/dkjksa o drZO;ksa dk ^vFkZ'kkL=k* esa foLr̀r foospu gSA

pUnzxqIr ds njckj esa vyDlkUnj ds mÙkjkf/dkjh lsY;qdl dk jktnwr esxLFkuht Hkh
cSBrk FkkA mlus vius laLej.kksa esa fy[kk gS& Hkkjr o"kZ ds yksx dHkh >wB ugha cksyrs] ?kjksa
esa rkys ugha yxkrs vkSj U;k;ky;ksa esa cgqr de tkrs gSaA

pk.kD; us vuq'kklu ,oa 'kklu ds ,sls fu;e cuk, Fks fd dksbZ fdlh ij vR;kpkj
ugha dj ldrk FkkA 'kklu O;oLFkk ,slh lqpk# Fkh ftldh felky vkt Hkh mnkgj.k ds
#i esa is'k dh tkrh gSA

pk.kD; us pUnzxqIr ekS;Z dks 'k=kqvksa ls fujkin djds vkSj jk{kl dks mldk egkekR;
cukdj Lo;a lU;kl xzg.k dj fy;k FkkA fdUrq vkJe esa jgrs gq, Hkh og pUnzxqIr dks
jktdkt esa ijke'kZ fn;k djrk Fkk D;ksafd pUnzxqIr mUgsa xq# #i esa eku dj muds laj{k.k
esa gh jktdkt Hkyh izdkj pyk ikrk Fkk vkSj Lo;a dks lqjf{kr eglwl djrk FkkA

pUnzxqIr ds ckn fcUnqlkj%& pUnzxqIr ds ckn mlds iq=k fcUnqlkj us jktdkt
lEHkkykA ckS¼ xzUFkksa ds vuqlkj pk.kD; mlds 'kklu esa Hkh egkekR; jgk Fkk vkSj mlus
16 jkT; thrdj iwoZ ls if'pe rd dk bykdk fcUnqlkj ds 'kklu esa feyk fn;k FkkA ijUrq
tSu xzUFkksa ds vuqlkj pk.kD; dh èR;q pUnzxqIr ds 'kklu dky esa gh gks pqdh FkhA

Hkkjr dk dY;k.k%& fldUnj dk Hkkjr ij vkØe.k Hkkjr ds fy, ojnku fl¼
gqvk D;ksafd(1) pk.kD; us pUnzxqIr dks izsfjr dj fldUnj dks Hkkjr ls Hkxk fn;kA
(2)fldUnj dks lg;ksx nsus okys Hkkjrh; ns'k&nzksfg;ksa dks Hkh feVk(3) ijLij dygeku]
jkT;ksa dks lqlaxfBr djds vkSj pUnzxqIr dks mldk ,dN=k lezkV~ cukdj lalkj ds le{k
lw;Z ds leku rstLoh] loZJs"B] vkn'kZ jktpfj=k dk mnkgj.k izLrqr fd;k FkkA(4) pUnzxqIr
ds 'kklu ds fy, lqxe rFkk 'kklu&fo/ku esa lkS"Bo ykus ds fy, jktuSfrd lkfgR; dk
f'kjksef.k ̂dkSVyh; vFkZ'kkL=k* jpdj vejrk izkIr dj yhA

lekt ls tqMk ekuo fgr%& ekuo dk nsg /kj.k rHkh lkFkZd gS tc og] mls ikyus
ikslus] tUe nsus okys lekt dk fgr drkZ gks vkSj vius dks lekt ds fgr es foyhu dj
nsA ;fn ew<+rk vFkok LokFkZo'k vius fgr dks lekt ds fgr ls vyx j[kus dk iz;Ru
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djrk gS rks mldh bl nq"izòfr ls mldk O;fDrxr fgr Hkh u"V gks tkrk gS vkSj mldh
cgqewY; ekuork Hkh u"V gks tkrh gSA

uSfrd&jktuSfrd f'k{kk vfuok;Z%& ekuo dks lkekftd fgr ls vyx djuk mls
LokFkhZ vkSj lektnzksgh cuk nsrk gSA thou dh /U;rk rks lekt ds fgr esa vkRe&leiZ.k
djus esa gSA O;fDr vkSj lekt esa fgr dk ìFkd~&ìFkd~ gksuk&}Sfoè; gksuk gh ekuo lekt
dk vkRe?kkr gSA lqf'k{kk gh bl vkRe?kkrh jksx ls cpkus okyh vpwd vkS"kf/ gSA
lRlkfgR; ds }kjk lqf'k{kk ls bl jksx dks feVk;k tk ldrk gSA vkpk;Z pk.kD; us jk"Vª
dks lqf'kf{kr djus ds fy, viuk uSfrd&jktuSfrd lkfgR; jpkA bl izdkj ekuo lekt
dh uSfrd o jktuSfrd f'k{kk o lsokvksa ds dkj.k Hkkjr ds jktuSfrd xq# dk in izkIr
gks x;kA

ukfHk"ksdsu laLdkj% flagL; fØ;rs ous
foØek£tr lRoL; Lo;eso èxsUnzrkA

¯lg dk ou esa dksbZ vfHk"ksd ugha djrk vkSj dksbZ mls jkT; nh{kk ugh nsrkA vius fy,
vius gh Hkqtcy ls lEekfur in dk miktZu djus ls ̄lg Lo;eso èxsUnz cu cSBrk gSA
;g 'yksd vkpk;Z pk.kD; ds pfj=k ds fy, v{kj'k% lR; gSA

pk.kD; dh jpuk,¡ ,oa mudh fopkj /kjk%& LoHkkor% dqfVy&n{k&dq'ky gksus
ls dkSVY; xksf=k; p.kd iq=k pk.kD; us Hkkjr ds jktkvksa o lekt dks fl[kkus ds fy,

(1) pk.kD; uhfr (2) y?kq pk.kD; (3) ò¼ pk.kD; (4) vFkZ'kkL=k
(5) pk.kD; lw=kkf.k vkfn vusd jktuhfrijd xzUFk fy[ksA
jktkvksa dks jktuhfr dh f'k{kk nsuk] okLro esa] jktk cukus okys lekt dks gh jktuhfr

fl[kkuk gSA lekt dh vfoHkkT; bdkbZ O;fDr dks jktuhfr fl[kkus ,oa uSfrdrk tkxzr
djus dk iz;kstu Fkk mudkA jktuhfr esa gh lHkh 'kkL=k lekfgr Fks ̂losZ  ink% gfLrins
fueXuk%* ds fl¼kUrkuqlkjA ekuo lUrku dks euq";rk ls lè¼ djus okys leLr 'kkL=k
rFkk leLr /eZ] jktuhfr ij gh vkfJr gSaA

vkUohf{kdh oz;h okrkZuka ;ksx {kse lk/uks n.M%A rL; uhfr% n.Muhfr%]
vyC/ ykHkkFkkZ] yC/ifjj{k.kh jf{krfoo/Zuh] ò¼L; rhFksZ"kq izfriknuh pA
rL;kek;Ùkk yksd;k=kk rLekYyksd ;k=kzkFkhZ fuR;eq|rn.M% L;kr~ (dkS- vFkZ 1-4)

vFkkZr~ n.Muhfr dk Lo#i gS fd vkUohf{kdh] =k;h] okrkZ rhuksa ds ;ksx{kse] n.M
(vFkkZr~ lqO;ofLFkr jkt'kfDr) ls gh lqjf{kr jgrs gSaA lalkj n.Me; gksus ij gh
vkUohf{kdh (vkRefo|k) vkfn esa izòÙk gksrk gS] ugha rks ughaA ml n.Muhfr dk mins"Vk
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'kkL=k Hkh n.Muhfr gh gksrk gSA n.Muhfr ds pkj IkQy gksrs gSa& vizkIr dh izkfIr] izkIr
dh j{kk] jf{kr dk o/Zu] rFkk o£/r dk yksddY;k.kdkjh dk;ksZa esa fofu;ksxA yksxksa dh
thou ;k=kk n.Muhfr] n.Muhfr dh lqj{kk&lqiz;ksx ij gh fuHkZj gksrh gSA blfy, jktuhfr
leLr /eksZ dk ewy gSA blfy, jktuhfr lEiUu yksx lnk gh vU;k;&vR;kpkj ds fy,
n.M ds fy, m|r jgsaA

D;ksafd jktuhfr gh leLr 'kkL=kksa rFkk /eksZ dh lqj{kk dk lqfuf'pr lek'oklu gS]
blfy, Kku&deZ leqPp;oknh vkpk;Z pk.kD; us vius jk"Vª dks jktuhfr fl[kkuk gh
vius thou dk eq[; y{; cuk fy;k FkkA vkpk;Z pk.kD; dh jktuhfr dk lkjka'k lekt
dks bl izdkj lqf'kf{kr djuk Fkk fd og viuh jkt'kfDr dks dsoy mu yksxksa ds gkFkksa
esa lkSais] tks vius vkidks lektfgr esa yxk nsaA

Hkkjrekrk xzkeokfluh%& lekt gh O;fDr dk fodkl {ks=k gSA tgk¡ lekt ugh ogk¡
O;fDr;ksa ds ikl lkekftd drZO; ughaA lektghu yksx {kwnz LokFkksZ esa my>s iM+s jgrs gSaA
vlkekftd O;fDr;ksa ds izHkko ls muds lekt ds fgr dks vukf/dkjh yksx vius
O;fDrxr LokFkksZ dk lk/u cukus dk volj ik ysrs gSaA lektfpUrk izlax esa ;g tkuuk
vR;ko';d gS fd xzke gh uxj dk fuekZrk gS] uxj ughaA uxj rks lekt ghu] ijLij
lEcU/ghu laLFkk gSA uxjksa dk fuekZ.k] Hkksxh jktkvksa ds LokFkZ ls gqvk gS vkSj gksrk gSA Hkksx
y{;okyh jkT; laLFkk,¡ uxjksa dks rks c<+kok nsrh pyh tkrh gaS vkSj lektjpuk ds
LokHkkfod {ks=k xzkeksa dh vksj nqyZ{; djds mUgsa mtM+us vkSj ?kVrs pys tkus ds fy, foo'k
djds j[krh gaSA uxjksa dks lekt u dgdj ̂ let* dgk tk ldrk gSA lekt dsoy ml
ekuo leqnk; dk uke gS tks lEin~&foin~ esa ijLij lgkuqHkwfr j[krk gSA

xzke gh lkekftdrk dh LokHkkfod tUeHkwfe gSaA xzkeksa esa mRiUu gksus okyk ekuolekt
gh lektfgr ds cU/ukas esa vkc¼ jg ldrk gSA xzkeksa esa fHkUu&2 tkfr;ksa vkSj lEiznk;ksa
ds yksxksa dk dkSVqfEcd lEcU/ksa tSlk ijLij ifo=k ?kfu"V lEcU/ gksrk gSA blhfy, xzke
okys yksx ,d nwljs dks nknk&nknh] pkpk&pkph] rkmQ&rkbZ] cgu&HkkbZ vkfn dkSVqfEcd
mikf/;ksa ls gh lEcksf/r djrs gSaA ;g lkekftdrk 'kgjksa esa dgk¡ gS\ xzkeoklh yksx
vkdkfLed foifÙk;ksa esa uxjokfl;ksa ds leku vk¡[k cUn djds u cSBs jgdj ,d nwljs ds
lgk;d cuus ds fy, ,df=kr gks tkrs gSaA

xzkeoklh yksx ,d nwljs ds foin~okj.k esa vius izk.k rd gkse nsrs gSaA ;gh rks xzkeksa dh
lkekftdrk gSA ladsr ek=k i;kZIr gS fd uxjoklh lkekftd cUèku ls ìFkd~ jgrs gSaA os
dsoy O;fDrxr {kwnz LokFkksZa ls iw.kZ #i ls vfHkHkwr jgrs gSa] muds ân;ksa esa lekt fgrkdka{kk
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uke dh dksbZ pht ugha gksrhA budh lekt&fgrkdka{kk buds usrk cu tkus rd lhfer
jgrh gSA lkekftd fgrksa dh fpUrk u j[kuk ekuo dk vlk/kj.k vijk/ gSA ;g vijk/
bl #i esa gS fd lkekftd fgrksa dh fpUrk u j[kuk gh rks lekt dk 'k=kq cu tkuk gSA
lekt dh mis{kk gh rks lekt ls 'k=kqrk gSA fgrdj drZO; ls foeq[k jguk gh rks lekt
dk vfgr djuk gSA uxjoklh yksx lekt fpUrk ghu gksus ls lekt ds 'k=kq gksrs gSaA

vkt dh jktuhfr%& vkt tks Hkkjr esa jkt'kfDr gfFk;kus okys nyksa dh ck<+ vkbZ
gS og feF;k] egRokdka{kh] mTToyos"kh] lIkQsniks'k uxjokfl;ksa ds gh eu dh rks mit gSA
jkt'kfDr gfFk;kus okys nyksa dh ck<+ uxj okfl;ksa dh vlkekftd euksòfÙk dk gh rks
ifj.kke gSA 'kgjh yksxksa dh vlkekftd euksòfÙk us gh jkt'kfDr gfFk;kus ds bPNqd nyksa
dh l̀f"V dh gSA ;gh dkj.k gS fd leLr jktuSfrd laLFkk,¡ uxjksa esa ls gh mitrh gSa vkSj
'kgjh yksx gh blds usrk gksrs gSaA bl dk ifj.kke ;g gksrk gS fd xzkeksa ls izkIr djksa ls
uxj ikys vkSj c<k, tkrs gSaA uxj okyksa ds izHkqrkyksHk dk gh ifj.kke vkt ds f}[kf.Mr
Hkkjr dks Hkksxuk iM+ jgk gSA vkpk;Z pk.kD; dh uhfr dks tks loZ ekU;rk feyh gS og
lekt dh jkt'kfDr izHkqrkyksHkh gkFkkas esa u jgus nsus dh f'k{kk izpfyr djus dh pkg ls
gh feyh gSA vkpk;Z pk.kD; izHkqrk yksfHk;ksa ds izcy fojks/h FksA blh dkj.k pk.kD; us
ioZrd dks u"V fd;k vkSj pUnzxqIr dks jkT;kf/dkj lkSaikA jkt'kfDr dk uxj fgrS"kh u
gksdj lekt fgrS"kh gksus ij gh lekt dh 'kkfUr lEHko gSA

izHkqlÙkk&jkt'kfDr dk drZO;%& jkt'kfDr lkekftd fgr dk è;ku u j[k dj
iztk ds /u dk uxj lao/Zu esa viO;; djrh gS rks og lekt ds flj cks> gSA bl izdkj
dh uxj i{kikfruh jkt'kfDr lekt dh 'kkfUr dks lqjf{kr ugha j[k ldrhA jkt'kfDr dks
lektlsfodk cudj jguk pkfg,A tks jkt'kfDr lekt rFkk mldh /u 'kfDr dks viuh
feF;k izfr"Bk vkSj cká&vkMEcj iwjk djus ds dke esa ykus yxrh gS mldk loZHk{kh isV
lqjlk ds isV ds leku c<+rk pyk tkrk gSA og HkLed jksxh ds leku jk"Vª ds leLr
[kk|ka'k dks Lo;a [kkdj jk"Vª dks Hkw[kk&uaxk&fucZy cuk nsrh gSA bl #i es og lekt dh
'k=kq gksrh gSA lekt dks cká rFkk vkH;Urfjd nksuksa izdkj ds 'k=kqvksa ls lqjf{kr j[kuk
jkt'kfDr dk egku~ mÙkjnkf;Ro gSA

tks jkt'kfDr nksauks izdkj ds 'k=kqvksa ls lqjf{kr j[kus dk mÙkjnkf;Ro iwjk ugha djrh]
og fuf'pr gh jkt'kfDr cus jgus ;ksX; ugha gSA ,slh drZO;ghu jkt'kfDr ij vkRelqèkkj
dk drZO; ykn nsuk pkfg,A fdUrq lekt gh bl drZO; dks fuHkk ldrk gSA jkt'kfDr ij
Mkyk tkus okyk bl izdkj dk ncko okLro esa jkT;laLFkk ds fuekZrk lekt ij gh vk
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tkrk gSA vc tks lekt Lo;a u lq/js og jkT; laLFkk dks dSls lq/kj ldrk gSA dksbZ Hkh
lekt vkRelqèkkj fd, fcuk viuh jkt'kfDr dks dnkfi ugh lq/kj ldrkA la'kq¼&mn~cq¼
lekt dk gh ;g vfuok;Z drZO; gS fd og vius lekt esa ls gh vuSfrdrk dk
cfg"dkj djs vkSj mls ckg~; rFkk vkH;Urj nksuksa izdkj ds vkØe.kksa ls gksus okyh gkfu
ls lqjf{kr j[ksA

O;fDr;ksa dk fgr lekt ds fgr ls ìFkd~ ugh gS vkSj lekt dk Hkh O;fDr;ksa ds fgrksa
ls ìFkd~ dksbZ fgr ugh gSA ;fn dksbZ jktlaLFkk ;k lekt] O;fDr ds fgr ds iz'u dks futh
O;fDrxr iz'u dgdj Vkyrk ;k mldh mis{kk djrk gS] rks og jktlaLFkk vkSj lekt nksuksa
gh vijk/h gSaA O;fDr;ksa ls vyx rks lekt dk dksbZ fgr gh ugha gSA vkn'kZ lekt dh
jph gqbZ jkT; laLFkk dks vfuok;Z #i ls O;fDr;ksa dh O;fDrxr gkfu;ksa ls vius vki dks
gh {kfrxzLr ekuus okyk gksuk pkfg,A mls fdlh Hkh vR;kpkfjr ux.; O;fDr rd dh
{kfriw£r ds fy, ,Mh ls pksVh rd dk leLr cy yxk nsuk pkfg,A ,slk djus ij gh
jkT; O;oLFkk dk dj&VSDl ysuk oS/ ekuk tk ldrk gSA

tks jkT; laLFkk vius bl egku~ mÙkjnkf;Ro dks ugh ekurh&ikyrh rks vR;kpkfjr&ihfM+r
O;fDr ls dj (VSDl) ysus dk vf/dkj Hkh ugh gSA ;fn dksbZ jk"Vª viuh jkT; laLFkk dks
ifo=k j[kuk pkgs rks ml vR;kpkjh ls gh vR;kpkj ihfMr O;fDr dh gkfu iwjh djkuh
pkfg, vU;Fkk jktdks"k ls mls iwjk fd;k tkuk pkfg,A ;fn og {kfr viwj.kh; gks rks
lEcfUèkr mÙkjnk;h jktdeZpkjh dks inP;qr djus dk dBksj fu;e cukuk pkfg,A bl
izdkj jkt'kfDr ij Hkh ,d n.M gksuk pkfg,] rHkh og drZO;&rRij jg ldrh gSA iztk
dh gkfu dk lekpkj ikdj Hkh mldh gkfu ds lEcU/ esa fu£yIr jgus okyh jkT; laLFkk
Li"V #i esa jk"Vªnzksgh gS] iztkihMd gS vkSj vklqjh jkT; 'kfDr gSA

pk.kD; ds erkuqlkj vkn'kZ jkT; laLFkk dh ;gh dlkSVh gS fd og jkT; laLFkk ds
fuekZrk lekt esa ,slh 'kfDr txk dj jD[ks fd mls ,slk vkstLoh lrdZ vkSj lektfgrfpUrd
cuus ds fy, foo'k dj ns ftlds míhIr izHkko ls og usrkrU=k ds iats esa IkQal gh u lds
vkSj jkt dks"k ds viO;; dks jksd lds vkSj mls dsoy tudY;k.k esa O;; gksus ds fy,
lqjf{kr dj nsA vkn'kZ jkT; laLFkk ogh gS ftldh ;kstuk,¡ iztk dks mlds Hkwfe] èku
èkkU;kfn ikrs jgus ds ewykf/dkj ls of×pr dj nsus okyh ugha gksA mls yEch&pkSMh
;kstukvkas ds uke ij dj Hkkj ls vkØkUr u dj MkysA jk"Vªks¼kjd ;kstuk,¡ jktdh; O;;kas
es ls cpr djds pykbZ tkuh pkfg,A jktxzkg~; Hkkx nsdj cps iztk ds VqdM+ksa ds Hkjksls
ij yEch&pkSMh ;kstuk,¡ NsM+ cSBuk iztk dk mRihM+u gSA
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pk.kD; dh jktuhfr%& iztk esa cy] psruk] lrdZrk] vf/dkj& rRijrk iSnk djuk]
iztk'kfDr dks izcy rFkk mls jkt'kfDr dk 'kkld cuk dj j[kuk gh pk.kD; dh jktuhfr
gSA ;gh jktuhfr dk vHkzkUr vkn'kZ Hkh gSA ;fn lekt jktuhfr ds bl vHkzkUr vkn'kZ dks
viuk ys rks fu'p; gh ìFoh ij lekt esa gh LoxZ mrj vk,A 'kkfUr fiz;rk euq"; dk
LoHkko gS vr% iztk'kfDr dk LoHkko ls nkuo nyu dkfj.kh gksuk Lor% fl¼ gSA

;fn fdlh ns'k dh jkt'kfDr drZO; ijk;.k gks og iztk ds nkuo nyuh LoHkko ds
lnqi;ksx ls ns'k esa 'kkfUr j{kk dj ldrh gSA iztk dks lqf'kf{kr djds gh lekt esa 'kkfUr
vkSj U;k; lqjf{kr jg ldrk gSA vkpk;Z pk.kD; dk lkfgR; lekt esa 'kkfUr vkSj U;k;
dh j{kk fl[kkus okyh f'k{kk dk Kku Hk.Mkj gSA jktuSfrd f'k{kk dk ;g mÙkjnkf;Ro gS
fd og ekuo lekt dks jkT;&laLFkkiu] jkT; lapkyu rFkk jk"Vªlaj{k.k uked rhuksa gh
dke fl[kk,A vpkud jkT; ik ysus ;k gfFk;k ysus ls dqN ckr ugha curhA oLrqr% ckr
rks jkT; lapkyu&laj{k.k rFkk lao/Zu ls curh gSA

nqHkkZX; ls Hkkjr us pk.kD; ds bl Kku Hk.Mkj dh mis{kk dj Lons'kh vkSj fons'kh nksukas
izdkj ds 'k=kqvksa dk lkeuk fd;k vkSj mudh vklqjh òfÙk;k¡ viuk yhaA f'k{kk esa ls
uSfrdrk dk cfg"dkj dj fn;k x;k vkSj ljdkjh dk;kZy;ksa ds fy, DydZ vkSj
fl¼kUrghu] isV iwtk fl[kkus okyh òfÙk&jksth jksVh dekus okys DydZ iSnk dj fn,A mDr
nks izdkj ds yksx iSnk djuk gh f'k{kk dk vklqjhiu gSA uSfrdrkghu f'k{kk gh
vFkZdjh&Vdk dekus okyh fo|k dk ewy gSA vkt Hkkjroklh ckg~; vkSj vkH;kUrfjd
'k=kqvksa dk f'kdkj blh vFkZdjh fo|k ds dkj.k cuk gSA vFkZ dk nkl lEeku ;k vkRe
xkSjo ugh pkgrkA og rks dsoy vFkZ xkSjo pkgrk gSA vFkZdjh fo|k ns'k esa vuhfr dk
izlkj djrh gS vkSj LokfHkeku ghu euq"; iSnk djrh gSA

^^fJ;k áHkh{.ka laoklks niZ;sUeksg;snfi**A
Jh ls euq"; esa niZ vkSj eksg mRiUu gksuk vfuok;Z gSA Jh dk thou esa mi;ksx gksus

ij Hkh mls thou esa loksZifj LFkku ugha fn;k tk ldrkA Jh dks uSfrdrk ds cU/u esa ck¡/
dj j[kus ls gh mls ekuoksi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA uSfrdrk foghu Jh egkfouk'k dk
dkj.k cu ldrh gSA

Hkkjr dk lekt lq/kj vkSj jk"Vª lq/kj rHkh laHko gS tc jktuhfr dk Hkkjrh;
ǹf"Vdks.k viuk;k tk, vkSj vkè;kRe vkSj jktuhfr dh ,drk dks ysdj pyus okyh vk;Z
jktuhfr ds izrhd pk.kD; lw=kksa dks fo|k£Fk;ksa ds ikB~;Øe esa lfEefyr fd;k tk,A
fo|k£Fk;ksa dks thou ds uSfrd vk/kjksa ls lqifjfpr djk dj mls Kkukyksd dk n'kZu
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djkuk gh f'k{kk dk mís'; gSA ik'pkR; fopkjksa ls izHkkfor yksx vkè;kfRedrk ds uke ls
pkSadrs gSaA mUgsa è;ku j[kuk pkfg, fd Hkkjr dh jktuhfr uSfrdrk] euq";rk vkSj
vkè;kfRedrk esa fyiVh&fpiVh gqbZ gSA ;s lc ,d #i gSaA ,d gh oLrq ds foo{kk Hksn
ls rhu uke gSaA drZO; ikyu esa ftl ǹ<+rk dh vko';drk gS ogh vè;kRe gSA ǹ̀<+rk
vè;kRe dh gh nsu gSA n`<+rk ds fcuk jk"Vª ugha py ldrkA ekuoh;
;FkkFkZKku&vkè;kRe&uSfrdrk&euq";rk ;k eqfDr dk ;gh Lo#i gS fd ekuo vkBksa izgj
Hkksx&Hkkstu vUos"kh gksdj HkVdus okys mnjEHkjh i'kqif{k;ksa ds leku u gks tk, vkSj vius
O;fDrxr {kwnz LokFkks± esa iQalk iM+k u jgsA ekuoksfpr ekufld fLFkfr esa jgus ds fy,
lekt dY;k.k dks gh viuk okLrfod dY;k.k le>sA

Hkkjr dh orZeku LokFkZewyd rFkk vKku ewyd jktuSfrd nqnZ'kk esa ,dek=k pk.kD;
dk Kku Hk.Mkj gh Hkkjr dk iFk izn'kZd cuus dh {kerk j[krk gSA ogh Hkkjr okfl;ksa dks
jktuSfrd] lkekftd rFkk vkè;kfRed eqfDr dk ekxZ fn[kk ldrk gSA Hkkjr dh nwf"kr
jk"Vªh; jktuSfrd ifjfLFkfr&okrkoj.k iwoZorhZ dqf'k{kk ds diV tky&ek;k tky esa iQalh
gqbZ gSa ftlesa bls fczfV'k yksx vius oSnsf'kd LokFkZ ls iQalk x, gSaA mlh ds dkj.k vkt
ds Hkkjroklh ds flj ij jk"Vªh; Hkkouk&jk"Vª rFkk euq ds vkn'kks± dh mis{kk djus okyh
LokFkZ fpUrkewyd gks xbZ gSA Hkkjr dks jktuSfrd {ks=k esa Hkze ds Hkaoj tky esa iQalk fn;k
gSA Hkkjr esa yksxksa dks vius ihNs pykus okys izHkqrk yksHkh usrkiu ds nwf"kr vkn'kZ dks rks
jk"Vªh; f'k{kk dk è;s; cuk fn;k x;k gS rFkk vFkZdjh fo|k dks leLr lekt dk è;s;
cuk fn;k x;k gS] blls ns'k esa lkaLd̀frd èoal ep x;k gSA ifj.kke Lo#i] uSfrdrk dku
idMdj lekt ls cfg"d̀r dj nh xbZ gSA

czká.ksu fu"dkj.kks /eZ% "kMaxks osnks¿?;s;ks Ks;'pA
N% vaxks lfgr osnksa dk vè;;u rFkk eeZKku izkIr djuk fo|k izseh ekuo dk

fu"dkj.k /eZ gSA eg£"k iratfy dh f'k{kk dk ;g fu"dke ifo=k vkn'kZ] ftlds cy ls
Hkkjr lnk ls egkiq #"kksa dh tUeHkwfe Fkk] loZFkk yqIr gks x;k gSA Hkkjr dh orZeku rFkk
foxr ihf<+;kas dh rqyuk djds bl lR; dks tkuk&le>k ns[kk tk ldrk gSA

vkt dy Hkkjr dh ekufld fLFkfr gekjs jk"Vª esa jk"Vªh;rk dh fez;ek.k vkSj
vlkekftdrk rFkk uhfr&Hkz"Vrk dh mnh;eku fLFkfr gSA Hkkjr dks bl fLFkfr ls 'kh?kz
mckjus dh vko';drk gSA izHkqrk yksHkh usrkiu dh efnjk us Hkkjr dks u'ks esa pwj cuk Mkyk
gSA ns'k ls bl izHkqrk yksHkh efnjk dk cfg"dkj djus dk ,dek=k mik; fo|k£Fk;ksa ds
ikB~;Øe esa pk.kD; dh jktuSfrd fpUru /kjk dks lekfo"V djuk gh gSA ;fn Hkkjr dks
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lR; vuqxkeh] LorU=k fopkjd] LorU=krk izseh ohjksa dh tuuh gksus dk xkSjo nsuk gS rks
mldk ,dek=k mik; ns'k dks jk"Vª lq/kjd f'kjksef.k] jktuSfrd /UoUrfj pk.kD; dh
fopkj /kjk ls Hkj nsuk gksxkA vkt ds Hkkjrh; ;qodksa dks Hkkjrh; jkt&/eZ ds izdk.M
if.Mr pk.kD; dh lqifjek£tr fopkj /kjk ls ifjfpr djkuk gksxkA

;g txRizfl¼ rF; gS fd dksbZ Hkh laLFkk lekykspdksa ds fcuk funksZ"k #i esa dke ugha
dj ldrhA lPph vkykspukvksa ls ykHk mBkus okys yksx dVq fgroknh ds xq.k xzkgh vkSj
d̀rK gks tkrs gSaA pk.kD; us vius vFkZ'kkL=k (1-7) esa dgk gS&

e;kZnka LFkki;sr~ vkpk;kZuekR;ku~ ok ;%A
,ueik;LFkkusH;ks okj;s;q%izek|UrefHkrqns;q%AA

jktk yksx dqN ,sls fo|kò¼] o;ksò¼] vuqHkoò¼] riksò¼] lRdj.kh; fo}kuksa dks
vius ikl j[ks tks izeknh O;fDr;ksa dks izekn u djus ns lkFk gh izekn djus ls vfèkdkj
iwoZd Vksdsa vkSj jksdsaA

jk"Vª dY;k.k blh esa gksrk gS fd lekt dk fgr dj ldus okyh nSoh 'kfDr;ksa dks
jkT;kf/dkj feysA ijUrq lekt ds nqHkkZX; ls lnk ,slk ugh gksrkA tuer dh vuqn~cq¼rk
ls cgq/k O;kogkfjd #i esa lekt ds 'k=kq jkT;kf/dkj ik tkrs gSa vkSj yksder dh
eksgkUèkrk dk vuqfpr ykHk mBkdj lekt dh izk.k 'kfDr dk 'kks"k.k djus yxrs gSaA lekt
vkSj jkt'kfDr nksuksa ds eksgkU/ cu tkus ls jkT; laLFkk ds fuekZrk] eksgfunzk ls vfHkHkwr
lekt ds dkuksa dks fgrksins'k lqukuk] fopkj /ehZ lsodksa dk ,slk vfuok;Z drZO;&/eZ cu
dj muds lkeus vk [kM+k gksrk gS ftlls os vius dks jksd gh ugh ldrsA rc mUgsa lekt
rFkk jkT;'kfDr nksuksa ds eksgfunzk vfHkHkwr tM+efLr"dksa ij rhoz Kkukdqa'k ds mn~cks/d izgkj
djus iM+rs gSaA ,sls fodV le;ksa ij fo".kq'kekZ ds 'kCnksa esa

tuinkfgrdrkZ R;T;rs ik£FkosUnzS%
jktjf'e idMs jgusa okys yksx ugha pkgrs fd turk Lokf/dkj j{kk ls mn~cq¼ gks ;k

vkSj dksbZ mUgsa mn~cq¼ djsA òânkj.;d esa Hkh blh izdkj dk o.kZu gS&
;g nsorkvksa dks fiz; izrhr ugha gksrk fd euq";ksa dks vkRecks/ gks tk;A nsorkvksa dh

thfodk (bfUnz;ksa dh fo"k;d.Mwfriw£r Lìgk) vuqn~cq¼ yksxksa ds gh lgkjs ls pyrh gS]
blh izdkj lq"kqIr yksder LokFkhZ jkT;f/kdkfj;ksa ds LokFkZ dk {ks=k gks gh tkrk gSA yksder
ds tkx mBus ij rks jkT;f/kdkfj;ksa dh feF;k izfr"Bk dk /wy esa feyk fn;k tkuk
vfuok;Z gks tkrk gSA blfy, tu tkxj.k dh lsok dks viukus okyksa dks vklqjh jkt'kfDr
dk jks"kik=k cu gh tkuk iM+rk gSA og muds Hkk"k.k rFkk ys[ku ds izpkj esa ck/k mifLFkr
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djus esa viuk fgr le>us dh Hkwy dj cSBrk gSA lalkj esa jkt'kfDr dk nq#i;ksx djus
okys lekt&'k=kq lnk ls gksrs vk, gaSA vkpk;Z pk.kD; us <+kbZ gtkj o"kZ iwoZ viuh
Tokyke;h Hkk"kk esa rr~dkyhu Hkkjr okfl;ksa dh euksn'kk dks Hkkjr dh 'kr/k fofPNUuk
jkt'kfDr dk nq #i;ksx djus okys lekt ds 'k=kqvksa ds fo"kSys izHkko ls eqDr djus dk
chM+k mBk;k Fkk vkSj bl ns'k lsok dh ;K iw£r ds fy, mlesa ns'k nzksfg;ksa dh pqu pqudj
vkgwfr nh FkhA

mifj djoky/kjkdkjk% Øwjk% HkqtxeiqÄxok%A
vUr% lk{kkn~ nzk{kknh{kk xqjoks t;fUr ds¿fi tuk%AA

dqN mnkj dehZ yksx Åij ls ns[kus esa rks fo"k/j liZ rFkk vfl/kjk dh yiyikrh
dBksj vkd̀fr ds leku egkØwj cu dj jgrs gSa ijUrq bu yksxksa dh vUrjkRek yksdfgr
ds ek/kq;Z esa bruh ixh&Mwch jgrh gS ekuks bUgksaus nzk{kkvksa ls ek/q;Z dh nh{kk ys j[kh gksA
deZ ds rks dBksj ijUrq ân; e/qj fojkV dehZ yksx lalkj esa vfr U;wu gksrs gSaA vkpk;Z
pk.kD; blh izdkj ds yksxksa esa ls FksA

vkt gekjs jk"Vª dks jktuhfr fo'kkjn&lqprqj oS| dh xEHkhj vko';drk gSA ;g
blfy, dh vkt Hkkjroklh vklqjh izHkko esa vkdj] vfgr dks fgr le> dj] eksgfunzk
esa Mwck&lks;k iM+k gSA bl fodjky fLFkfr esa ;g gekjk lkSHkkX; gS fd pk.kD; dh
nqXèkdqEHkh Tokyke;h Hkk"kk esa fyfic¼ jktpfj=k rFkk jk"Vªpfj=k dk fuekZrk ̂ ^pk.kD;lw=k**
mudk izfrfuf/Ro djus ds fy, gesa miyC/ gSA bu lw=kksa dk izR;sd 'kCn lqUnj ef.keqDrk
x£Hkr lqxEHkhj Hkkolkxj dks /kj.k fd, gq, gSA pk.kD; ds nwjn'khZ mnkj eu esa jkT;
O;oLFkk rFkk jk"Vª&pfj=k fuekZ.k ds lEcU/ esa ftruh lq/kjd ;kstuk,¡ Fkha os lc la{ksi
esa buesa lfUufgr gSaA

vUr esa] ge la{ksi esa viuk fopkj bl 'yksd ds ekè;e ls O;Dr djuk pkgsaxs&
iq#"kk% lqyHkk% jktu~ lrra fiz;okfnu%A
vfiz;L; p iF;L; oDrk Jksrk p nqyZHkk%AA

jktu~! eq[k ij lnk ehBh ckr cukus okys iq #"k rks loZ=k fey tkrs gSa ijUrq vfiz;
iF; dks dgus vkSj lquus okys nksuksa gh nqyZHk gksrs gSaA
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usr̀Ro {kerk ,oa deZpkfj;ksa dh fu;qfDr dh fuiq.krk

fdlh Hkh {ks=k esa liQyrk ikus ds fy, usr̀Ro {kerk ,d vfuok;Z xq.k gSA usr̀Ro djus
dh {kerk okyk O;fDr gj {ks=k esa liQy gksrk gSA laLFkkvksa ds izcU/u esa vFkok jkT;
izcU/u esa bl {kerk dk vrho egRo gSA vkpk;Z pk.kD; us bl usr̀Ro dh {kerk dks
fodflr djus ds fy, dbZ lw=k #i esa xqj fn, gSaA bu lw=kksa ij ;fn vey fd;k tk, rks
liQyrk lqfuf'pr gSA bu lw=k #i fl¼kUrksa ij vey djds gh pk.kD; uUnoa'k ds
'kkldksa dk uk'k dj pUnzxqIr tSls dq'ky 'kkld dks flagkluk#<+ dj ldsA

fu;qfDr ?kwl&fj'or ls ugha& tks euq"; vè;{krk] efU=kRo&jgL;] fopkj'kfDr]
fujh{k.k] U;k;] nkSR;deZ] Je] okf.kT;] dks"k vkfn ftl Hkh deZ esa dq'ky gks] mls mlh
deZ esa fu;qDr fd;k tkuk pkfg,A dk;Z dq'kyrk gh mldh ;ksX;rk dh ifjpk;d gksrh
gSA vr% ml dh fu;qfDr fliQkfj'k vFkok mRdksp&?kwl&fj'or ls ugha dh tkuh pkfg,A

dk;Z dq'kyrk gh ;ksX;rk dh ifjpk;d& fliQkfj'kksa ;k mRdksp ls fu;qfDr ls
vdq'ky O;fDr }kjk fuEu Lrj dk dk;Z rFkk dqfopkjksa dh euksòfÙk dk okrkoj.k
laLFkk&dk;Z{ks=k esa gksxkA dk;Z dq'kyrk gh ;ksX;rk dk ifjpk;d gksrh gSA lqpk# dk;Z
O;oLFkk lapkyu gh izkFkfed vko';drk gSA futh&O;fDrxr LokFkZ] dk;Z lapkyu]
lqO;oLFkk esa ck/d gSA jktdkt esa O;fDrxr LokFkks± dks egÙo nsus okys] jkT; dks lqlEiUu
u cukdj viuk ?kj Hkjuk 'kq# dj nsrs gSaA

ckg~; Lrj ij laLFkk dks lrdZ&lko/ku gksuk gksrk gS (Competition) izfrLièkkZ&izfr;ksfxrk
vkSj gfFk;kuk (Take over) tSls [krjksa ls cpus ds fy,A blds fy, laLFkk dks cgqr
'kfDr'kkyh dq'ky dk;ZO;oLFkk dh vko';drk gSA vf/dka'k dEifu;ksa esa vktdy
ekdZsV dq'kyrk ,d cgqr egRoiw.kZ dk;Z gSA blds fy, ,d fo'ks"k rduhd gksrh gS
cgqewY; lwpukvksa ds izkIr djus ds fy,A

vf/d lwpuk,¡¡&tkudkfj;k¡ ,df=kr djsa%& dk;Z izcU/d izeq[k tkudkfj;k¡ tqVkus
okys rjhdksa dks ,d fo'ks"k LFkku ij laxzghr djsA tgk¡ ls mls tks tkudkjh tc pkfg,
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'kh?kzrk ls rqjUr fey tk,A blds fy, og fdlh rduhd dk lgkjk Hkh ys ldrk gSA
ysfdu ;kn jgs fd tkudkjh dk vFkZ dsoy Kku u gksA

izkIr tkudkjh dks lko/kuh ls i<+s%& laLFkk ds izeq[k ds fy, ml tkudkjh dks
lko/kuh ls i<+uk vkSj foospuk&fo'ys"k.k djuk vko';d gSA mls izfr fnu ,d ?k.Vk
iqLrdkè;;u ls dqN u;k lh[kuk t#jh gSA mls fofHkUu {ks=kksa ds fo'ks"kKksa ls izfr lIrkg
feyuk Hkh t#jh gSA

ijh{k.k (Experiments):- laLFkk izeq[k us tks dqN Hkh tkudkjh izkIr dh gS mls laLFkk
esa ykxq djds vtekuk pkfg,A ubZ i¼fr dks viuk dj ns[kuk pkfg, vkSj ubZ rduhd dks
ykxq djuk pkfg,A dqN fo'ks"k dne mBkus pkfg,] [krjksa&tksf[ke dks vk¡duk&fglkc yxkuk
pkfg,A ctV dk dqN fgLlk [kkst&vuqla/ku ,oa fodkl esa Hkh yxkuk pkfg,A

izf'k{k.k (Training)& mls vius (Staff) ,oa ny ds dk;ZdÙkkZvksa dks izf'kf{kr
djuk pkfg, u, Kku&tkudkfj;ksa ds fo"k; esaA fdlh Hkh eqf[k;k dks Hk;Hkhr ugha gksuk
pkfg, fd og viuk in vkSj vf/dkj [kks nsxk ;fn mlds v/huLFk (Subordinates)
vf/d leqUur gks tk;sxsaA og rks mlesa vlqj{kk dh Hkkouk ,oa vga dk Hkko tkxzr djsxkA
vius vf/uLFk (subordinates) dks ftEesnkfj;k¡ lkSaius vkSj mu ij fo'okl djuk lh[ksaA]
vktdy gesa vf/dkf/d Kkuiw.kZ izeq[k vf/dkfj;ksa dh vko';drk gSA

Kku vkSj gquj (Knowledge and skill)& fctusl ds fy, ,dhd̀r Kku Hkys gh
vko';d gSA dksbZ Hkh specialisation Hkys gh LFkk;h òf¼ ds fy, t#jh gS ysfdu
fctusl izeq[k dks viuh fo'ks"kKrk ds nk;js ls fudyus ds fy, Hkh ;Ru djuk pkfg,A

fu.kZ; (Decision making)& eqf[k;k cuus ds fy, rqEgsa Lo;a dks eqf[k;k
ekuuk&le>uk gksxkA csSBdj tjk fopkj djks fd eqf[k;k esa D;k xq.k&;ksX;rk gksuh pkfg,
vkSj fiQj mu ij vey djuk vkjEHk dj nsuk pkfg,A vPNh fu.kZ;kRed 'kfDr ,d izeq[k
xq.k gSA pk.kD; dk dFku gS&

^^mls vko';d dke&ckr dks rqjUr lquuk pfg, vkSj bls Vkyuk ugha pkfg,A
Vkys&LFkkfxr fd;s x;s dke dks O;ofLFkr djuk vko';d gS] ugh rks iw.kZ djuk vlEHko
gS** 1-19-30

vusd dk;Z ,sls gS tks laLFkk izeq[k dh vuqefr ds fcuk vkxs py ugha ldrsA vr%
pk.kD; dk lq>ko gS fd ;fn dksbZ lgk;d fdlh vko';d rqjUr fd, tkus okys dk;Z
ds fy, mlds ikl vkrk gS mls rqjUr gh ns[kuk pfg,A ;fn og fu.kZ; dks Vky nsrk gS
rks ncko&cks> ml ij gh iMs+xk vkSj ifjfLFkfr csdkcw gks tk;sxhA
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izeq[k dks rsth&'kh?kzrk ls lkspuk pkfg,] 'kh?kz fu.kZ; ysus okyk vkSj rsth&'kh?kzrk ls
ml ij vey djus okyk gksuk pkfg,] mlds ikl le; u"V djus dks ugha gksrkA
fo'ys"k.k djuk vPNk gksrk gS ysfdu vkxs c<+uk vf/d vko';d gSA dksbZ dSls vPNk
fu.kZ; djus&ysus okyk gksrk gS ;g tkuuk vfr vko';d gSA

,d bUVjO;q esa ,d izeq[k dk;ZdrkZ viQlj ls mldh liQyrk dk jkt iwNk x;kA
^^;g mfpr le; ij fu.kZ; ys ysus ls gksrk gS** og cksyk rqe dSls tkurs gks fd rqe tks
fu.kZ; yksxs os Bhd&mfpr gh gksxsaA mlls iwNk x;k rks izeq[k dk;ZdrkZ us dgk fd ̂ xYkr
fu.kZ; ysdj gh**A

gj ckyd pyuk&nkSM+uk lh[kus ls igys vusd ckj fxjrk gSaA xfYr;k¡ djus ls Mjks
ughaA ysfdu xfYr;ksa ls lh[kuk t#jh gSA ;g vko';d gS fd ges'kk xfYr;k¡ ugh
djrs jgsaA

,d le; lkfj.kh cuk yks& tc rqe fdlh dke dh ;kstuk cuk jgs gks rks
iQdZ&iQdZ lEHkkoukvksa ds fo"k; esa lkspus dk volj nksA ysfdu ,d le;&lkfj.kh&rkfydk
gksuh pkfg, ftlds vuqlkj og iwjk gks tkuk pkfg,A rHkh fu;e&fl¼kUr O;kogkfjd #i
/kj.k djsxkA

nwljksa dks Hkh 'kh?kz fu.kZ; ysus ds fy, izsfjr&izksRlkfgr djsa& tc ,d gh O;fDr
dks fu.kZ; ysuk gksrk gS rks dke #d tkrk gSA NksVs fu.kZ;ksa dks nwljksa dks lkSaiuk Hkh lh[ksaA
vkidh laLFkk Lo;a izcU/u okyh laLFkk gksuh pkfg,A nwljks dks Hkh izf'kf{kr djks vkSj mUgsa
ftEesnkj cukvksA rqEgsa dsoy lcls mQij ds izeq[k fo"k;ksa dks ns[kuk gSA [ksy] [ksyus okyksa
ls vf/d egRoiw.kZ gksrk gSA laLFkk] deZpkfj;ksa ls] vf/d egRoiw.kZ gksrh gSA mís';&y{;
vf/d egRoiw.kZ gS] rsjs&esjs dh vis{kkA

lrdZrk (Vigilance-Total Alertness)– vk/qfud Hkkjr ds fuekZ.k esa ljnkj iVsy
dh vge Hkwfedk jgh gS tc mUgksaus jktkvksa ls muds vyx&vyx jkT;ksa dks Nhudj ,d
dsUnzh; jktlÙkk esa feyk fn;k FkkA ;gh dk;Z r̀rh; 'krh esa dkSfVY; ds }kjk fd;k x;k
Fkk fd leLr jkT;ksa dks ,d izeq[k 'kklukè;{k ds vUrxZr j[k fn;k Fkk ftls mudk f'k";
pUnzxqIr ekS;Z pyk jgk FkkA

dkSfVY; gh loZizFke O;fDr Fks ftUgksaus ̂ lrdZrk* dks laLFkk izcU/u esa loZizeq[k LFkku
fn;kA vkWDliQksMZ fMD'ujh esa lrdZrk (Vigilance) dk rkRi;Z crk;k gS ̂ lko/kuh iwoZd
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pkSdlh djuk Hkfo"; esa gksus okys [krjs ;k dfBukbZ;ksa ls*A O;kolkf;d {ks=k esa bls nks
ǹf"Vdks.k ls ns[kk tk ldrk gSA O;fDr dks Lo;a dks ckg~; [krjksa&/efd;ksa (Threats) ls
cpkuk gS lkFk gh lkFk vkUrfjd dqizcU/u dh nqO;ZoLFkk ls HkhA

ckg~; Lrj ij laLFkk dks lrdZ&lko/ku gksuk gksrk gS (Competition) izfrLièkkZ&izfr;ksfxrk
vkSj gfFk;kuk (Take over) tSls [krjksa ls cpus ds fy,A blds fy, laLFkk dks cgqr
'kfDr'kkyh dq'ky dk;ZO;oLFkk dh vko';drk gSA vf/dka'k dEifu;ksa esa vktdy
ekdZsV dq'kyrk ,d cgqr egRoiw.kZ dk;Z gSA blds fy, ,d fo'ks"k rduhd gksrh gS
cgqewY; lwpukvksa ds izkIr djus ds fy,A

^vkUrfjd* #i esa lrdZrk vf/d egRoiw.kZ o dfBu gSA laLFkk esa gksus okyh
leL;kvksa dk izcU/u djuk vf/d dfBu gS tcfd ge vius gh yksxksa ls O;ogkj dj
jgs gksrs gSaA lsukè;{k ;q¼ djds 'k=kq lsuk dks gVk ldrk gS cksMZj ls ysfdu vius iq=k ds
fonzksg dks dkcw djus esa leFkZ ugh gksrk (tSls fd vdcj vkSj 'kkgtgk¡)A

ys[kk&tks[kk (Accounts)& xzkgdksa ls lEcfU/r lwpuk,¡ (Customer data bases)
vkSj izcU/u dh (Strategies) uhfr fo"k;d lwpuk,¡ vfr vfuok;Z vkSj dfBu gksrh gSa
laLFkk ds fy,A laLFkk fo"k;d bl izdkj dh lHkh tkudkfj;k¡ ckgj fdlh izdkj ls tkfgj
u gksa ;g ijeko';d gSA

bls dSls dksbZ djrk gS blds fy, ̂dkSfVY; vFkZ'kkL=k* gekjk ekxZ n'kZu djrk gSA bu
leL;kvksa ls tw>us ds fy, dkSfVY; dk dFku gS&

yhMj eqf[k;k dks] fujUrj muds dkeksa dh tk¡p&eqvkbuk djrs jguk pkfg, D;ksa fd
euq"; vius eu ls cgqr vfLFkj (Inconstant) gksrs gSaA 1&2&9&3

eqf[k;k dk ;g izeq[k drZO; gS fd og fujUrj viuh laLFkk ds lHkh rF;ksa dh
tkudkfj;ksa dh tk¡p djsA eqf[k;k dks cgqr tkx#d&lko/ku&lrdZ jguk gksrk gS vius
deZpkfj;ksa ds fØ;k dykiksa ds fo"k; esaA

mls vius deZpkfj;ksa ds fy, ,d y{; vkSj pje lhek fu/kZfjr djuh gksrh gS vius
dke ds fo"k; esaA nwljs] mls fujUrj muds dke dh (Quality) xq.koÙkk ij fuxkg j[kuh
pkfg,A

,slk D;ksa\ D;ksafd euq"; dk eu cgqr vfLFkj gSaA deZpkfj;ksa dh lqLrh dh
izòfÙk&vknr gksrh gS ;fn muds fy, le; dh pje lhek fu/kZfjr u dh tk, rks] vkSj
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n.M dk mUgsa Hk; u gks rks Hkh lEHkor% xM+cM+&mYViQsj djus dh vknr gksA vkdhvks
eksfjVk] tks lksuh dkiksZjs'ku ds laLFkkid gaS& dk dFku gS fd ̂ eq>s fliQZ euq";ksa* ls ugha
vfirq muds eu ls O;ogkj djuk gksrk gSA vr% deZpkfj;ksa ds eu ds Lrj dks Hkh le>uk
gksrk gS xM+cM (Corruption) dks jksdus ds fy, rFkk izR;sd ls mRikndrk dh ij[k ds
fy,A vr% lrdZrk iwjh tkx#drk gS vkUrfjd o ckg~; Lrj ijA

deZpkfj;ksa dh fu;qfDr dk vk/kj&

;ks ;fLeu~ deZf.k dq'kyLra rfLeUuso ;kst;sr~ (117)
pVkbZ cquus okyk js'ke ds rkj ugha cqu ldrkA blh izdkj iz'kklfud lsok esa vkbZ-

, - ,l- vf/dkfj;ksa dh fu;qfDr esa mUgsa gjiQuekSyk ekudj mUgsa fdlh Hkh foHkkx esa
fu;qDr u dj fn;k tk,A vr% tks ftl dk;Z esa dq'ky gks] mls mlh dk;Z esa gh fu;qDr
fd;k tk,& LFkkus"oso fu;ksT;kfu Hk̀R;k'pkHkj.kkfu pA

       u fg pwM+kef.k izkKS% iknknkS izfroè;rsAA

mik;Krk dh efgek& nq%lkè;efi lqlkè;a djksfr mik;K% (118)

mik;K O;fDr deZ ds t#jh lk/uksa dks igpkuus okyk gksrk gS vkSj og dfBu dk;Z
dks Hkh lqdj cuk ysrk gSA 'kklu lEHkkyus okys lq;ksX; 'kkld&izcU/d] n{k yksxksa dks
gh dk;Z Hkkj lkSairs gSaA

vKkuh ds }kjk vkdfLed dk;Z liQyrk esa mls cgqr egRo ugha ns nsuk pkfg,&

vKkfuuk d̀refi u cgqeUrO;e~&119

fuxqZ.k yksxksa ds Hkjksls liQyrk ds lkjs lius ugha ns[ksa D;ksafd vKkfu;ksa ds dkeksa esa
v;'k] gkfu&vFkZuk'k ,oa vUrr% nq%[k izkfIr gksrh gSA

foosdiw.kZ deZ gh ekuo dh fo'ks"krk gSA vfoosdh lsod dh LosPNkpkfjrk dh izòfÙk
ls laLFkk iz'kklu nq"dj gks tkrk gSA f'k{kk ls mits Kku vkSj foosd ls liQyrk gksrh gS
fl¼kUr ghurk ls ugha&

;kǹfPNdRokr~ d̀fejfi #ikUrjkf.k djksfr&120

tSls ?kqu dk dhM+k viuh bPNkuqlkj inkFkZ dk tSlk gh #i /kj.k djds viuh fuekZ.k
dkS'kyrk tkfgj ugha dj ldrk blh izdkj euethZ ls vfoosd ,oa vfopkj 'khyrk ls
dHkh dke cu Hkh tk, rks mls dk;Zfuiq.krk dk Js; ugha fn;k tkuk pkfg,A

fl¼L;So dk;ZL; izdk'kua drZO;e~&121
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dk;Z ds liQy gks pqdus ds ckn gh yksxksa dh tkudkjh esa yk,¡A dk;Z ds iwjk gksus iwoZ
gh mls tx&tkfgj dj nsus ls mlesa fo?u ,oa fookn mRiUu gks ldrs gSaA 'k=kq dks mls
fcxkM+us dk iwjk volj fey tkrk gSA dk;Z esa #dkoV dh laHkkouk ls dk;Z ds iwjk gksus
ls iwoZ mldk f<+<+ksjk ihVuk mfpr ugh gSA D;ksafd dHkh&dHkh HkforO;rk dh izfrdwyrk
ls Hkh ;k ekuo =kqfV ls dk;Z v/wjs jg tkrs gSaAs

Kkuorkefi nSoekuq"knks"kkr~ dk;kZf.k nq";fUr&122
HkforO;rk dh izfrdwyrk gksus ij] dke iwjk gksus ls igys mldk f<+<+ksjk ihVus ls]

yksxksa dh n[kyUnkth ls] ehu&es[k fudkyus ls dk;Z v/wjk&viw.kZ&nks"kiw.kZ gks tkrk gSA
blfy, dke iwjk gksus ls igys fdlh dks tkudkjh u nksA HkwdEi] egkekjh] ck<+] lw[kk
vkfn nSonks"k gSaA ̄glk] }s"k] fojksf/;ksa ds "kM~;U=k] viuh Hkwy] vkfn dke fcxM+us ds ekuq"kh
nks"k gSaA buls Hkh euq";ksa ds dke fcxM+ tkrs gSa vFkok fcxM+us dh lEHkkouk jgrh gSA
blfy, dke iwjk gksus ls igys bls xqIr gh jD[ksaA

yhMjf'ki ,d izòfr dh ctk, ,d ftEesnkjh gSA ,d ;ksX; yhMj nwljs ds gquj
fu[kkj dj mUgsa etcwr cukrk gSA og yksxks dks y{;ksa dh izkfIr ds fy, izsfjr djrk gSA

csgrj dE;qfuds'ku dh ;ksX;rk& ,d yhMj esa viuh ckr dks vljnkj <+ax ls
nwljksa rd igq¡pkus dk gquj gksuk pkfg,A blls dkedkth ekgkSy esa mQtkZ Hkj tkrh gS vkSj
yksx mRlkgiwoZd dke esa tqVrs gSa vkSj jpukRedrk ds Lrj esa lq/kj gksus yxrk gSA

Vhe esa tquwu iSnk djuk& nwjn'khZ yhMj ,d tquwuh Vhe rS;kj djuk&cukuk pkgrk
gS tks tks'kks[kjks'k ls dke djrh gS vkSj vkilh ,drk j[krh gS vkSj eqf[k;k ds fy, lEeku
j[krh gSA eqf[k;k vdlj vius ènqLoHkko ds dkj.k vius vkfJrksa ls Hkh viekfur gksrk
gS rks Hkh mls viuk LoHkko ènq gh cuk, j[kuk gksrk gS&

vkfJrSjI;oeulrs ènq LoHkko%&142
lkekU;r% ew[kZ yksx bldks Lokeh dh nqcZyrk ekurs gq, Lokeh dh uezrk dk vuqfpr

ykHk mBkus dk ;Ru djrs gSA vr% eqf[k;k dks ,sls nq"Vksa dks nck dj gh j[kuk pkfg,A
ysfdu ̂ rh{.kn.M% loSZ#}stuh;ks Hkofr*& 143 vFkkZr~ dBksj n.M dnkfi ugha fn;k
tkuk pkfg,] ugha rks laLFkk izeq[k lc ds }kjk frjLd̀r gksrk gS vkSj ?k̀.kk dk ik=k cu tkrk
gSA mQijh rkSj ij iwoZ dFku ls fojks/kHkkl lk izrhr gksrk gS rks Hkh xYrh fd, tkus ij
Hkh mls rh{.k n.M ugha nsuk pkfg, vU;Fkk laLFkk esa dke djus okyksa esa gh vkids izfr
fonzksg dh Hkkouk iuius yxrh gSA

lqiwftrks¿fi nqtZu% ihM+;R;so&205
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usr̀Ro djus okys dks O;fDr dh lgh igpku gksuh pkfg, rHkh og deZpkfj;ksa esa
vuq'kklu j[k ik;sxkA deZpkfj;ksa ds xq.k&LoHkko&dk;Z{kerk lHkh dh igpku o mu ij
fu;U=k.k vko';d gSA

fujh{k.kdk;Z& laLFkk dh lk[k cuk, j[kus ds fy, deZpkfj;ksa ds izfr ftEesnkjh ds
lkFk&lkFk mRik| inkFkZ (Product) esa dksbZ deh u vkus ik,A blds fy, ijeko';d gS
fd mRik| inkFkZ dh tk¡p&iM+rky&fujh{k.k dk;Z Lo;a djs] fo'ks"kr% fcxM+s dke dks
laHkkyus ds fy,&

Lo;esokoLdUua dk;± fujh{ksr~&228
mRik| inkFkZ dh funksZ"krk dh tk¡p laLFkk&izeq[k ds }kjk gh dh tkuh pkfg,A laLFkk

izeq[k dk fujh{k.k dk;Z cgqr dfBu gS] rfud Hkh pwd ls /u vkSj (good will) lk[k
eku&izfr"Bk dh gkfu lEHko gSA fo'ofo[;kr dEifu;k¡ bUgha fl¼kUrksa dk è;ku j[kus ls
gh viuk opZLo dk;e fd, gq, gSaA
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jktk vkSj jkT; lapkyu

foKkusu vkRekua laikn;sr~ 8

jkT;kfHkyk"kh] foKku] O;ogkj dq'kyrk ;k dÙkZO;kdrZO; dk ifjp; izkIr djds
vFkkZr~ okLrfod lR; dks O;ogkj esa ykdj ;k vius O;ogkj dks ijekFkZ dk #i nsdj
vius vkidks ;ksX; 'kkld cuk,A

jkT;kfHkyk"kh dk vkn'kZ&prqj 'kkld gksuk ije vko';d gSA vius dks loZfo/ Kku
ls lEiUu djuk /u lEiUurk ls Hkh vf/d egRoiw.kZ gSA jkT; rks v;ksX; 'kkldksa dks
Hkh vuk;kl Hkh fey tkrk gS fdUrq {kse&dq'kyrk iwoZd lapkyu djuk mlds Lo;a ds
xq.kksa ij fuHkZj djrk gSA bl fy, iz'kklu ds {ks=k esa izos'k ls iwoZ ;ksX;rk ,oa izf'k{k.k
vfuok;Z&vko';d gSA jkT; iz'kklu ds fo"k; esa izekn ls jkT;lÙkk vfLFkj gks ldrh gSA

jktdh; iz'kklu esa tkus okys dk ftrsfUnz; gksuk ijeko';d gS blls iztk ds lEeq[k
,d vuqdj.kh; vkn'kZ mnkgj.k izLrqr gksxkA jktpfj=k dk vuqdj.k dj iztk Hkh /eZ ekxZ
dk vuqlj.k djus okyh gksxh vkSj nq'pfj=k ds nks"k ls ns'k Lo;eso cp tk;sxkA
jkT;kfèkdkjh ds /eZikyu djus ls iztkoxZ Lo;eso vuq'kkflr gks tkrk gSA jkT;kf/dkjh
dk ladYi gksuk pkfg,& ̂vkRekuekReuk j{ku~ pfj";kfe fo'kkEirs* eSa vius foKkuh&foosdh
eu ls vius ij fu;U=k.k j[krk gqvk jktdkt d#¡xkA

lEikfnrkRek ftrkRek Hkofr& 9

'kkldksfpr lR; O;ogkj lh[k ysus okyk gh ftrsfUnz; gks ldrk gSA euq"; dh drZO;
ijk;.krk gh mlds ftrsfUnz; gksus dk lwpd gksrk gSA euq"; ds vUrjkRek dh
lUrqf"V&izlUurk&fu"dkerk gh mlds eu dh fueZyrk&ftrkRedrk gSA uhfrfuiq.k o
foKkufo'kkjn gh ftrkRek gksrs gSaA lR;rk&okLrfodrk gh O;ogkj dk izeq[k vk/kj gS
O;ogkj fuokZg rHkh gks ikrk gS tc mlesa Ny&NÁ u gks] oLrqfLFkfr okLrfod gksA

lR;n'kZu ds fcuk ikjnf'Zkrk ugha gks ldrh D;ksafd lR;n'kZu gh jkT;kf/dkjh dks
fu.kZ;kRed cqf¼ nsrk gSA



(22)

ftrkRek dk vFkZ lqifj"d̀r eu&cqf¼ vkSj vkpj.k okyk gksrk gSA viuh {kqnzizòfÙk;ksa
dks] fo"k dks d.B esa nckus okys egknso dh Hkk¡fr] vius eu esa gh nck dj cSB tkrk
gS dHkh mHkjus&ckgj vkus ugha nsrkA vius LoHkko o vkpj.k ls gh iztk dk iwT; cu tkrk
gS] rc jktk dk vkn'kZ pfj=k gh iztk dk ekxZn'kZd curk gSA mÙkjnkf;Ro foghu
dÙkZO;kdÙkZO; foosd foghu 'kkld /u yksyqi gks enkU/ gks Lo;a gh lÙkkP;qr gks tkrk
gS rFkk cSjh jktkvksa dks viuh jktlÙkk ij vf/dkj djus dk volj&fueU=k.k ns cSBrk
gSA jktuhfr ds vkpk;Z ògLifr dk dFku Fkk ̂ ^vkRekoku~ jktk** iztk ij 'kklu djus ls
igys jktk vius mQij 'kklu djuk lh[ks rnuUrj nq"Vfuxzg o f'k"Vikyu djuk lEHko
gksxkA tc jktk Lo;a ij fu;U=k.k vuq'kklu ugha j[k ldrk rc fo'kky jk"Vª dks dSls o'k
esa j[k ik;sxkA

,dL;Sd fg ;ks¿'kDrks eul% lfUuogZ.ksA

egha lkxji;ZUrka l dFka áots";frAA
tks jktk viuh nq"V vfHkyk"kkvksa ij 'kklu dj ik;sxk rHkh og nq"Vksa dks 'kkflr&fu;fU=kr

dj ik;sxkA jktk rks jkT; #ih riksou dk dqyifr gSA O;fDrxr {kwnz LokFkks± ls jkT; dk
loZuk'k djus okyk rks lcls cM+k ns'knzksgh gSA viuk lq/kj fd, fcuk nq"Vksa dks lq/kjus dk
dke rks ekuks liZ fo|k dks u tkuus okyk liks± dk [ksy [ksyus okys vfu"V drkZ tSlk gSA

ftrkRek lokZFkSZ% la;qT;sr&10

vkpk;Z ògLifr us dgk gS ̂ ^xq.korks jkT;e~**! jkT; esa xq.kh tuksa dk gh vf/dkj gksuk
pkfg,A ftrsfUnz;rk gh jkT;kf/dkj dh ;ksX;rk dk vk/kj gSA jkT; izcU/u dsoy
osrukFkhZ] mRdkspthoh] fuxqZ.k] mnjEHkfj] Hkksx ijk;.k yksxksa dk dke ughA jkT; rks ln~xq.kh
yksxksa dk riksou gSA  vuk;kl gh voljo'k fuxqZf.k;ksa dks jkT;'kklukf/dkj fey tk,
rks iztk esa jks"k&vlUrks"k iQSy tkrk gSA iz'kkldh; xq.kksa ls jfgr yksxksa dks jkT;kf/dkj izkIr
gksuk rks tSls mUgsa ywV dk Bsdk&volj fey tkuk gksrk gSA jkt'kfDr dk v;ksX; gkFkksa esa
vk tkuk rks tSls ekuks jk"Vª dk nqHkkZX; gh gSA

ftrkRek&uhfreku~ leLr lEifÙk;ksa ls lEiUu gks tkrk gSA vius ij fot; ik pqdus
ds ckn ftrsfUnz; yksx ftl dke esa gkFk Mkyrs gaS mls iwjk djds Lo;a dks lUrq"V&lEiUu
ekurs&le>rs gSaA ,s'o;Z ,oa flf¼;ksa ls lEiUu ftrsfUnz; yksx lkekftd dk;ks± dks viuh
fu£yIr ekufldrk&Hkkouk ls] vius iq#"kkFkZ ls dk;kZfUor&fØ;kfUor djrs gSaA vr%
lEifÙk&lEink ,oa in izkIr djus ls igys vkRefot; t#jh gSA vftrkRek lRdeks± ds
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fy, mnklhu gksrs gSa vkSj 'kkld dk vuhfrijk;.k gksuk gh jkT;rU=k ds iru dk dkj.k
gksrk gSA

vFkZlair~ izd̀frlEina djksfr& 11

iztk dh lEiUurk ,oa xq.kòf¼ ds dkj.k gh 'kklu dh lqO;oLFkk nksuksa jktk vkSj
jkT;&'kklu&lÙkk dks gh lEiUu dj nsrh gSA iztk dh lUrqf"V] jktHkfDr&vuqjfDr ,oa
lEiUurk gh mls jkT;&laLFkk esa vuqjDr cuk, j[krh gSA

jkT;kf/dkfj;ksa dh uhfreÙkk] lR;ijk;.krk rFkk foosd'khyrk ls iztk esa uhfr]
lR;fu"Bk rFkk foosd dh òf¼ gks tkrh gSA iztk iki&iq.;] uhfr&vuhfr] U;k;&vU;k;
vkfn izR;sd O;ogkj 'kkld] jktk ,oa vf/dkfj;ksa ls lh[krh gSA ;fn jkT;kf/dkjh
mijksDr lHkh xq.kksa ls lEiUu gksrk gS vFkkZr~ uhfreku~] fou;h] Kku&foKku lEiUu gksrk
gS rks vekR;&jktdeZpkjh iztk lHkh bu xq.kksa ls lEiUu gks tkrs gSaA

jkfK /£ef.k /£e"Bk% ikis ikik% les lek%A

jktkueuqorZUrs ;Fkk jktk rFkk iztk%AA

izd̀fr 'kCn efU=k;ksa] jktdeZpkfj;ksa rFkk ns'k ds dj&nkrk ukxfjdksa dk okpd gSA
liQy 'kkld&jktk ogh gksxk tks iztk dks vius vkSjl iq=kor~ ikysxkA iztk dks gh fojkV
ifjokj #i esa ekuus okyk jktk gh jkT; Jh dks fpjdky rd HkksxsxkA vius LokFkZ ls gVdj
iztk dk LokFkZ&fgr ns[kus&djus okyk jktk gh Lo;a dh rFkk jk"Vª dh lÙkk dks cuk, j[ksxkA
ekdZ.Ms; iqjk.k esa Hkh ;gh ckr dgh xbZ gS& iztk% iq=kkfuokSjlku~A

izd̀frlEink áuk;defi jkT;a uh;rs&12

iztktuksa ds iapk;rh jkt ;k iztkrU=k uhfr lEiUu gksus ij] fdlh dkj.k o'k jktk dk
vHkko gksus ij Hkh jkT; lqlapkfyr jgrk gSA ns'k dk tuer ;ksX; jktlÙkk ds izHkko ls
lqf'kf{kr gksdj Lo;a gh] jkT; laLFkk dk lapkyd cu tkrk gSA tuer ds vfrfjDr jkT;
lÙkk dks tUe nsus okyh dksbZ vkSj 'kfDr ugh gSA blfy, uhfreku~ yksder] jktk ds 'kwU;
in ij vf/dkj djds vuk;d jkT; dk d.kZ/kj cu dj Lo;a gh iztk esa 'kkfUr dk
laj{kd cu tkrk gSA og 'kkUr okrkoj.k esa yksd dY;k.k dh ǹf"V ls] jktk ds ;ksX;
mÙkjkf/dkjh dk jkT;kfHk"ksd djds jkT; dks luk;d cuk ysrk gSA izcq¼ yksder] jktk
dk vUr gks tkus ij] jkt¯lgklu dks mlds v;ksX; iq=kksa ;k vU; egRokdk¡{kh yksxksa ds
?kkr&izfr?kkr dh yhyk Hkwfe ugh cuus nsrkA ns'k esa 'kfDr'kkyh tuer u gksus ij gh 'kwU;
jkT;¯lgklu ij mlds mÙkjkf/dkfj;ksa dks vkRedyg djus dk volj feyrk gSA jktk
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ds v;ksX; mÙkjkf/dkfj;ksa dks bl izdkj dyg djus nsus ds ifj.kke Lo#i v;ksX; yksx
jkT; dh ckxM+ksj gfFk;k ysrs gSa vkSj jk"Vª dks v/% ifrr dj nsrs gSaA bl izdkj ds nq"V
mnkgj.kksa ls bfrgkl ds ì"V Hkjs iMs+ gSaA

jktuhfr esa vuhfr ijk;.k jkT;kf/dkfj;ksa dh Hkjekj ls iztk ds Hkh v/%iru
dk mnkgj.k vktdy ns[kus dks feyrk gSA yksHkh&LokFkhZ fons'kh jkt'kfDr us ;gk¡ ds
tuer dks tkucw>dj tkxus ugh fn;kA vkSj Hkkjr R;kxus ds volj ij Hkkjr esa tks vuFkZ
djds xbZ mls dksbZ Hkqyk ugh ldrkA ;fn Hkkjr dk tuer lqf'kf{kr rFkk jkt'kfDr dk
LFkku xzg.k djus dh ;ksX;rk ls lEiUu gksrk rks] u rks HkkjrHkwfe dks [k.Mksa esa c¡Vuk iM+rk
vkSj u nksuksa Hkkxksa dh jkT;lÙkk ikVhZckt LokFkhZ yksxksa dk vf/dkj&la?k"kZ gksrkA

lw=k bl ckr dk fo'ks"k ladsr dj jgk gS fd tuer lqf'kf{kr gksdj ;k rks Lo;a gh
jkT;'kfDr cudj jgs ;k jkT;'kfDr dk lqǹ<+ usr̀Ro djsA ;gh jk"Vª dh 'kkfUr dks lqjf{kr
j[kus dk ,d ek=k mik; gSA ns'k ds yksder ds vkn'kZ dks viuk ysus ij gh jkT; O;oLFkk
dks v;ksX; gkFkksa esa tkus ls jksdk tk ldrk gS rFkk 'kfDr'kkyh LorU=k jk"Vª dk fuekZ.k
fd;k tk ldrk gSA fo}kuksa dk dFku gS fd&

jktua izFkea foU|kÙkrks Hkk;k± rrks /ue~A

jktU;lfr yksds¿fLeu~  dqrks Hkk;kZ dqrks /ue~AA

lq[kh thou fcrkus ds bPNqd yksx lcls igys vius ns'k esa U;k; dh laj{kd
jkt'kfDr [kM+h djsA blh esa muds dY;k.k dk jgL; fNik gqvk gSA blls igys iRuh vkSj
/u /kU; laxzg dk dksbZ vFkZ&egRo ugha gSA ;s rks fo'oLr&lqiq"V jkt'kfDr ds cuus ds
ckn gh laxzg djus dh oLrq gSA lqfo'oLr jkt'kfDr ds fcuk Hkk;kZ vkSj /u vjf{kr gks
tkrs gSaA jkt'kfDr dh fucZyrk ls viuk loZLo yqVok dj u"V gqvk caxky vkSj iatkc
okys mnkgj.kksa ls gesa lh[k ysuh pkfg, vkSj viuh jkt'kfDr dks ifo=k vkSj iq"V cuk,
j[kuk pkfg,A

izd̀frdksi% loZdksisH;ks xjh;ku~& 13

jkT; ds fo#¼ tujks"k leLr jks"kksa ls Hk;adj gksrk gSA efU=k;ksa] jktdeZpkfj;ksa ;k VSDl
nsus okys iztkoxZ esa O;kIr jks"k leLr vuFkks± ls Hk;adj gSA iztkoxZ dh Lohd̀fr ,oa izlUurk
gh jkT; dks LFkk;hRo iznku djrh gSA tuer esa jkT;laLFkk ds lEcU/ esa {kksHk ;k jks"k
mRiUu gks tkuk jkT;laLFkk ds fy, egk vfu"Vdkjh gSA tc iztkoxZ jkT; ds nq"izcU/ rFkk
nq"VdeZpkfj;ksa ds mRihM+u ls =kLr gksdj dkuwu dks yydkjrs gSa] jktdkt esa vojks/&foèu
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mifLFkr djrs gSa rks jkT; laLFkk dks detksj cukrs gSaA muds xqVckth o ukjsckth ls lÙkk
dh pwysa fgykus ds fy, mifLFkr fonzksg dks 'kkUr fd;k tk,A vr% jkT;kf/dkjh turk
esa {kksHk mRiUu djus okys dk;ks± ls cpsaA iztk nq%'kklu] vU;k;&mRihM+u] nq£Hk{k] HkwdEi]
egkekjh] tyizy;] dqf'k{kk] Hkz"Vkpkj] mRdksp vkfn d"Vksa ls dqfir gks tkrh gS vkSj
jkT;laLFkk ls fonzksg ds #i esa viuh vlgefr trkrh gSA iztk dk jkT; ds izfr jks"k]
egkekfj;ksa rFkk oSnsf'kd vkØe.k ls Hkh vf/d izdksidkjh&fouk'kd gksrk gSA blfy,
iztk dks 'kkUr o vuqjkxh cukdj j[kuk ijeko';d gS jkT; laLFkk ds fy,A jkT;laLFkk dk
LokLF; gh turk dk thou gS] vr%  jktdeZpkfj;ksa dk ln~O;ogkj turk ls vPNk gksxk
rks turk Hkh lUrq"V&izlUu gksxhA iztk dh lUrqf"V ij gh jkT; dk thou fuHkZj djrk gSA
iztk ds vlUrq"V jgus ij jkT; laLFkk dh gkfu rFkk jk"Vª dh nqxZfr vo';aHkkoh gSA Hkkjfo
dk dFku mi;qDr gh gS&

v.kqjI;qigfUr foxzg% izHkqeUr% izd̀frizdksit%A

vf[kya fg fgufLr Hkw/ja r#'kk[kkUrfu?k"kZtks¿uy%AA
tSls ò{k ds vxzHkkx ds la?k"kZ ls mRiUu vfXu vdsys ml ò{k dks gh ugha vfirq

leLr ou ,oa ioZr dks iQwad nsrh gS ftl ij ò{k [kM+k gksrk gSA bl izdkj jkT; ds fdlh
Hkh {kqnz O;fDr ds U;k;laxr jks"k ls mRiUu tjk lk Hkh >xM+k&c[ksM+k leLr izHkqlÙkk dks
/wy esa feyk nsrk gS blfy, jkT;kf/dkjh iztk ds jks"k dks rqPN u eku dj Hkkoh nq"ifj.kkeksa
dks lglzxq.kk djds ns[ksa vkSj ml fo"ke fLFkfr dks mRiUu gksus u nsaA

iapk;rh jkT; dh dYiukA

vfouhrLokfeykHkknLokfeykHk% Js;ku~&14

v;ksX; dks jktk cukus ls fdlh dks Hkh jktk u cukus esa gh jkT; dk dY;k.k gSA
nqq%'kkflr ,dkf/dkj&,dkf/iR;&LokfeRo ls jkT; dks iaPkk;rh jkt dk #i nsuk gh
fgrdj gSA

uhfr foghu] leq¼r] vU;k;h] vR;kpkjh] LokFkhZ euq"; dks jktk cukus dh vis{kk
jk"Vª dk jktghu gksuk gh csgrj gSA jktk cukus ds fy, ;fn dksbZ lq;ksX; O;fDr u feys
rks jktk cuus   dh ;ksX;rk rFkk vf/dkj j[kus okys lqf'kf{kr tulewg dk vfuok;Z
drZO; gks tkrk gS fd jkT;rU=k dks vius gh gkFkksa esa j[kdj x.krU=k dh LFkkiuk dj ysA
fdlh dks jktk cukuk jk"Vª dh vfuok;Z vko';drk ugha gSA lqO;oLFkk ek=k jk"Vª dh
vko';drk gSA lR;fu"B dks gh jktk cukuk] tuer dk mÙkjnkf;Ro gSA tuer dh
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lkewfgd bPNk,¡ gh] lR;fu"B&okLrfod tu'kfDr jkt'kfDr gSA ikjn'khZ&lR;fu"B
tu'kfDr vk/kj gS jkt'kfDr dhA ns'k dk tuer] lR;ghu O;fDr dks jktk u cukus ;k
gVk nsus ij viuh LorU=k lkewfgd fpUru 'kfDr ls v'kkfUr dkjd 'kfDr;ksa dk neu
djus dk vf/dkj ikrk gSA tc ns'k dk lqf'kf{kr tuer feydj viuh lkewfgd
lfnPNkvksa ls jktlÙkk laHkkyus ds fy, [kM+k gks tkrk gS rc mlds fy, jkT; lapkyu
dfBu dke ugh jgrkA

ifjorZu ls M+jdj lR;ghu jktk dks jktk jgus nsus ls vkSj lR;ghu jktdeZpkjh dks
jktdeZpkjh cuk, j[kus esa ;g nks"k jgrk gS fd yksx vius dks dk;e cuk, j[kus ds fy,
iztk dh v'kkfUr dk neu djus okyh 'kfDr;ksa dks nckdj cSB tkrs gSa vkSj ns'k es v'kkfUr
dh Tokyk dks HkM+dus nsrs gSaA ,slh voLFkk es yksder dk drZO; gks tkrk gS fd lR;ghu
O;fDr dks jktk u jgus nsa rFkk lR;ghu jktdeZpkjh dks mlds in ls gVk nsaA jktlÙkk ds]
nq"Vfuxzg] f'k"Vikyu rFkk lq'kklu dk;e djuk&;s rhu drZO; gSaA bu rhu mÙkjnkf;Roksa
dk ikyu u djus ls uhfrghu jktlÙkk rFkk mldh lEifÙk;k¡ u"V gks tkrh gSaA

}kfoekS xzlrs Hkwfea liksZ fcy'k;kfuoA
vjf{krkja jktkue~ czkã.ka pkizokflue~ AA (fonqj uhfr)

fcy ds fuoklh] pwgksa dks [kk tkus okys] lk¡i ds leku Hkwfe Hkh] vj{kd jktk dks
rFkk xq.k laxzg ds fy, vizoklh czkã.k dks xzl ysrh gSA

lEik|kRekuefUoPNsr~ lgk;oku~A 15

jktk vius dks jktksfpr xqq.kksa ls lEiUu djds vius gh tSls xq.kh lgk;dksa dks lkFk
j[kdj jktHkkj laHkkysA

jktk ;k jkT;f/dkjh igys vius vkidks] viuh bfUnz;ksa] eu&cqf¼ dks lR;&fou;
vkfn] 'kkldksfpr xq.kksa ls lEiUu dj ys rHkh jkT;&laLFkk esa gkFk yxk, vkSj og Hkh
lq;ksX;&xq.kh lgk;dksa ds lkFk gh dsoyA oSls Hkh ̂ vdsyk puk HkkM+ ugh iQksM+ ldrk*
dh dgkor mfpr gh gSA ,dN=k] LorU=krk iwoZd fuckZ/ lq[k Hkksxus dh dkeuk u djsA
og vius lkFk cqf¼eku~] lnkpkjh] O;ogkj dq'ky eU=kh] iqjksfgr] Hk̀R;] fofHkUu izdkj ds
dk;ksZ esa dq'ky lHkklnksa dks (vdcj ds uojRuksa dh Hkkafr) j[ksA /k£ed xq.kh lkfFk;ksa dks
lkFk j[k dj vU;k;&vR;kpkj u djrs gq,] izeknh pkVqdkjksa dk ifjgkj djrs gq, jkT; dh
fLFkjrk] lèf¼] ;'k&liQyrk dk ;Ru djsA 'kkS;Z] Kku&foKku uhfr ls lEiUu vuqHkoh
lkfFk;ksa ls jkT; dh lq[k lèf¼ c<+kus okyk gksrk gSA
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eU=khe.My
uklgk;L; eU=kfu'p;%A 16

efU=kifj"kn~ dh ckSf¼d lgk;rk ls ghu] vdsyk jktk vius vdsys lhfer vuqHkoksa
ls jkT; ds tfVy drZO;ksa ds fo"k; esa mfpr fu.kZ; ugha dj ldrkA lc] lc dqN ugha
tku ldrs ds dFkukuqlkj ,d euq"; vius rFkk ijk;s lHkh jk"Vªksa dh lHkh ifjfLFkfr;ksa
ls ifjfpr u gks ldus ds dkj.k Lo&ijjk"Vª fo"k;d drZO;ksa ds fu.kZ; esa Lons'k rFkk
oSnsf'kd nksuksa izdkj dk vuqHko j[kus okys lw{en'khZ] izfrHkk'kkyh] vukxrfo/krk]
izR;qRiUuefr vuqHkoh fo}ku~ efU=k;ksa ls eU=k.kk djuk vko';d gksrk gSA Lojk"Vª&ijjk"Vª
ds fo"k; esa lksprs le; nksuksa jk"Vªksa dh leLr ifjfLFkfr;ksa rFkk vko';drkvksa dk
fo'ys"k.k djuk vko';d gksrk gSA bl rqyukRed vè;;u }kjk vius ns'k dh vko';drkvksa
dk C;ksjk ,dne mHkj dj lkeus vkuk pkfg,A rnuUrj rn~fo"k;d fo'ks"kK efU=k;ksa ls
ijke'kZ djds gh ijjk"Vª fo'ks"kK efU=k;ksa ls gh lEidZ djuk o vkilh vny&cny]
ysu&nsu djuk pkfg,A bl izdkj jkT;kf/dkjh dks izHkko'kkyh&cqf¼eku~ efU=k;ksa dh
vko';drk gksrh gSA

^^lgk;lkè;Roa jkT;Roe~** ds vuqlkj jkT; laLFkk dksbZ O;fDrxr laLFkk ugha gksrh gSA
blesa lgk;dksa dh vko';drk vfuok;Z gksrh gSA jkT; dh leL;k,¡ lEiw.kZ jkT;&tulewg
dh leL;k,¡ gksrh gSaA blfy, jktk ;k jkT;kf/dkjh vius  jkT; ls O;ogkj dq'ky
pfj=koku~ fo'ks"kK loZJs"B fo}kuksa dk p;udj muds vuqHkoksa ls ykHk mBkdj vius jk"Vª
dks foifÙk;ksa ls cpk, ,oa lk/uksa ls lEiUUk djsA egkeU=kh] lsukifr] iz/ku U;k;k/h'k]
jkT; Js"Bh] jkT; ds loZJs"B pkj O;fDr]lc izdkj dh lsukvksa ds izeq[k] iqjksfgr] vekR;
lHkh jktk ds lgk;d dgykrs gSA lekt ds yykeHkwr ;ksX; vf/dkfj;ksa ds lg;ksx ls
gh iztkrU=k Hkkjr jkT; lapkyu djrk jgk gSA

Ok;Ld erkf/dkj dk izpyu ;wjksih; ns'kksa ls Hkkjr esa yk;h gqbZ i¼fr gSA o;Ld gksus
ek=k ls O;fDr vuqHkoh ugha gks tkrkA mlds eq[k ls iztk dh t#jrsa&bPNk,¡ O;Dr ugha
gks ldrhaA jkT; ij rks riLoh ,oa vuqHkoh izHkko'kkyh O;fDr;ksa dk gksuk vko';d gSA
jktk dks Hkh bUgha O;ogkjdq'ky lnkpkjh fo}kuksa dks lnk viuk lg;ksxh cuk, j[kuk
pkfg,A jk"Vªh; drZO;ksa ds fo"k; esa bu lc yksxksa dk ,deR; gks tkuk gh ^eU=k*
dgykrk gSA



(28)

uSda pØa ifjHkze;frA 17

tSls jFk ,d ifg, ls ugha py ikrk oSls gh jk"Vª Hkh jktk vkSj efU=kifj"kn~ #ih nks
pØksa ls pyuk lEHko gSA

jkT; esa ,dN=k jkT; ls vO;oLFkk gh iQSysxhA nqlkè; dk;ks± esa lgk;rk visf{kr gksrh
gh gSA vuqHkoh efU=k;ksa dh O;ogkj dq'kyrk ls] lEefr;ksa ls izcU/u lqpk# gksrk gSA jkT;
esa ikfjokfjd leL;k,¡ rks dsoy ugha gksrha vfirq O;kolkf;d] jktuSfrd HkkbZ pkjk lHkh
esa fuokZg ds fy, O;ogkj dq'ky nwjn'khZ fo'ks"kKksa dh vko';drk gksrh gSA blfy,
dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa Bhd gh dgk x;k gS&

lgk;lkè;a jktRoa pØesda u orZrsA

dqohZr lfpokaLrLekUrs"kka p Ük̀.kq;kUere~AA

jkt/eZ ;ksX; lgk;dksa dh lgk;rk ls gh pyk;k tkrk gSA blfy, jktk vkpk;ks± rFkk
efU=k;ksa dh ckrksa dks è;ku ls lqus vkSj rnuqlkj vkpj.k djds vius jktn.M /kj.k dks
lkFkZd djsA

lgk;% lenq%[klq[k%A 18

lq[k&nq%[k esa vfHkUuân; lkFkh gksdj jgus okyk eU=kh vkfn gh lgk;d gksrk gSA
ijLij ,d nwljs ds lq[k&nq%[k dks ,d lk eglwl djus okyk vkSj rnuq#Ik O;ogkj&vkpj.k
djus okyk gh lgk;d dgykrk gSA nwljs ds lq[k&nq%[k esa 'kkfey leuLd O;fDr ,d
nk¡rdkVh jksVh okyk gks ldrk gSA lgk;d yksx] le'kfDr] ghu'kfDr] rFkk izcy'kfDr
rhu #i esa gks ldrs gSa ;g Hksn mudh ifjfLFkfr ij fuHkZj djrk gSA ;s rhuksa izdkj ds
lgk;d leku Hkko ls viukus ;ksX; gksrs gSaA

ekuh izfrekfuuekRefu f}rh;a eU=keqRikn;sr~ 19

eU=kksRiknu ls foifÙk&leL;kvksa dks lqy>k;k tk ldrk gSA izcU/ lEc/h tfVy
leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, vius vUnj mRiUu gksus okys fopkjksa dks] nwljs fodYiksa dks
lEeq[k ykdj rqyukRed fodYiksa dks lkeus ykrs gq, mfpr mik;ksa dks lkspsaA

jktk izLrqr leL;k ds vuqdwy&izfrdwy nksuksa #iksa] drkZO;kdrZO; #iksa rFkk mlls gksus
okys ifj.kkeksa ij fopkj djsA fopkfjr drZO; ikyu esa vkus okys foèuksa ds fo"k; esa Hkh
fopkj djsA fofHkUu fopkjksa dks us=k iVy ds lEeq[k yk&ykdj vius fu.kZ; ds [kjs&[kksVsiu
dks ij[ksA Lo;a ls lEefr ek¡xs dk;Z ds djus ;k u djus ds fy,A
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vfouhra Lusgek=ks.k u ea=ks dqohZrA 20

'kkluklè;{k pkgs rkuk'kkg gks ;k jk"Vªifr ;k iz/kueU=kh ;k eq[;eU=kh gks] jktdkt
ds xEHkhj ekeyksa esa eaf=k;ksa ls] HkjkslseUn vU; O;fDr;ksa ls lykg djrk gSA ijUrq bl
eU=k.kk esa og mUgha yksxksa dks 'kkfey djrk gS tks mlds eq¡gyxs ;k Lusgik=k u gksaA og
le>rk gS fd ;s yksx gh mls mfpr lykg nsaxsa] mudh ;ksX;rk dks ns[ks fcukA

vkt dh jktuhfr ,slh fod̀r gks xbZ gS fd mlesa yksHkh&LokFkhZ yksx ?kqldj Ny&iziap
<+ksax djus yxs gSa turk&iztk dh rdyhiQksa dh ijokg fd, fcukA bldh gennhZ fn[kkos
ek=k dh gksrh gS] ?kfM+;kyh vk¡lq cgkus okyhA vius LokFkZo'k turk dk lq[k&nq%[k Hkwy
tkrk gSA pkVqdkfjrk ls vius ikVhZ&vè;{k ds LusgHkktu cus gksrs gSaA ,sls yksxksa dh xYkr
lykg ls usrk&vè;{k xyr fu.kZ; ys ysrs gSaA ftldk nq"ifj.kke ns'k dh turk dks Hkqxruk
iM+rk gSA

rqylhnkl us mfpr gh dgk gS&

eU=kh] xq# v# oSn tks] fiz; cksyafg Hk; vkl

jkt/eZ rt rhfu dj] gksbZ osx gh uk'kAA

ea=kh] xq# vkSj oS| ;fn Hk; ls ;k vk'kk ls Bkdqj lqgkrh ckr dgrk gS rks jkT; ;k
/eZ ;k chekj dk 'kh?kz gh fouk'k gks tkrk gSA

fdUuq es L;kfnna d̀Rok fdUuq es L;kndqoZr%A

bfr lafpUR; dekZf.k izkK% dqohZr ok u okAA

cqf¼eku~ jktk vius lEeq[k mifLFkr deZ ds fo"k; esa lksps fd ;fn eS bl deZ dks
d#¡xk rksa mldk D;k ifj.kke gksxk vkSj izHkko gksxkA vkSj ;fn u d#xk¡ vFkok foijhr
d#¡xk rksa mldk D;k ifj.kke gksxk ,oa izHkko D;k gksxkA ;g iw.kZ#is.k fopkj dj pqdus
ij mfprkuqfpr] dk;Zkdk;Z ij fopkj djsA xgu dk;ks± ds fo"k; esa nksuksa i{kksa dks
rdZ&fordZ djds fu.kZ; djsA ^^jktk izKklgk;oku~** dgk tkrk gS vFkkZr~ viuh
izKk&cqf¼ cy ij vkRek dh vkokt lqukbZ nsrh gSA vkRekfHkeq[k gksus okys euq"; dks
LorU=k lEefr izkIr gksrh gSA bls ̂ ^vkRek esa izfrekuh eU=k dk mRiUu** gksuk dgk x;k gSA

ckáeU=knkrk&ijke'kZnkrk ds vHkko esa vius dks vlgk; u ekus vkSj efU=k;ksa ij Hkh
lkjk dk;ZHkkj ,oa iSQlys dks u NksM+ dj Lo;a lEkL;k ls tw>s ,oa fu.kZ; ysA mn~Hkkouh
'kfDr ls viuh dYiuk dks tkxzr dj vkRek dh vkokt lqusA
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dk;Zkdk;Z foosdghu O;fDr dks dsoy Lusgh gksus ls fgrdkjh jgL;ksa dh
vkykspuk&fo'ys"k.k esa lfEefyr u djsA mls xksiuh; jgL;ksa esa 'kkfey djus ls
ladV&vkifÙk lqfuf'pr gSA ̂dkSVyh; vFkZ'kkL=k* esa Li"V gh dgk x;k gS& ̂ ^dk;ZlkeF;kZr~
iq#"klkeF;± dYirs**A dk;Z dh xq#rk rFkk mlds dk;Z dh ;ksX;rk&v;ksX;rk ls gh drkZ
dh 'kfDr dh dYiuk gksrh gSA mlh ls mls dk;Z ds ;ksX;k;ksX; Bgjk;k tkrk gSA dk;ks± dh
fuiq.krk gh efU=k;ksa dh ;ksX;rk&lkeF;Z ekuh tkrh gSA

JqroUreqi/k'kq¼a efU=k.ka dq;kZr~ 21

rdZ 'kkL=k] n.Muhfr] okrkZ] =k;h vkfn fo|kvksa esa ikjaxr rFkk xqIr#i ls yh xbZ yksHk
ijh{kkvksa ls 'kq¼ izekf.kr O;fDr;ksa dks eU=kh fu;qDr djsA

dkSVYkh; vFkZ'kkL=k esa eU=kh ds xq.k fuEu izdkj ls o£.kr gSa& ea=kh Lons'kt] 'kq¼oa'kt
mnkÙk lEcfU/;ksa okyk] jktdh; izeknksa ij jktk dks ǹ<rk ls jksdus&Vksdus okyk leLr
izdkj ds ;kuksa&okguksa ds lapkyu esa dq'ky~] ;q¼&vk;q/ vkfn esa dq'ky&fuiq.k
vFkZ'kkL=k&jktuhfr dk Kkrk] LokHkkfod lw> okyk] vfoLej.k 'khy] vkReiz'kald u gksus
okyk (vfodRFku'khy) 'kh?kzdkjh] e/qj&mfpr Hkk"kh] vR;Ur prqj] izfrdkj rFkk
izfropu esa leFkZ Li"Voknh] iq#"kkFkhZ izHkko;qDr] d"V lfg".kq] 'kq¼] fLuX/ O;ogkjh]
lqǹ<+] jktkuqjkxh] 'khy] cy] vkjksX; rFkk cqf¼ lEiUu] xoZghu] uez] fLFkjcqf¼] lkSE;ew£r
rFkk fuoZSj gksA

mi/k&'kq¼ ds nks vFkZ gks ldrs gSa& ,d rks Ny&diV ls jfgr tuA nwljk ,slk tu
ftldh izyksHku fn[kkdj ijh{kk yh xbZ gks vkSj og ml ijh{kk esa [kjk mrjsA

eU=kewyk% lokZjEHkk% 22

Hkfo"; esa fd, tkus okys lHkh dke&ea=k vFkkZr~ dk;ZØe dh iwoZdkyhu lqfpUrk ls
gh lqlEiUu gksrs gSaA

fo"k; fo'ks"kKksa ds lkFk] rRdeZ fo"k;d fof/;ksa] lk/uksa rFkk drkZvksa dh lkaxksikax
fpUru&euu leLr deksZ dh ewy vFkkZr~ vk/kjf'kyk gSA deks± ds leLr miØe
eU=kiwoZd gksus ij gh lehphu gksrs gSaA rc muds lqiQyksRiknd gksus dk lqfuf'pr fo'okl
gks tkrk gSA lkspdj fd, deZ gh lehphu gksrs gSaA lqfpfUrr opu rFkk lqfpfUrr dk;Z
deh ugh fcxM+rsA lHkh deksZa dh fLFkjrk vkSj ǹ<+rk dh j{kk djus dk ewy] eU=k.kk esa gh
jgrk gSA
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fgrkfgr fopkj dh xqIr ckrsa ̂ eU=k* dgykrh gSaA vius jk"Vª dh lqO;oLFkk rFkk ijjk"Vª
ds lkFk lfU/&foxzgkfn dk;ks± ds Lo#i dk fu/kZj.k iwoZr% gh djuk iM+rk gSA deZ djus
ls igys deZ ds Lo#i dh fpUrk dj ysuh pkfg, rRi'pkr~ gh mls djuk pkfg,A ;gh
liQyrk dk lqfuf'pr ekxZ gSA blfy, jktk yksx fdlh Hkh vfopkfjr dke dks gkFk u
yxk,¡] izR;sd dke esa eU=k dh uhfr dks viuk,¡A

eU=k.kk fo"k;d ikap ckrksa dk è;ku j[kk tkuk pkfg,&

1- deZ.kkekjEHkksik;% 2- iq#"knzO;lEir~ 3- ns'kdky fofuHkkx% 4- fofuikr&izfrdkj%
5- dk;Zflf¼'psfrA

1- deks± dks izkjEHk djus dk mik; 2- iq#"k rFkk visf{kr nzO; dh mifLFkfr
3- dk;Z;ksX; mfpr ns'k&dky dk fu.kZ; 4- fcxM+s dk;Z dk lq/kj 5- deZ liQyrk dh
fLFkfr vkfn rFkk mlds mik;ksa dk fu.kZ;A

1- deks± dk vkjEHk ,oa muds mik;& vius ns'k esa dgk¡ [kkbZ] nqxZ] Hkou] izikr
>hy] fo|ky;] vkrqjky;] ikUFk'kkyk] lsukfuos'k vkfn cukus gSa vkSj os dSls cukus gSa \
muds fy, D;k&D;k izkjfEHkd dk;Zokgh djuh gS \

2- nwljs jk"Vªksa ls lfU/&foxzg vkfn djus ds fy, dgk¡&fdls nwr #i esa Hkstuk gS \
nqxZ] iksr] dqY;k] ck¡/ vkfn fuekZ.kksa ds fy, fuekZ.k dq'ky f'kYih yksx dgk¡ ls dSls izkIr
djus gSa \ yksgk] ydM+h] pwuk] iRFkj vkfn fuekZ.k lkexzh dSlh&dgk¡ ls ykuh gS \
ns'k&fons'kksa ls lekpkj ykus okys nwr rFkk lsukifr vkfn egRoiw.kZ inksa ij fdu&fdu
iq#"kksa dks fu;qDr djuk gS \ lksuk&pk¡nh&/u/kU;kfn dgk¡ ls izkIr djus gSa \ fdls] fdl
dke ds fy,] fdruk /u] fdl&2 izdkj ls fdrus&fdrus le; ds ckn nsuk gS \

3- dkSu lk dke] fdl LFkku ij fdl Írq vkSj ifjfLFkfr esa djuk mfpr gksxk \
drZO; LFky dh HkkSxksfyd fLFkfr dSlh gS \ ogk¡ fdl Írq vkSj ifjfLFkfr esa dke Bhd
izdkj ls gks ldrk gS \ ns'k esa lqfHk{k j[kus vkSj nqfHkZ{k gVkus ds fy, D;k&D;k mik; djus
gSa \ deZ lnk gh ns'k&dky vkSj fo'ks"k vuqdwy ifjfLFkfr pkgrk gSA

4- veqd fcxM+s dke dks dSls lq/kjuk gS \ jk"Vªh; dk;ks± dh foifÙk;k¡ dSls gVkuh gSa \
vfròf"V&vukòf"V&ew"kd&'kyHk&'kqdk%& fVM~Mh rFkk vkØked jktk dSls gVkus gSa\ lkFk
gh vUn#uh jk"Vªd.Vdksa ls jk"Vª dks dSls cpkuk gS\

5- dkSu ls dk;Z dh dSlh fLFkfr gS \ dkSu ls dke dks dSls òf¼ nsuh gS \ dkSu ls
dke dks lke&nke&n.M+&Hksn ls dSls&fdl mik; ls fl¼ djuk gS \
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;s eU=k ds ikap vax gSaA dk;Z bu lcds iw.kkZÄõ fopkj ls gh fl¼ gksrs gSaA deZ ls iwoZ
gh deksZi;ksxh leLr fpUru iw.kZ gks tkuk pkfg,A deZ ds eè; esa mlds fo"k; esa dqN
lkspuk 'ks"k ugha jg tkuk pkfg,A

izR;sd dk;Z esa chp&chp esa dqN foèu iM+ tkrs gSa vkSj mu ck/kvksa&#dkoVksa ls dk;Z
v/wjs iM+s jg tkrs gSaA vr% lEHkkfor foèu&ck/kvksa dh iwoZ dYiuk vko';d gS vkSj
muds fodYi Hkh lksp ysus pkfg,A bl izlax esa pk.kD;uhfr dk izLrqr 'yksd mi;qDr
gh gS&

d%dky%dkfu fe=kkf.k dks ns'k% dkS O;;kxekSA
dL;kga dk p es 'kfDr% bfr fpUR;a eqgqeqZgq%AA

le; dSlk gS \ dkSu&dkSu esjs fe=k gSa \ LFkku dSlk gS \ D;k O;; vkSj D;k vk; gSa \
eSa fdldk gw¡ vkSj D;k&fdruh esjh 'kfDr gS \ bu ckrksa dks ckj&ckj lksprs jguk pkfg,A

ea=k j{k.ks dk;Zflf¼HkZofrA 23
eU=k folzkoh dk;± uk'k;frAA 24
eU=k dh j{kk djus ls dk;Z fl¼ gksrk gSA eU=k dks ckgj fudkyus okyk] dk;Z dks u"V

dj nsrk gSA
bu lw=kksa esa iz;qDr eU=k 'kCn ds nks vFkZ gks ldrs gSaA lykg vkSj xqIr jgL;A 22 osa

lw=k esa ppkZ dh xbZ gS fd dk;Z dks vkjEHk djus ls iwoZ ml ij eU=k.kk dj ysuh pkfg,A
bl eU=k.kk ls dk;Z dh ;kstuk rFkk #ijs[kk curh gSA fiQj eU=k.kk ds ifj.kke Lo#i tks
fu.kZ; fd, tk,¡] mudk iwjh rjg ls ikyu gksuk pkfg, rHkh og dk;Z fl¼ gksrk gSA bu
fu.kZ;ksa dk ikyu u fd, tkus ls dk;Z ds ftEesnkj O;fDr Hkh euekuh djus yxrs gSa vkSj
dk;Z vliQy gks tkrk gSA

dk;Z dh ;kstuk dh ckjhd ckrsa dsoy lEcfU/r rduhdh vf/dkjh yksxksa ds eè;
esa gh jguh pkfg,A /wrZ 'k=kq dks Kkr gks tkus ij gkfu vo';aHkkoh gSA ns'knzksgh] yksHkh
bZ";kZyq O;fDr Hkh bldk ykHk mBk ldrs gSaA vUrjax ckrksa ds izdV gksus ls dk;Z esa ckèkk
gksrh gSA

dk;Z eU=k.kk esa uhfr fu/kZfjr dh tkfr gS fons'kksa ds izfr D;k uhfr viukbZ tk,] ;q¼
dk lapkyu fdl <ax ls fd;k tk;] vijk/ksa dks jksdus ds fy, iz'kklu dks D;k vkns'k
vkSj funsZ'k fn, tk,¡A bu lc ckrksa dks xksiuh; j[kk tkrk gSA eU=kj{kk dk ;gh vfHkizk;
gSA blh ckr dks è;ku esa j[kdj ;g fu;e cuk;k x;k gS D;ksa fd ea=kh e.My esa gksus
okyh ppkZ,¡ xksiuh; gksrh gSaA xksiuh;rk dks Hkax djuk vuqfpr gSA



(33)

bl fo"k; ij Hkkj}kt] ikjk'kj] fo'kkyk{k] fi'kqu] c̀gLifr] m'kuk] euq] okrO;kf/]
dkSfVY; rFkk ckgqnUrh iq=kksa ds eUrO; ^dkSVyh; vFkZ'kkL=k* rFkk vkS'kul lw=kksa esa
mfYyf[kr gSaA

jgL;&xksiuh;rk cuk, j[ksa (Maintain Secrets)% uk;d tc cksyrk gS rks mls
'kCn iz;ksx ds fo"k; esa cgqr lko/ku jguk gksrk gSA ;fn og dksbZ Hkh xyr okD;&dFku
dgrk gS rks og viuh laLFkk dk vfgr djrk gSA eqf[k;k dks izFker% jgL;ksa dks xqIr j[kuk
vkuk pkfg,A dkSfVY;] izeq[k vf/dkjh dks lko/ku djrs gSa fd& eqf[k;k ftrus yksxksa dsk
xqIr lwpuk nsrk gS og mrus O;fDr;ksa ds v/hu (Subservient) gks tkrk gS vius ml
ykpkjh ds dke ds dkj.k (1&8&9)

jkT; esa vusd ;kstuk,¡ ,oa eqn~ns gksrs gSa ftuds fo"k; esa eqf[k;k dks fdlh ls Hkh [kqys
#i esa ckr&ppkZ ugha djuh pkfg,A mfpr le; vkus rd ml ckr dks yksxksa dh tkudkjh
esa ugh ykuk pkfg,A

fdlh Hkh laLFkk esa dksbZ Hkh ;kstuk dk;kZfUor dh tkrh gS rks og rhu Lrj ij pyrh
gS& 1- fopkj foe'kZ ds Lrj ij (Conceptualisation ) 2- rS;kjh dk Lrj Preperation
stage vkSj 3- lkSaius ds Lrj ij Delivery stage lHkh Lrj ij dqN xqIr jgL; gksrs gSa tks
dsoy eqf[k;k dks gh Kkr gksus&pkfg,A bUgsa fdUgh vU; dks Kkr ugha gksus nsuk pkfg,A

eqf[k;k ;fn vius jgL; nwljkas ij izxV djrk gS rks mls muls nc dj muds v/hu
jguk gksrk gSA ,sls O;fDr u dsoy mls CySdesy djrs gSa vfirq tkudkjh dks muds
izfrLi£/;ksa ;k 'k=kqvksa dks Hkh ns ldrk gSA fdlh O;olk; dk izeq[k fl¼kUr ;g gS fd
fdlh dks dqN Hkh jgL; crkus ls igys nks ckj lkspsA nthZ Hkh diM+k dkVus ls igys nks
ckj uki ysrk gSA

dkSfVY; ds 'k=kq lnSo mlls Hk;Hkhr jgrs Fks fd u tkus mldk dne&pky dgk¡
gksxh \ og ges'kk vusd ;kstuk,¡ cukdj rS;kj j[krk FkkA ;fn mldh ,d ;kstuk foiQy
gks tkrh Fkh rks og nwljh ;kstuk bLrseky djrk Fkk vkSj mlls 'k=kq ij izgkj djrk Fkk vkSj
'k=kqvksa dks iw.kZr% gSjku dj Mkyrk FkkA

Hkkjrh; LorU=krk lsukuh pUnz'ks[kj vktkn Hkh ,d vU; O;fDr Fkk tks lnSo nwljksa ds
fy, ges'kk ,d vucw> igsyh cuk jgrk FkkA og dHkh fdlh dks ;g tkuus gh ugha nsrk
Fkk fd vc og dgk¡ tk;sxkA fczfV'k ljdkj gh ugha dsoy vfirq mlds lkFkh 'kghn Hkxr
flag Hkh mldk fNius dk LFkku vrk&irk ugha tkurs FksA og lksprk Fkk fd og vktkn
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gS D;ksafd og tkurk&lksprk Fkk fd og vktkn gS vkSj blfy, mls vutku&vKkr cu
dj LorU=k&LoPNUn gksdj jguk gSA

vr% LoPNUn vktkn jgus ds fy, lnSo viuk eq¡g cUn j[kksA

izeknkn~ f}"krka o'keqi;kL;fr 25
loZ}kjsH;% eU=kks jf{krO;% 26

iqjkus tekus esa NksVs&NksVs jkT; gksrs Fks tks ijLij ,d nwljs ij vf/dkj tekus ds fy,
yM+k djrs FksA blfy, ;q¼ lEcU/h ckrsa xksiuh; j[kh tkrh Fkha& lsuk dh 'kfDr fdruh
gS] vL=k&'kL=k dk fdruk Hk.Mkj&laxzg gS \ fdl ekspsZ ls vkØe.k djuk gS\ vkfn ckrksa
dk irk ;fn 'k=kq dks yx tk, rks og tokch dk;Zokgh dj ldrk gSA

vc NksVs&NksVs izkUrkas esa ijLij ;q¼ dk [krjk rks ugha jgk ij cM+h 'kfDr;ksa dh
ruk&ruh pyrh jgrh gS fd dHkh Hkh fo'o;q¼ fNM+ ldrk gSA blfy, lHkh ns'kksa dks
viuh izfrj{kk dk izcU/ j[kuk iM+rk gSA lHkh ckrsa xqIr j[kha tkrh gSaμ tSls lsuk dk
laxBu ,oa lapkyu] lsuk ds vM~M+ksa rFkk 'kL=k&Hk.M+kjksa ds LFkku] tkus ekus vL=k&'kL=k ds
vfrfjDr xqIr #i ls fu£er fo'ks"k izdkj ds ekjd&izgkjd&fouk'kd vL=k&'kL=k] xqIrpj
laxBu vkfnA

izR;sd ns'k esa nwljs ns'kksa ds jktnwr (Ambassdor) o xqIrpj (spy) jgrs gSa vkSj os
fujUrj izfrj{kk lEcU/h tkudkjh dh Vksg&[kkst esa jgrsa gSaA ns'k ds vf/dkjh tjk Hkj
vlko/ku jgs rks xqIr Hksnh 'k=kq&izfr}U}h ns'kksa esa igq¡p tkrs gSaA blfy, jkT;kf/dkjh dk
izeq[k&izFke drZO; gksrk gS fd ea=k&xqIr jgL; dh j{kk jgs vkSj muds izdV gksus dh
ftruh Hkh lEHkkouk,¡ gksa mudh j{kk dk mik; djsaA izR;sd ns'k esa ,sls yksHkh&LokFkhZ nq"V
yksx gksrs gSa tks 'k=kq dks Hksn crk nsrs gSaA ,sls ns'k&nzksgh LokFkhZ yksxksa ij iwjh fuxjkuh j[kuh
pkfg,A fonqjuhfr esa Hkh crk;k x;k gS&

pRokfj rq jkKk egkcysu] otkZU;kgq% if.Mrkfu fufo|kr~A

vYiizKsu lg eU=ka u dq;kZr~] u nh?kZlw=kS% jklHkS'pkj.kS% lgAA

if.Mr pkj ckrksa dks tkusa tks jktk dks NksM+ nsuh pkfg,& vYicqf¼] dke esa <hy
djus okys] tkudkjh esa cgqr mrkoyh djus okys vkSj >wBh iz'kalk djus okyksa ls eU=k.kk
u djsA vkpk;Z c̀gLifr dk Hkh dFku gS&
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ckya nq"Velkgflde~ vKku'kkL=ka eU=ks u izos'k;sr~A

ckyd] nq"V lkglghu rFkk 'kkL=kksa ls vufHkK dks eU=k.kk esa 'kkfey u djsa ̂ dkSVyh;
vFkZ'kkL=k* esa ijke'kZ fn;k x;k gS fd&

rLekUukL; ijs fo|q% deZ ̄dfpfPpdhf"kZre~A
vkjC?kkjLrq tkuh;q% vkjC?ka d̀reso okAA

jk"Vª ds fdlh Hkh bfPNr dke dks mldh lekfIr rd dksbZ nwljk O;fDr u tkuus
ik,A vkjEHk djus okys yksx Hkh dsoy mls rc tkusa tc og dke izkjEHk dj fn;k tk,]
'ks"k yksxksa dks rks og iwjk gksus ij gh irk pyuk pkfg,A

eU=klEink fg jkT;a o/Zrs 27

eU=k dh iw.kZ lqj{kk rFkk mldh lEiw£r vFkkZr~ fuckZ/ #iesa iw.kZrk ls jkT; Jh dh òf¼
gksrh gSA

jk"Vª dk jktdkt] eU=kflf¼ ls gh liQy gks ikrk gSA pk.kD; us vFkZ'kkL=k esa Hkh dgk
gS& ̂ rLekUea=kksís'keuk;qDrks u xPNsr~* dksbZ Hkh vukf/dkjh&vlEc¼ iq#"k eU=k LFkku ;k
mlds vkl&ikl rd tkus u ik,A vkSj

ukL; xqáa ijs fo|q% fNnza fo|kRijL; pA

xwgsr dweZ bokÄõkfu ;RL;kf}òrkReu%AA

fot; ds bPNqd O;fDr ds jgL; dks ckgj dk dksbZ Hkh O;fDr tkuus u ikos rFkk
og vius nwrksa }kjk 'k=kq ds jgL;ksa o fucZyrkvksa dks tkusA ,slk djus ls iz;kstu vuk;kl
fl¼ gksxkA jktk efU=kr dk;ks± dh tkudkjh dks] vaxksa dks lesV dj j[kus okys dNq, dh
Hkkafr] lesV dj j[ksA

Js"Breka eU=kxqfIrekgq% 28

jkt/eZ ds vkpk;Z c̀gLifr] fo'kkyk{k] ckgqnfUriq=k] fi'kqu vkfn fo}ku~ yksxksa us
eU=kxqfIr dh uhfr dks vU; lHkh uhfr;ksa dk fljekSj dgk gS&

deZ esa 'kfDr lapkj djus okyh oLrq eU=k gh gSA jkT; dh lqj{kk eU=kcy ls gh gksrh
gSA 'k=kq dks Kkr gks tkus ls eU=k O;FkZ ;k detksj gks tkrk gS] 'k=kq ds }kjk dke esa ckèkk,¡
igq¡pkus lsA bl izdkj eU=k uk'k ls 'kfDr uk'k gksrk gSA vr% eU=k j{kk gh 'kfDr j{kk gSA
eU=k dks lqjf{kr j[kuk gh 'kfDreku~ cuuk gS] ̂ fonqj uhfr* esa Hkh mfpr gh dgk x;k gS&
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fpdhZ£"kra foizd̀ra p ;L; ukU;s tuk deZ tkufUr fdf×pr~A

eU=ks xqIrs lE;xuqf"Brs p ukYiks¿I;L; P;ors df'pnFkZ%AA

ftl dke dks djus dh bPNk gS ;k tks fcxM+k gqvk dke gS ml dke dks 'k=kq vkSj
fojks/h ugha tku ikrs] ftldk eU=k dke lekIr gksus rd iwjk xqIr jgrk gS mldk dksbZ
Hkh dk;Z [kf.Mr ;k v/wjk ugha jgrkA

dk;kZU/L; iznhiks eU=k% 29

dk;kZa/&¯ddrZO; foew<+kRek ds fy, eU=k iFkizn'kZd gksrk gSA ;g dk;Z b"V lk/d
;k vfu"V dkjd gS bl izdkj dk la'k; gksus ij] vU/dkj esa izdk'k iznku djus okyk]
cqf¼ dks iz[kj cukus okyk gksrk gSA ^lEeU=k; lwfjfHk% lk/± deZ dq;kZn~ fop{k.k%*A
cqf¼eku~ mu fo"k;ksa ds fo'ks"kKkas ds lkFk eU=k.kk djds deZ djs ftlls dk;Z fu£oèu
lekIr gks tk,A vefU=kr dk;ks± dh fLFkfr ty esa dPps ?kM+ksa dh lh gksrh gSA lEefU=kr
deZ rks iDo dqEHk ds leku ty esa vVy jgrs gSaA

eU=kp{kq"kk ijfNnzkf.k voyksd;fUr 30

fot; izkfIr ds bPNqd jktk efU=k;ksa ls ijke'kZ #i vk¡[k ls 'k=kq i{k dh jk"Vªh;
fucZyrkvksa dks ns[krs gSaA 'k=kq dh fucZyrkvksa dk iwjh rjg ls irk yxk ysus ij gh ml ij
fot; izkfIr ds fy, rS;kjh gks ldrh gSA 'k=kq dh fucZyrk tkuus ds fy, dq'ky efU=k;ksa
ds lkFk fopkj fofue; ds vfrfjDr dksbZ vU; mik; ugha gSaA jkT; j{kk ds lEcU/ esa
;ksX; efU=k;ksa ds ijke'kZ fcuk vU/or vkpj.k gh gksrk gSA ns'k&fons'k ds fo'ks"kK efU=k;ksa
ds fy, ;g lEHko gS fd os 'k=kq 'kfDr ds fo"k; esa Bhd tkudkjh ykdj nsa fd muls
;q¼ fd;k tk, vFkok ughaA bl izdkj jktk dks eU=kh dh lEefr;ksa ls gh jktdkt djuk
pkfg,A blls 'k=kq dh 'kfDr dks Hkk¡irs gq, jktk vius dks vts; cuk ldrk gSA eU=k.kk
esa xqIrpj foHkkx ls tkudkfj;k¡ izkIr djus esa lg;ksx fy;k tk ldrk gSA

nwjLFkefi pkjp{kq% i';fr jktk&472

xqIrpjksa dh vk¡[kksa ls jktk nwj dh Hkh ckrsa ns[k ysrk gSA

egku~ jktuhfrK pk.kD; xqIrpjksa dks jkT;'kklu dk vko';d v¡x ekurk FkkA vkt
dh izfr;ksfxrk ds okrkoj.k esa izR;sd ns'k lalkj Hkj esa vius tklwlksa ds ekè;e ls fofHkUu
ns'kksa dh xfrfof/;ksa dh tkudkjh izkIr djrk gSA vkSj vius ns'k dks izxfr'khy cukrk gS
rFkk nyxr fojks/h uhfr;ksa dks tku dj muls viuh lqj{kk Hkh j[krk gSA
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pk.kD; jfpr vFkZ'kkL=k esa xqIrpjksa ds izdkjksa rFkk mudh fu;qfDr ls lEcfU/r ,d
iwjk vf/dj.k gSA jkT; esa jktdeZpkfj;ksa rFkk iztk dh [kq'kgkyh tkuus ds fy, jktk ik¡p
izdkj ds xqIrpj fu;qDr djs vkSj mUgsa /u vkSj eku ls lUrq"V j[ks&

iwftrk'pkFkZekukH;ka jktk jktksithfouke~A

tkuh;q% 'kkSpfeR;srk% iap laLFkk izdh£rrk%AA
jktdeZpkfj;ksa o efU=k;ksa dh bZekunkjh o oiQknkjh tkuus ds fy, vFkZ'kkL=k esa pkj

fof/;k¡ crkbZ xbZ gSa& /eksZi/k] vFkksZi/k] dkeksi/k rFkk Hk;ksi/kA

/eksZi/k%& ftl ea=kh dh ijh{kk djuh gks xqIrpj mlds ikl tkdj dgs& eq>s
jktiqjksfgr us Hkstk gSA mlus dgk fd gekjk jktk v/k£ed gks x;k gS vkSj jkT; djus ;ksX;
ugha gSA gesa mlds LFkku ij fdlh ;ksX; lkeUr dks fcBkuk pkfg,A vkidh D;k jk; gS\
;g ckr lqudj eU=kh ;fn xqIrpj dks iQVdkj nsrk gS rks mls 'kq¼ le>uk pkfg, vU;Fkk
v'kq¼A

vFkksZi/k%& xqIrpj fdlh eU=kh ds ikl tkdj dgs ̂ lsukifr us Hkstk gSA mUgksaus dgk
gS fd ;fn vki jktk dks fxjkus esa gekjh lgk;rk djsaxs rks vkidks ftruk ek¡xksa mruk èku
fn;k tk;sxkA vkidh D;k jk; gS\* ;g ckr lqudj ea=kh ;fn xqIrpj dks iQVdkj ns mls
'kq¼ le>uk pkfg, vU;Fkk v'kq¼A

dkeksi/k%& jktk fdlh xs#vk oL=k/kjh lU;kfluh dks jfuokl esa j[ks vkSj lcdks
;g fo'okl gks tk, fd og jkuh dh fo'oklik=k gSA og lU;kfluh ea=kh ;k jktdeZpkjh
ds ikl tkdj ;g dgs& jkuh rqe ls izse djrh gS] rqEgsa mldk izse Lohdkj djuk pkfg,]
ojuk rqEgkjk vfu"V gksxkA ;fn vf/dkjh mls iQVdkj ns rks 'kq¼ vU;Fkk v'kq¼ le>k
tk,A

Hk;ksi/k%& fdlh fudkys gq, ea=kh ;k jkT; vf/dkjh ds ikl tkdj xqIrpj mls bl
izdkj mdlk,& ;g jktk vU;k;h gS v;ksX; iq#"kksa dks ilUn djrk gSA bls ekj dj fdlh
nwljs dks jktk cukuk pkfg,A cgqr lkjs vf/dkjh blds fo#¼ gks x, gSaA rqEgsa Hkh mudk
lkFk nsuk pkfg,A ojuk rqEgkjs fy, [krjukd gksxkA

;fn ,slk Hk; fn[kkus ij Hkh vf/dkjh mldh ckr ls lger ugha gks rks mls 'kq¼
le>uk pkfg, vU;Fkk v'kq¼A tks vf/dkjh /eksZi/k ls izekf.kr gks mls U;k; ds dke
esa yxkuk pkfg,A vFkksZi/k ls izekf.kr vf/dkjh dks dj&laxzg ds dke esa yxk,A
dkeksi/k dh ijh{kk esa [kjs mrjus okys dks vUr%iqjfopj.k dk vè;{k cukuk pkfg,A tks
Hk;ksi/k ls 'kq¼ fl¼ gqvk gks mls jktk fo'oklik=k ekudj egRoiw.kZ dk;Z lkSaisA
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ftu vf/dkfj;ksa dh pkjksa fof/;ksa ls ijh{kk dj yh xbZ gks] mUgsa gh vekR;&eU=kh in
ij fu;qDr djsA v'kq¼ izekf.kr gksus okyksa dks NksVs inksa ij fu;qDr djsA

vFkZ'kkL=k esa xqIrpjksa dh ik¡p laLFkkvksa dk o.kZu gS&

dkifVd] mnkfLFkr] x̀gifrd] oSnsgd] rkil&

dkifVd%& ;s xqIrpj fo|kFkhZ dk diV os'k /kj.k djds fopj.k djrs FksA jkT; ds
fo#¼ "kM~;U=kksa dk irk yxkuk vkSj mudh lwpuk nsuk budk dke FkkA

mnkfLFkr& ;s xqIrpj lU;klh ds os'k esa xk¡oksa ds ckgj eB cukdj jgrs FksA budk
dke fdlkuksa dh xfrfof/;ksa ij utj j[kuk gksrk FkkA

x̀gifrd%& ;s xqIrpj x̀gLFk gksrs Fks vkSj jkT; dh vksj ls mUgsa xqIr #i ls thfodk
nh tkrh FkhA ;s yksx jktk ds i{k esa izpkj djrs FksA

oSnsgd%& ;s xqIrpj oS';ksa ds O;kikj LFkkuksa esa jgrs Fks vkSj mudh xfrfof/;ksa dh
lwpuk nsrs FksA

rkil%& bl Js.kh ds xqIrpj] riLoh ds os'k esa dkifVd Nk=kksa ds lkFk uxj esa jgrs
FksA ;s riL;k dk vkMEcj jpdj turk dk fo'okl izkIr djrs FksA dkifVd Nk=k fHk{kk
ek¡xus ds cgkus uxj esa tkrs Fks vkSj rkil xqIrpj ds ckjs esa izflf¼ iSQykrs Fks fd og fl¼
;ksxh gS] Hkfo"; oDrk gSA yksx viuk Hkfo"; iwNus mlds ikl tkrs Fks] rc og ckrksa&ckrksa
esa muds eu ds Hksnksa dk irk yxk ysrs FksA

bu ik¡p laLFkkvksa ds vfrfjDr pkj vU; izdkj ds xqIrpjksa dk Hkh vFkZ'kkL=k esa
mYys[k gSA

l=kh%& vaxfo|k (gLrjs[kk foKku)] taHkd fo|k (o'khdj.k eU=k) vkSj fufeÙk Kku
('kdqu 'kkL=k) esa ikjaxr ;s xqIrpj iztk dh jktk ds izfr oiQknkjh dk ifjp; izkIr
djrs FksA

rh{.k%& ;s xqIrpj vR;Ur cyoku~ vkSj 'kwjohj gksrs Fks rFkk jktk dh lsok esa vius
izk.k rd fuNkoj djus dks rRij jgrs FksA

jln%& ;s xqIrpj Øwj LoHkko ds gksrs Fks vkSj jktk ds 'k=kqvksa dks Hkh tgj ns dj ekjus
esa Hkh ladksp ugha djrs FksA bl Js.kh ds xqIrpj vf/dkfj;ksa ds ?kjksa esa jlksbZ cukus okyk]
Lukku djkus okyk] gkFk&ik¡o nckus okyk fcLrj fcNkus okyk] urZd vFkok xk;d ds #i
esa izos'k djrs Fks vkSj budh xfrfof/;ksa dh lwpuk jktk dks nsrs FksA
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fHk{kqdh%& fo/ok czkã.kh ds #i esa xqIrpj vf/dkfj;ksa ds tukuk Hkkx esa fL=k;ksa ls
ckrphr djds vUn#uh ckrksa dk irk yxk ysrh Fkha vkSj jln dks lwpuk nsrh jgrh FkhA

;s pkjksa izdkj ds xqIrpj fo'ks"kr;k efU=k;ksa] iqjksfgrksa] lsukifr] ;qojkt] lekgZrk
(yxku olwy djus okyk) nqxZ j{kd] lhek j{kd vkfn mPp vf/dkfj;ksa dh 'kq¼rk dk
irk yxkus ds fy, fu;qDr fd, tkrs FksA

;s xqIrpj jkT; ds 'k=kq ns'kksa esa Hkh fopj.k djrs FksA 'k=kq ns'kksa ds vf/dkfj;ksa ds ikl
Hkh ukSdjh dj ysrs Fks vkSj mudh xfrfof/;ksa dks vius jktk dks Hkstrs&nsrs jgrs FksA bu
xqIrpjksa dh 'kq¼rk ij[kus&tk¡pus ds fy, vU; xqIrpj Hkh fu;qDr fd, tkrs Fks tks ns[krs
Fks fd os 'k=kq i{k ls fey rks ugha x,A

blh ls feyrh tqyrh laLFkk,¡ vkt Hkh cM+s&cM+s jk"Vªksa us LFkkfir dj j[kh gSaA bls
Spyonage dgk tkrk gSA fo'ks"kdj #l o vesfjdk ds tklwl vktdy lkjs ns'kksa esa
dk;Zjr gSa vkSj dqN rks buds (Double agent) gksrs gSa ;kfu ,d ns'k ds xqIrpj gksrs gq,
Hkh nwljs ns'k dh xqIrpj laLFkk esa izos'k djrs gSaA ;s xqIrpj gh vkt Hkh ns'k ds 'kklu dh
vk¡[kksa dk lk dke djrs gSaA

eU=kdkys u eRlj% drZO;% 31

eU=k.kk ds volj ij bZ";kZ&}s"k ugha djuk pkfg,A njckj esa tc fdlh fo"k; ij ppkZ
dh tkrh gS rks fofHkUu O;fDr;ksa ds fofHkUu er gksrs gSaA ;s fopkj ijLij fojks/h Hkh gks
ldrs gSaA 'kkld dks lkjh ckrsa 'kkfUr vkSj fu"i{k Hkko ls lquuh pkfg,A okn&fookn esa
,d&nwljs ij nks"kkjksi.k ugha gksuk pkfg,] dsoy fgrdkjh ckr ij gh è;ku fn;k tkuk
pkfg,A fgrdkeuk dh ǹf"V ls rks ckyd dh Hkh ckr lquh&ekuh tkuh pkfg,&
^;qfDr;qDreqikns;a opua ckydknfi*A

yksdrU=kh 'kklu&iz.kkyh esa 'kklukè;{k vius efU=k;ksa ls rFkk ikVhZ ds vU;
fo'oluh; yksxksa ls eU=k.kk djrk gSA og foif{k;ksa ls jkT; ds xEHkhj ekeyksa esa Hkh mudh
lykg ugha ysrkA pk.kD; ds bl lw=k dh bl izlax esa O;k[;k dh tk, rks ;g vFkZ
fudkyrk gS fd lÙkk#<+ ikVhZ ds usrk dks bZ";kZ&}s"k dh Hkkouk NksM+ dj foi{k ds vuqHkoh
yksxksa ls Hkh ijke'kZ djuk pkfg,A dsoy lÙkk#<+ ikVhZ gh ns'kHkfDr dh gdnkj&nkosnkj ugha
gksrhA os ,slh lykg ugha ns ldrs tks turk ds fy, ?kkrd gksA rkRi;Z ;g gqvk fd ns'k
dh xEHkhj leL;kvksa ds ekeys esa lÙkki{k dks] foi{k dks Hkh fo'okl esa ysuk pkfg,A
fgrdj ckr dHkh&dHkh vHknz Hkh yxrh rks Hkh mldk cqjk ugha ekuuk pkfg,A
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=k;k.kkesdokD;s lEizR;;% 32

1- viuh vUrjkRek dh vkokt 2- 'kklukè;{k rFkk 3- mlds eU=khtu o vU;
vuqHkohtu dh lEefr lfEefyr gksus ij gh fu.kZ; gksuk pkfg,A eU=k.kk ds le; fofHkUu
er fd, tkus ij Hkh vUrrksxRok lgefr ls fu.kZ; gksuk vko';d gSA ̂ okns okns tk;rs
rRocks/%* vFkkZr~ vyx&vyx erksa ij fopkj djus ls okLrfod Kku gks tkrk gSA iwokZxzgkas
dk R;kx vko';d gS] ,der fu.kZ; ds fy,A

dk;Zkdk;Z rRokFkZ n£'kuks efU=k.k% 33
dk;Z&vdk;Z ds Hksn dks rFkk rRo dh ckrksa dks tkuus okys eU=kh gksus pkfg,A efU=k;ksa

esa dqN fo'ks"k xq.k gksus vko';d gSa tSlk fd euqLèfr esa crk;k x;k gS–
ekSyku~ 'kkL=kfon% 'kwjku~ yC?ky{kku~ dqyksn~xrku~A

lfpoku~ lIr pk"VkS ok izdqohZr ijhf{krku~AA

jktk lkr&vkB ,sls lfpo&eU=kh fu;qDr djs tks lSfud ijEijk okys gksa] 'kkL=kksa ds
Kkrk gksa] 'kwjohj gksa] y{;ksa dks izkIr djkus okys gksa] dqyhu gksa vkSj tk¡ps ij[ks gq, gksaA

'kqØuhfr ds vuqlkj efU=k;ksa dks ^dqy&xq.k&'khy ò¼] 'kwjohj] fo'oklik=k o
fiz;Hkk"kh gksuk pkfg,A ftu eaf=k;ksa esa mijksDr lHkh xq.k gksrs gSa os drZO;&vdrZO; dks
tkurs gq,] jk"Vª fgr dks ns[krs gq, mls y{;ksa rd igq¡pk ldrs gSaA izkphu dky esa efU=k;ksa
dh ;ksX;rk ij cgqr cy fn;k tkrk FkkA vc efU=k;ksa dk lSfud gksuk rks vko';d jgk
ugha fiQj Hkh muesa 'ks"k lHkh xq.k gksus pkfg,A vktdy rks eaf=k;ksa dh fu;qfDr dk dksbZ
ekin.M jgk ugha dsoy jktuSfrd ì"VHkwfe ds vk/kj ij mudh fu;qfDr gks tkrh gSA ,sls
esa ,sjs&xSjs Hkh pquko esa [kM+s gks tkrs gSa vkSj pqu fy, tkrs gSaA

"kVd.kkZn~ fHk|rs eU=k%&34

N% dkuksa esa x;k gqvk eU=k&jgL; iwQV tkrk gSA dgkor gS fd fnokjksa ds Hkh dku gksrs
gS& rnuqlkj eU=k.kk d{k ls Hkh ckgj ugha tkuh pkfg,A ;kstuk dh lykg&ijke'kZ vR;Ur
xksiuh; gksuk pkfg,A euqLèfr esa dgk x;k gS&

;L; eU=ka u tkufUr lekxE; ìFkXtuk%

l d̀RLuka ìfFkoha HkqÄ~Drs dks'kghuks¿fi ik£Fko%A

ftl jktk dh xqIr ckrksa dks nwljs yksx bDV~Bs gksdj Hkh u tku ldsa og dks"kghu gksus
ij Hkh ìFoh ij jkt djrk gSA
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xqIr eU=k.kkvksa dk egRo vkt Hkh de ugha gqvk gSA jkT; esa cgqr lh ckrsa ,slh gksrh
gSa ftuds fo"k; esa efU=ke.My esa xksiuh;rk j[kh tkrh gSA budk irk nq"V yksxksa dks]
ns'knzksfg;ksa dks rFkk vU; izfr}fU};ksa dks vFkok muds xqIrpjksa dks yx tk;s rks vuFkZ gks
tk,A

jktk ds drZO; & iztk dh lqj{kk
jkT; dk mís'; ,oa y{;%& egkHkkjr vkSj Lèfr;ksa esa] euq";ksa dks jkT; dh vksj ls

lqj{kk (Protection) iznku djuk izeq[k drZO; crk;k x;k gS ftlls os [kq'kh ls
lq[k&'kkfUr ls jg ldsa vkSj lekt esa loZ=k veu pSu Nk;k jgsA

izkphu lafo/ku ds vUrxZr euq";ksa dh lqj{kk dk vf/dkj] 'kkldksa ij jkT; /eZ
&drZO; ds #i esa Mkyk x;k FkkA ;g lHkh 'kkldksa ij ykxw Fkk pkgs og ns'k ds fdlh
Hkkx esa gh gksA jktkvksa ds dqN nkf;Ro fuEu 'yksd esa crk, x, Fks&

nq"VL; n.M% lqtuL; iwtk U;k;su dks"kL; p laizòf¼%A

vi{kikrks¿£Fk"kq jk"Vªj{kk iapSo ;Kk% dfFkrk% ùik.kke~AA

nq"Vksa dks nf.Mr djuk] lTtuksa dh lqj{kk] dks"k dh òf¼] lquhfr iw.kZ <ax ls] i{kikr
jfgr gksuk U;k;&eqdneksa esa vkSj ns'k&jkT; dh lqj{kk ;s ikap fu"i{k drZO; dgs x, gSa jktk
dsA (vf=klafgrk&28)

ùiL; ijeks /eZ iztkuka ifjikyue~A

nq"Vfuxzg.ka fuR;a u uhR;k rs fouk áqHAsA

jktk dk lcls cM+k drZO; iztk dh lqj{kk vksj fgriwoZd ikyu iks"k.k gS nq"Vksa dks u"V
djuk gS& ('kqØuhfr 1]27&28)

mijksDr 'yksd esa jkt/eZ dks jkT; uhfr ds #i esa Hkkjr ds lafo/ku esa crk;k x;k
gSA bl vkns'k (directive) esa (jkT;) jktk ds drZO; 'kkfey gSa vkSj ukxfjdksa ds
vf/dkj 'kkfey gSa&

(A) ihfMr O;fDr (Victim) dk vf/dkj gS fd mls U;k; izkIr gks vijk/h dks
nf.Mr djdsA

(B) ihfMr O;fDr dk vf/dkj gS fd 'kklu dh vksj ls dqN xyr&nks"k iw.kZ O;ogkj
dks ;fn og Hkqxrrk gS rks mls jkT; ls i{kikr jfgr U;k; feysA
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(C) jkT; ls fgrdj mik;&U;k; ikus ds fy, jkT; ds dkuwu dk ikyu djus okys
ukxfjdksa dk vf/dkj gksA

(D) vfofgr LosPNkpkjh Arbitrary Taxation  ds fojks/ esa cksyus dk vf/dkjA

(E) cká minzoksa ls cpko dk vf/dkj lHkh ukxfjdksa dks jkT; dk loZ izeq[k
drZO;& vfofgr LosPNkpkjh Arbitrary actions ds fo#¼ j{kk djuk] jkT; ds viQljksa
}kjk vkSj 'kkld ds pgsrksa ds }kjk fd, tkus ij&

vk;qDrdsH;'pkSjsH;% ijsH;ks jktcYyHkkr~A

ìfFkohifryksHkkPp iztkuka i×p/kHk;e~A

i×p izdkjeI;srr~ iksáa ùirsHkZ;e~AA

iztk dks jktk ds nq"V viQljksa ls lqj{kk dh vko';drk gS] pksjksa ls] jktk ds 'k=kqvksa
ls] jktk ds oYyHkksa ls tSls&jkuh] jktdqekj vkSj lcls vf/d Lo;a jktk ds yksHk lsA jktk
dks iDdh rjg ls fo'okl&Hkjkslk gksuk pkfg, fd iztk bu Hk;ksa ls eqDr gSA (dkeUnd
verse 82&83)

n.Muhfr
vfe=kks n.MuhR;kek;Ùk% 78
'k=kq n.Muhfr ls v/hu&o'k esa gksrs gSaA D;ksafd rqEgkjs 'k=kq dh gkfuiznrk] izcyrk ;k

fucZyrk rqEgkjh n.Muhfr dh lrdZrk ;k f<+ykbZ ij fuHkZj djrh gS] blfy, n.MO;oLFkk
ij leqfpr è;ku fn;k tkuk vko';d gSA

;fn rqEgkjh n.Muhfr <hyh gksxh] ;fn jk"Vªh; vijk/ djus okys 'k=kqvksa ds vijkèkksa
dh mis{kk dh tk;sxh rks 'k=kq izcy gks tk;saxs vkSj rqEgkjs fo#¼ vkpj.k djus dk iwjk ekSdk
feysxkA 'k=kqvksa dks vkjEHk esa gh u nckus ls rks vius gh jk"Vª esa 'k=kq dks c<+kok nsuk gSA
;fn 'k=kq dks nq"Vneudkjh mfpr mik;ksa ls dkcq djus dh uhfr dks ugha tkuksxs rks lrdZrk
ls mudk mi;ksx&iz;ksx Hkh ugha fd;k tk;sxk vkSj os flj ij gkoh gks tk;saxsA vr%
fu"d.Vd jkT; Hkksxus ds fy, nq"Vneudkjh uhfr dk Kku ,oa iz;ksx vfuok;Z gSA 'k=kqvksa
dks {kek djuk Hkkjh Hkwy gksxh D;ksafd volj ikrs gh os jktk dk o/dj nsrs gSa] bldk
bfrgkl lk{kh gSA

Hkkjr] n.Muhfr esa f<+ykbZ ls fujUrj jk"Vªh; 'kfDr dk âkl o vk£Fkd uqdlku dj
jgk gSA Hkkjr ds yksx LorU=krk dk lPpk lq[k veu pSu dk thou ugha th ik jgs gSaA
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,slh fodV fLFkfr esa Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk drZO; gS fd og bl n.Muhfr dks
vius ns'k esa izfriQfyr djds ns'k dh ns'knzksfg;ksa ls j{kk djsA bl n.Muhfr dks ns'k dh
jkT;'kfDr esa izfriQfyr rHkh fd;k tk ldrk gS tc os vius lkekftd thou esa izR;sd
ns'knzksgh dks pkgs og fdruk gh ?kfu"V lEcU/h gh D;ksa u gks] bl jk"Vª dY;k.kdkjh
n.Muhfr dks ns'k lsok dh Hkkouk ls iz;ksx esa yk,¡A ns'k nzksfg;ksa ls vius lEcU/ foPNsn
dj nsaA n.Muhfr gh jk"Vª'kfDr dk ewy gSA

n.Muhfref/fr"Bu~ iztk% laj{kfr 79
n.Muhfr dk ikyu djrk gqvk gh jktk iztk dk laj{k.k dj ldrk gSA
jktk] iztk ds dY;k.k ds fy, izekn'kwU; gksdj n.Muhfr dk loZ=k iz;ksx djds gh

leqfpr <ax ls iztk dk ikyu dj ldrk gS vkSj vius LokfeRo dks cuk, j[k ldrk
gSA n.Muhfr gh jkT; ds 'k=kqvksa dk neu djus okyk ,d ek=k izHkkodkjh lk/u gSA
n.Muhfr esa fry Hkj izekn gksus ls jkT;Jh ds {k; dk Hk; jgrk gSA

jkT;'kklu dks lrdZ gksdj nq"Vfuxzg dk dBksjrk ls ikyu djuk iM+rk gS D;ksafd
mlds mQij jk"Vª lqj{kk dk nkf;Ro jgrk gSA jk"Vª d"V dk enZu djus ds fy, lnSo lrdZ
o lUu¼ jguk iM+rk gSA fdlh Hkh n.Muh; O;fDr ds vuqu;&fou; ls izHkkfor gq,
fcuk jk"Vªh; vijkf/;ksa dks {kek ugha djuk pkfg,A ysfdu lkFk&2 fdlh Hkh fujijkèkh
dks n.M nsdj iztk esa {kksHk iSnk ugha djuk pkfg,A vijk/h dks {kek rFkk fujijk/h dks
n.M feyus ls ns'k esa iki&nqjkpkj esa rFkk 'k=kqvksa ds cy esa òf¼ gksrh gSA jkT; esa
vkrrkf;;ksa dh Hkjekj ls iztk esa =kklnh dk okrkoj.k cuk jgrk gS vkSj ifj.kker%
jk"VªfoIyo&foèoal gksrk gSA vkrrkf;;ksa ds O;ogkj ls 'kkfUrfiz; turk =kLr ,oa foin~
xzLr gks =kkfg&=kkfg djus yxrh gSA O;fHkpkfj;ksa&nqjkpkfj;ksa ds }kjk eku e;kZnk Hkax gksus ls
L=kh&cky gR;k] ywVikV] gR;k,¡] vR;kpkj fuckZ/ #i esa gksus yxrs gSaA Hkkjr] ns'k foHkktu
ds volj ij ;g lc dqN ns[k pqdk gS vkSj fiQj ls vc Hkh Hkz"Vkpkj& vR;kpkj dk
[kqYye[kqYyk izn'kZu turk dks Hkkoh vlqj{kk ls Hkjs gq, gSA ;g lc dqN Li"V izek.k gS&
jkT; iz'kklu ds v;ksX;&yksHkh O;fDr;ksa ds gkFkksa es tkus dkA

'kkldkas dh mRdksp ls iz'kklu dk vf/dkj ik tkus ls rFkk pkVqdkfjrk ls O;fDrxr
'k=kqrk dks izfr'kks/ dk volj feyrk gSA jk"Vª laLFkk] yksfHk;ksa dh Hkjekj ls] ywVekj dk
xksj[k/U/k djus okyh laLFkk yxrh gSA iztkihMu dh egkekjh ls xzLr turk esa
vjktdrk&fonzksg&foIyo iSQy tkrk gSA
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n.M rks jktk&jkT;'kkldksa dh lqj{kk ds lkFk iztk dh lqj{kk gsrq Hkh vko';d gSA
n.Miz;ksx ds fcuk iztk esa eRL;&U;k; py iM+rk gSA 'kkld gh tc iztk dks mfpr U;k;
ugha ns ikrs gSa rks iztk esa vf/d cy'kkyh fucZy&nqcZy dks vius cy iz;ksx ls vkrafdr
djrk gSA jktk leLr iztk ds le{k vuqdj.kh; vkn'kks± ,oa dkuwuksa dh rqyk&rjktw&iSekuk
gksrk gS ftldk vuqdj.k turk djrh gSA jktk ds n.Mkf/dkj esa f<+ykbZ ;k nq#i;ksx ls
jkT; laLFkk dk izHkqRo lekIr izk;% gks tkrk gSA jkT; dk vfLrRo n.Muhfr ds leqfpr
iz;ksx ls gh lqjf{kr jgrk gSA ikih dks {kek feyuk ;k vijk/h dks n.M u feyuk
fujijkf/;ksa dks n.M feyus tSlk gks tkrk gSA ikih dk j{k.k] fujijk/h dk o/ cu tkrk
gSA ikih dks {kek ;k vn.M gh jktk dh U;k;'kfDr dh {kh.krk dks |ksfrr djrk gSA ikih
dks {kek] ew<+ yksxksa dh HkzkUrǹf"V esa n;k Hkys gh izrhr gks fdUrq fo}kuksa dh ǹf"V esa jktk
dh fu.kZ;'kfDr esa {kh.krk gh fn[kkbZ nsrh gSA ikih dks {kek djuk jk"Vªh; Lrj ij Hk;adj
vijk/ gSA n.M dk mÙkjnkf;Ro vkSj ekgkRE; f'k"V j{kk] vf'k"Vneu] jk"Vªh; 'kkfUr j{kk
esa ghs gSA xhrk esa Hkh Hkxoku~ d̀".k ds opu gSa&

;nk ;nk fg /eZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/eZL; rnkRekua l̀tkE;ge~A
ifj=kk.kk; lk/wuka fouk'kk; p nq"d̀rke~
/eZlaLFkkiukFkkZ; laHkokfe ;qxs&;qxsAA

jk"Vªj{kk uked /eZikyu ds fy, ns'knzksgh #ih ikfi;ksa dks u"V djus dk pØ pykuk
gh gksxkA 'kkL=kksa esa gh n.M uhfr dh iz'kalk esa dgk gS&

n.M% 'kkfLr iztk% lokZ n.M ,okfHkj{kfrA
n.M% lqIrs"kq tkx£r n.Ma /e± fcnqcqZ/k%AA euqñ

n.Muhfr gh iztk ij 'kklu djrh gS vkSj ogh nq"d£e;ksa ls iztk dh j{kk Hkh djrh
gSA lks, gqvksa esa n.M gh tkx#d gSA fo}ku~ yksx n.M dks gh /eZ dgrs gSaA

n.M dk ekgkRE;& n.M%lEink ;kst;fr 80
n.M gh jktk ;k jkT; dks leLr lEinkvksa ls ;qDr djrk gSA
n.M] U;k; dk i;kZ;okph gSA iztk n.M ls gh o'k esa jgrh gSA iztk dk jkt laLFkk

ds o'k esa jgus ls os drZO; ikyu esa lnSo m|r ,oa rRij jgrh gS blds u jgus ls
Ø;&foØ;] [kku&[ktkuk&vkdj] vk;dj] rVdj] ½.knku&izfrnku] U;k;&vU;k;]
gkV&?kkV lc vksj ls vk; ds lk/u vo#¼ gks tkrs gSaA jk"Vªh; dks"k esa vk;djkf/dkjh
iSlk tek u djk dj viuh tsc esa j[krs gSaA bl izdkj dh ywV esa [ktkuk [kkyh gksus yxrk
gSA vr% jk"Vª dh lEiUurk ds fy, n.M uhfr ls gh ywV dks jksdk tk ldrk gSA
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n.M ds vHkko ls gkfu
n.MkHkkos efU=koxkZHkko% & 81

jkT; esa n.Muhfr ds misf{kr gksus ij jktk lqefU=k;ksa ls ifjR;DR; gksdj dqefU=k;ksa ds
o'k esa vk tkrk gSA

ns'k fons'k lECkU/h n.Muhfr ds mfpr iz;ksx ds fy, Js"B fop{k.k efU=k;ksa dh
vko';drk gksrh gSA n.Muhfr dk egRo u vkadus okys jktk lqefU=k;ksa ds LFkku ij
dqefU=k;ksa ls f?kjk gqvk pkVqdkfjrk dh Hkk"kk esa mudh nqcqZf¼ dks le> ugha ikrk gSA mfpr
ekxZn'kZu ds vHkko esa vuqfpr fu.kZ; ysus ls jkT;&iz'kklu [kks[kyk gks tkrk gSA

n.M ds ykHk
u n.Mkndk;kZf.k dqoZfUr &82

vijk/h izòfÙk ds yksx fuxzg] rkMu] o/ rFkk vFkZ n.M ds Hk; ls lafo/ku fojksèkh
uhfrghu dk;ks± ls fuòr jgus yxrs gSaA

ikfi;ksa dk n.MHk; ls iki ls fuòr jguk gh /eZiw.kZ jkt'kklu dgykrk gSA /eZ dks
f=koxZ blh fy, dgk tkrk gS D;ksafd og /eZ&vFkZ&dke dh j{kk djrk gSA ^^n.Msu
lafgrk ás"kk yksdj{k.kdkfjdk&(egkHkkjr) n.M dh lgk;rk ls gh jkt'kfDr
yksdj{kk djus esa leFkZ gksrh gSA**

n.M vkRej{kd
n.MuhR;kek;ÙkekRej{ke~&83

n.Muhfr dks Bhd j[kus ij gh vkRej{kk gks ldrh gSA
ftldh n.Muhfr lqj{kkiw.kZ gksrh gS mldh gh vkRelqj{kk lqfuf'pr gksrh gSA jktk dh

n.M iz;kstd uhfr ij gh jktk dh foin~&fot; lqfuf'pr gksrh gSA iztk dk dY;k.k gh
jktk dk dY;k.k gS vkSj iztk dh lqj{kk gh mldh vkRej{kk gSA jktk iztk dk
eqf[k;k&vxqvk gS] iztk ds lq[k&pSu ls jktk dk lq[k pSu >ydrk&O;Dr gksrk gSA

jktk vius jk"Vª dk loZizeq[k ukxfjd gSA iztk gh jktk dks vius eqf[k;k ds rkSj ij
pqurh gSA ;gh dkj.k gS fd ;fn og iztk dk fgr u ns[ks&djs rks jktk dk fouk'k
lqfuf'pr gSA iztk ls gVdj&dVdj jktiq#"kksa dh egfiQy tekdj jkT; iz'kklu pykuk
pkgs rks mldk izHkqRo&/kd iztk ij dqN Hkh vlj u djsxhA vr% jktk dks VSDl nsus okyh
iztk] ea=kh] iqjksfgr] ;qojkt] lsukifr] }kjiky] dkjkxkjkf/ifr] dks"kkè;{k] dk;Zfu;kstd]
n.Miky] nqxZiky] xqIrpj vkfn ij viuk izHkqRo fLFkj j[krs gq, rFkk viuh n.Muhfr dk
mu ij izHkko Mkyrs gq, vkRej{kk djuh pkfg,A
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vkRefu jf{krs lo± jf{kra Hkofr 84
jktk }kjk vkRej{kk dk jk"Vªh; egÙo vkSj jk"Vª

vkRejf{kr gksdj jguk gh jktk ds fgr esa gSA
jktk leLr jk"Vª dh lfnPNkvksa ,oa 'kfDr;ksa dk izfrfuf/ gksrk gSA jktk ij cy

iz;ksx&vkØe.k ,oa ijkt;] jk"Vª ,oa iztk ds fouk'k dk lwpd gSA n.Mkf/dkj ds vgadkj
ls xzLr gksdj n.Muhfr dk nq#i;ksx u djsA ,slk djds os iztk ds 'k=kq rFkk LokFkhZ ,oa
nqjkpkjh vkrrkf;;ksa dk lkFk u nsaA blls jktnzksg ,oa iztknzksg ls cps jgsaxs jktkA

vkRek;ÙkkS òf¼fouk'kkS &85
euq"; ds òf¼&fouk'k vius gh v/hu gksrs gSaA
jk"VªksUufr jktk vkSj iztk nksuksa dh ;ksX;rk&v;ksX;rk ij fuHkZj gksrs gSaA lqcqf¼ ls òf¼

rFkk dqcqf¼ ls fouk'k gksrk gSA jktk ds lq;ksX; gksus ij jkT; foLrkj rFkk iztk esa lq[k pSu
gksrk gS fdUrq uhfr ghu] e|i] nqjkpkjh&O;fHkpkjh] tqvkjh] vk[ksVd rFkk fuxqZ.k gksus ij
lq'kklu ugha gksrkA

n.M iz;ksx esa lko/kuh
n.Mks fg foKkus iz.kh;rs 86

n.M dk iz;ksx le>dj fd;k tkuk pkfg,A ifj.kkeksa dh lE;d~ vkykspuk djds gh
n.M iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A lnln~ foosd #ih vkykspuk ls gh okLrfodrk dk irk
pyrk gS vkSj rHkh n.M dk vkSfpR; fu/kZfjr gksrk gSA NksVs&NksVs fookn mPp U;k;ky;ksa rd
igq¡p dj U;k;/h'kksa dks Hkzfer dj nsrs gSaA os fu.kZ; djus esa vleFkZ gks tkrs gSa fd fdls os
nf.Mr djsaA vijk/h dk idM+k tkuk rFkk vijk/ fl¼ gksuk lgt ugha gksrkA vr% Øks/
;k LokFkZ dh mÙkstuk ;k vkdka{kk esa n.M iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A lw{er%
fopkj&foe'kZ ds mijkUr gh cká izHkkoksa ls vizHkkfor gksdj fu.kZ; djuk mfpr gSA

jktk dh voKk jk"Vªh; vijk/
nqcZyks¿fi jktk ukoeUrO;%& 87

jktk dks nqcZy&lk/kj.k euq"; ek=k eku dj mldh voKk&vuknj u djsA jktk
vdsyk gh leLr iztktu dk izfrfuf/ gksrk gSA bl dkj.k leLr tu'kfDr ,d vdsys
jktk esa gh lekfgr gksrh gSA jktk gh iztk dk fnXn'kZd gSA

ukLR;XusnkSZcZY;e~& 88
vkx dHkh nqcZy ugha gksrhA tSls vfXu dk lw{e Hkh LiQqfYyax b±/u ds la;ksx ls

egkfXu cudj iQwV iM+rk gS vkSj egkfouk'k djus okyk gksrk gS] blh izdkj jktk ds #i
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esa fleVk gqvk rst] iwQV iM+usij tu'kfDr dk lEcy ikdj voekuh dk fouk'kd gks
ldrk gSA

jktk dks ,d vdsyk O;fDr ds #i esa ns[k dj mldh O;fDrxr vogsyuk&frjLdkj
mfpr ugha gSA tks 'kkld&jktk vius dks mPp oxZ dk eku dj vkSj iztk dks {kwnz&rqPN
eku dj] Lo;a dks muls vyx j[k ysrk gSa og Lo;a gh mudh mis{kk dk ik=k cu tkrk
gSA tc rd og iztk ds lkFk yxk&tqMk jgrk gS rc rd iztk Hkh mlds lkFk yxh jgrh
gS vkSj og vius dks lcy cuk, j[krk gSA

n.Muhfr jktk dh ;ksX;rk dh ifjpk;d
n.Ms izrh;rs òfÙk% &89

jktk dk LoHkko&fpÙkòfÙk] lEiw.kZ 'kkldh; ;ksX;rk ;k fo'ks"krk] mldh n.Muhfr&'kklu
izòfÙk ls izdV gksrh gSA vFkok] ;w¡ Hkh dg ldrs gSa fd iztk dh thou ;k=kk] nq%lkglh
yksxksa ij U;k;&n.M dk iz;ksx gksrs jgus ij gh] Bhd&Bkd pyrh gSA ns'k esa U;k;&n.M
dk vHkko gks tkus ls] yksxksa ds ikjLifjd fooknksa ls thfodk dh gkfu gksdj yksd;k=kk
rd #d tkrh gSA rc iztk jktk ds fo#¼ fonzksg Hkh djus dks foo'k gks tkrh gSA

jktpfj=k vFkZykHk dk vk/kj
òfÙkewyeFkZykHk% & 90

jkT;Jh dh izkfIr jktk ds pfj=k ij fuHkZj gksrh gSA
jkT;S'o;Z dk ykHk pfj=k ewyd ;k n.Muhfr ds mfpr iz;ksx ls gh gksrk gSA jktk iztk

nksuksa dk gh pfj=k Bhd gksus ij gh n.Muhfr&jktuhfr dk mfpr iz;ksx gksus ls jktk&iztk
nksuksa dks ,s'o;ZykHk gksrk gSA /ks[kk/M+h ls jfgr pkfjf=kd lqO;oLFkk ;k ns'k esa ekufld
'kkfUr&lUrqf"V&Hkjkslk&fo'okl vkSj lfnPNkvksa ds okrkoj.k ds fcuk ,s'o;ZykHk vlEHko
gSA jkt'kfDr ds Hkz"Vkpkjh gks tkus ij iztk esa v'kkfUr gksus ij vkSj lnkpkj dh izòfÙk;k¡
u jgus ij /eZ dh rFkk lkFk gh /uktZu u dj ikus ls /u dh egrh gkfu gksrh gSA thou
lk/uksa ds vizkI; gks tkus ls iztk esa fonzksg&vlUrks"k gks tkrk gSA iztk esa jk"Vª esa lq[k&pSu
,oa lèf¼ ds fy,] jktk ,oa iztk esa /k£ed izòfÙk;ksa dk gksuk] jk"Vª dks /uh cukus esa
lgk;d gksrk gSA jk"Vª dh v/k£ed turk rks jk"Vª dh 'k=kq gh gksrh gSA og LokFkZo'k jk"Vª
dh gkfu dks jksdus esa m|r&rRij ugha gksrh vfirq viuh vk¡[k Hkhp ysrh gSA

dqdehZ] v/eZ ls mik£tr /u ds cy ij /k£edksa dks lrkrs gSaA v/eZ dk] /k£edksa
dks ihfMr djus okyk nsoklqj laxzke pyrk jgrk gSA iztk ds miktZu lk/uksa ds fu£oèu
cus jgus ij gh jk"Vª esa lq[k pSu jgrk gS ugha rks jk"VªfoIyo ls jkT; èoLr dj fn;k tkrk
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gSA vr% iztk ds 'kkUr&lUrq"V gksus ij gh iztk /uksiktZu djrh gSA ftlls jk"Vª /u lEiUu
gksrk gSA

/eZ ,oa dke vFkkZfJr gSa
vFkZewykS /eZdkekS& 91

,sfgd drZO;ksa ds ikyu ds lkFk&2 ekufld lUrks"k gksus ij /eZ dk vuq"Bku rFkk
jk"Vª dh dkeukvksa&vHkkoksa&vko';drkvksa dh iw£r jkT;S'o;Z dh fLFkjrk ij gh fuHkZj
djrh gSA

vFkZ ds fcuk ns'kfgrdkjh deks± esa nku rFkk Hkksx ugh gksrkA /u dk miktZu xYr <ax
ls vuSfrd <ax ls ugha gksuk pkfg,A egkHkkjr esa Hkh dgk x;k gS& ̂ ^ifjR;tsnFkZdkekS
;kS L;krka /eZo£trkS** vFkkZr~ euq"; ml vFkZ vkSj dke ds&Hkksx dks frykatfy ns ns tks
ekuo /eZ ds vuq#i u gksA /eZ?kkrh vFkksZiktZu dnkfi u djsA /eZ&vFkZ&dke ds&f=koxZ
dk leku #i ls ikyu fd;k tk, rks gh jk"Vª fgrdkjh gksrk gSA vFkZ dh lkFkZdrk rHkh
gS tc mldk /eZ ,oa Hkksx esa mi;ksx gksA vFkZ vkSj dke /eZ ds vuqxkeh gksus ij gh
lkFkZd gksrs gSaA v/eksZikftZr vFkZ rks vuFkZ dk dkj.k gksrk gSA
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fe=ke~

vkiRlq Lusgla;qDra fe=ke~&35

foifÙk ds fnuksa esa lgkuqHkwfr j[kus okys yksx fe=k dgykrs gSaA tks yksx foin~xzLr dh
foifÙk dks vius mQij foifÙk eku ysrs gSa vkSj vkiRdky esa foin~xzLr dk lkFk nsrs gSa mUgha
dks fe=k dgk tkrk gSA vkifÙk ds le; fe=k dks vdsyk NksM+ nsus okys fe=k dgykus ds
vf/dkjh ughaA foifÙk;k¡ gh O;fDr dh igpku djkrh gSa fd og fe=k gS ;k 'k=kq gS ;k
fe=krk dk vkoj.k vks<+s LokFkhZ O;fDr gSA foifÙk ds fnuksa esa lkFk nsus okyk vkSj d"V dks
[kqn Hkh >syus okyk gh oLrqr% fe=k gSA vPNs&lPps yksxksa dk ekufld tqM+ko rFkk ru
ls mls >syuk ogh fe=krk dgykrh gSA LokFkZ cU/u ;k nyh; tqVcUnh fe=krk ugha gSA
^^jkt}kjs 'e'kkus p ;fLr"Bfr l ckU/o%**& jktlEeku vFkok jktn.M ;k èR;q vkfn
voljksa ij lkFk fuHkkus okyk gh cU/q&l[kk gSA

lkeus iz'kalk vkSj fgr dh ckr dguk] mldks vuq'kkflr djuk] xYr lgh dk cks/
vglkl djkus] Hkys&cqjs dks crkdj mls ikideZ ls fuòr djus okyk gh lPpk&fgrS"kh
fe=k gS&

l ¯d l[kk lk/q u 'kkfLr ;ks¿f/ia] fgrkUu ;% la'k̀.kqrs l ¯d izHkq%A

lnkuqdwys"kq fg dqoZrs jfra] ùis"oekR;s"kq p loZlEin%AA

Lokeh dks mlds fgr dh ckr u le>kus okyk fe=k #i eU=kh lPpk fe=k ugha] eU=kh
ls fgr dh ckr tkudkj Hkh mldk ikyu u djus okyk [kksVk Lokeh gSA jktkvksa rFkk
efU=k;ksa esa fgr dh ckr dgdj rnuq#i djok ysus ls gh lEifÙk;k¡ vuqdwy gks tkrh gSaA

bl izlax esa fofHkUu fo}kuksa ds er Hkh mn~/̀r fd, tk ldrs gSa&

1- rfUe=kekifn lq[ks p lefØ;a ;r~& fe=k og gS tks lair vkSj foir~ nksuksa esa
iwjk&iwjk lkFk ns vkSj leku izfrdkj djsA
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2- eUnk;Urs u [kyq lqânkeH;qisrkFkZd̀R;k%& fe=kksa ds os drZO; tks ,d ckj vius
foir~ xzLr fe=k dh lgk;rk ds #i esa Lohd̀r gks tkrs gSa dHkh eUn ugha gksrsA

3- leku'khy O;lus"kq l[;e~& ftuds 'khy leku vkSj ,d gh izdkj dh foifÙk
ds f'kdkj gksrs gSa muesa fe=krk gksrh gSA

4- djkfoo 'kjhjL; us=k;ksfjo i{e.khA
vfopk;Z fiz;a dq;kZr~ rfUe=ka fe=keqP;rsAA

tSls 'kjhj ij pksV yxus ls gkFk 'kjhj dh vkSj vk¡[k ij pksV yxus ij iyd vk¡[kksa
dh j{kk fcuk fopkjs gh rqjUr djrh gS oSls fe=k dks foir~ esa ns[kdj rRdky mldh j{kk
ds fy, nkSM+ iM+rk gS ogh fe=k gSA

5- 'kqfpRoa R;kfxrk 'kkS;± lkekU;a lq[knq%[k;ks%A

nkf{k.;a pkuqjfDr'p lR;rk p lqân~xq.kk%AA

ifo=krk] R;kx'khyrk] fe=k ds foin~okj.k ds fy, 'kkS;Z&ijkØe] lq[k&nq%[k esa
lekurk mlds fgrlk/u ds fy, pkrq;Z] vuqjkx rFkk lR;rk ;s fe=k ds xq.k gSaA

6- mRlos O;lus pSo nq£Hk{ks jk"VªfoIyosA
jkt}kjs 'e'kkus p ;fLr"Bfr l ck¡/o%AA

tks euq"; mRlo] foifÙk] nq£Hk{k] jk"VªfoIyo] jkt}kj rFkk èR;q ds ladV esa Hkh lkFk
nsrk gS ogh ckU/o gSA

7- 'kksdkjkfrHk;=kk.ka izhfrfoJEHkHkktue~A
dsu l̀"Vfena jRua fe=kfeR;{kj};e~AA

'kksd] 'k=kq o Hk; ls j{kk djus okyh] izhfr rFkk fo'oklik=k fe=k uke dh nks v{kjksa
dh tksM+h fdlus cukbZ gS\

8- izk.kSjfi fgrk òfÙkjnzksgks O;kotZue~A
vkReuho fiz;k/kuesrUeS=khegkozre~AA

izk.k i.k ls Hkh fgrps"Vk djuk] nzksg rFkk Ny diV ls O;ogkj u djuk] fe=k dks
vius leku izse djuk] ;gh eS=kh uked egkfiz; ozr gSA

9- ikikfUuokj;fr] ;kst;rs fgrk;] xqáa p xwgfr] xq.kku~ izdVhdjksfrA
vkin~xra u p tgkfr] nnkfr dkys] lfUe=ky{k.kfena izonfUr lUrk%AA

iki ls jksdrk] fgr esa yxkrk] xksiuh;rk dks fNikrk] xq.kksa dks izdV djrk] foifÙk esa
iaQls gq, dks ugha R;kxrk] le; ij nsrk Hkh gS mlh dks lUr yksx lfUe=k dgrs gSaA
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10- fe=ka izhfrjlk;ua u;u;ksjkuUnua psrl%]
ik=ka ;Rlq[knq%[k;ks% lg Hkosu~ fe=ks.k rn~nqyZHke~A
;s pkU;s lqân% lèf¼le;s nzO;efHkyk"kkdqykl~]
rs loZ=k feyfUr rÙofud"kxzkok rq rs"kka foir~AA

tks fe=k u;u dks izhfrjl rFkk fpÙk dks vkuUn nsus okys] fe=k ds lq[k&nq%[k dks viuk
gh lq[k&nq%[k ekuus okyk fe=k lalkj esa nqyZHk gksrk gSA vkSj tks fe=k nzO; dh vfHkyk"kk
ls lèf¼ ds le; esa vkdqy gksrs gSa ,sls rks lalkj esa cgqr ls fe=k fey tkrs gSa ijUrq
foifÙk mu LokFkhZ fe=kksa dh dlkSVh cu tkrh gSA

vk/qfud dky esa fe=k mijksDr O;ogkj esa ǹf"Vxr ugh gksrkA lalkj esa jk"Vªkas dk jk"Vªksa
ds lkFk] ik£V;ksa dk ik£V;ksa ds lkFk] O;fDr;ksa dh O;fDr;ksa ds lkFk /wrZrkiw.kZ eS=kh ns[kus
esa vkrh gSA bu lHkh fe=krkvksa esa LokFkZ&eksg gksus ls ;g cU/u VwV tkrs gSaA oLrqr%
lR;fUk"B mfpr O;ogkjh eu viuk 'k=kq&fe=k gksrk gSA vr% xhrk ds opuksa dk vuqlj.k
djrs gq,& O;fDr viuk m¼kj Lo;a gh djs&

m¼jsnkReukRekua ukRekueolkn;sr~A

vkReSo ákReuks cU/q% vkReSo fjiqjkReu%AA

cká txr ds 'k=kq&fe=kksa ds vfrfjDr O;fDr viuh vkRek dh vkokt u lquus ls
viuk ghs cSjh gks tkrk gSA vkRej{kk izòfÙk esa tSls iyd vk¡[k dh rFkk gkFk 'kjhj dh j{kk
djrk gS oSls gh vUrjkRek cqjkbZ] cqjs dkeksa] cqjs yksxksa ls lko/ku jgus dh usd lykg nsrh
gSA euq"; vius mQij ls foin~ gVkus dks LoHkkor% m|r&rRij gks tkrk gSA bl izdkj
viuh vkRek lR; ds Lo#i dks tku dj viuk lgk;d cu dj cqjkbZvksa ls Lo;a dks gVk
ysrk gSA

lR;ghu nyc¼ jk"Vªksa] jktusrkvksa rFkk HkkSfrd LokFkZ j[kus okys lEcU/ksa ls lEc¼
euq";ksa rFkk ywVus okys Mkdw lewg ijLij fe=k gksrs gq, Hkh ysfdu Bxh esa yxs gksus ds
dkj.k ,d nwljs ds 'k=kq gh gksrs gaSA ysfdu lR;fu"Bk ds dkj.k foifÙk esa iM+s gq, O;fDr
ds m¼kj ds fy, leLr lekt gh mldk m¼kjd] fe=k] fgrS"kh gks tkrk gSA vr%
lR;fu"B O;fDr lEiw.kZ txr~ dks gh viuk fe=k cuk ysrk gSA

fe=klaxzgs.k cya lai|rs 36

lPps fe=kksa dk laxzg djus ls euq"; dks cy izkIr gks tkrk gSA lPpk fe=k euq"; dk
cgqr cM+k cy gksrk gSA og vPNs Lokeh] vekR;] jk"Vª] nqxZ] dks"k] lsuk rFkk fe=k fdUgha
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Hkh lkr #iksa esa ls gks ldrk gS ,slk dkekUnd uhfrdkj dk dFku gSA vej¯lg dh uhfr
esa] dj (VSDl) nsus okyh turk Hkh jktk ds fy, vkBosa izdkj dk cy] dgk x;k gSA cy
tSls 'kkjhfjd 'kfDr dk okpd gS oSls gh vf/d lg;ksxh&lgk;d fe=k jktk dh 'kfDr
dk |ksrd gSA

ftl jkT; ;k jk"Vª ds vusd fe=k gksrs gSa mldk 'k=kq dqN Hkh ugha fcxkM+ ldrkA nSoh
vkink vFkok vk£Fkd ladV gksus ij Hkh fe=k ns'k mldh lgk;rk djrs gSaA

vktdy fofHkUu ns'kksa esa xqVckth ls eS=kh lEcU/ LFkkfir fd, tk jgs gSaA ,d gh xqV
esa jgus okys jkT; ijLij ,d&nwljs ds fe=k le>s&ekus tkrs gSa ijUrq le;&2 ij
fu"Bkvksa&Hkkoukvkas&pkgrksa&t#jrksa esa iQdZ vkus ij xqVksa esa vnyk&cnyh gksus yxrh gS
D;ksafd izR;sd jk"Vª ds vius fgr rFkk LokFkZ gksrs gSaA f}rh; egk;q¼ ds nkSjku vkSj mlds
ckn eS=kh lEcU/ksa esa vnyk&cnyh [kwc ns[kus esa vkbZA :l igys teZuh dk fe=k vkSj fczVsu
rFkk vesfjdk dk 'k=kq FkkA ij tc fgVyj us :l ij vkØe.k dj fn;k rc :l bu nksukas
dk fe=k cu x;kA tkiku igys teZuh dk fe=k Fkk] vc vesfjdk dk lcls cM+k fe=k
gSA teZuh ds Hkh nks fgLls gks x, ,d vesfjdh xqV esa gS] nwljk :lh xqV esa gSA Úkal tks
fczVsu dk 'k=kq Fkk vc fe=k gSA phu igys :l dk ?kfu"V fe=k Fkk] vc mldk 'k=kq gks
x;k gS vkSj vesfjdk ls eS=kh dj jgk gSA rkRi;Z ;g gS fd vkt dh vUr%jk"Vªh; jktuhfr
esa dksbZ Hkh fdlh dk LFkk;h fe=k ugha gS vkSj u LFkk;h 'k=kqA ogh gky gekjh vkUrfjd
jktuhfr dk gSA dkSu ikVhZ fdl dh fe=k gS vkSj dc rd fdl dh eS=kh fdl ls fuHksxh]
dqN ugha dgk tk ldrk D;ksafd jktuhfr LokFkZ iz/ku o usrk iz/ku gSA

vUrjkZ"Vªh; lEcU/ksa esa :l vc rd gekjs ns'k dk fe=k jgk gS] ijUrq ;g eS=kh Hkh
fuLokFkZ ugha dgh tk ldrhA vktdy :l o vesfjdk dh ijLij gksM+ py jgh gS ge
ij viuh eS=kh dk ncnck cuk, j[kus dkA tks :l] Hkkjr dks vesfjdk ls vyx j[kuk
pkgrk gS mldh ;g iwjh dksf'k'k gS fd Hkkjr mlds xqV esa gh jgsA gekjs usrk&jktusrk bl
ckr dks Hkyh izdkj le>rs gSa vkSj rnuqlkj gh lko/kuh cjrrs gSaA

bl gkykr esa dksbZ Hkh jk"Vª nkos ds lkFk ugh dg ldrk fd veqd jk"Vª mldk fe=k
gS] rks fiQj fe=k&laxzg dSls fd;k tk,\ ;g leL;k lHkh ds lkeus gS] blhfy, lHkh
viuk&viuk cy c<+kus esa layXu gS vkSj bl gksM+ esa fe=k&laxzg ds ctk; 'kL=kkL=k laxzg
dh gksM+ ep xbZ gSA
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cyokuyC/ykHks iz;rrs 37

lPps fe=kksa ds cy ls cyoku~ O;fDr vizkIr jkT;S'o;Z ikus ;k mls fujUrj c<+kus ds
fy, fujUrj iz;Ru djrk gSA cy ds mi;ksx ls fujUrj ;Ru'khy jgs ,s'o;Z izkfIr ,oa òf¼
ds fy,A ̂ ¯dcysu ;Pp fjiwUu ck/rs*A og cy fdl dke dk tks nq"Vksa&'k=kqvksa dk lagkj
djds viuh jkT;Jh c<+kus ds dke u vk,A vuqi;ksx ls cy Hkh dqf.Br gks tkrk gS tSls
pkdq ;k dksbZ Hkh gfFk;kjA

vyC/ykHkks ukylL; 38
vizkIr oLrq dh izkfIr ugh gks ldrh vkylh dksA u djus ;ksX; dke dks djuk rFkk

djus ;ksX; dkeksa ls cpuk gh vkyL; dgykrk gSA

"kM~nks"kk% iq#"ks.ksg gkrO;k HkwfrfePNrkA

              funzk rUnzk Hk;a Øks/a vkyL;a nh?kZlw=krkAA (fonqj uhfr)

dY;k.k pkgus okyk O;fDr] bl lalkj esa vfrfunzk rUnzk] Hk;] Øks/] vkyL; rFkk
dke dks yVdk, j[kus ds] N% nks"k NksM+ nsA vkSj Hkh&

vkyL;a fg euq";k.kka 'kjhjLFkks egkfjiq%
egk'k=kq vkyL; tks gekjs 'kjhj esa fLFkr gksdj gekjk gh uk'k djus okyk gSA mls

fudky dj viuk mRd"kZ&vH;qn; djsA vkylh 'kkld ;k jktusrk u rks viuh lEink
dh j{kk dj ldrk gS vkSj u gh mls c<+k ldrk gS&

vylL; yC/efi jf{krqa u 'kD;rs 39
u pkylL; jf{kra foo/Zrs 40

u Hk̀R;ku~ izs"k;fr 41
dke ls cpus okyk Lokeh] lsodksa ls Hkh dke ysus Hkh vkylh&ykijokg gks tkrk gSA

u rhFk± izfrikn;fr 41 d
rhFkZ dk vFkZ ifo=k LFky gksrk gSA blh izdkj iwtuh; fo}kuksa&xq#tuksa dks Hkh rhFkZ dgk

tkrk gSA 'kkld izekn o'k fo}kuksa o xq.khtuksa dk lEeku ugh djrs vkSj ifj.kker% muds
Kku ,oa vuqHko ls of×pr jg tkrs gSaA bUgsa viuh uhfr ds leFkZd izeq[k oxZ ds ?kfu"V
lEidZ esa jguk pkfg,A fujkfHkekuh] fujkylh gksdj budh lsok ls budh lh[k ysrs jguk
pkfg,A



(54)

lsforO;ks egkò{kks iQyiq"ilefUor%
iQyUukfi yHkrs ;fn Nk;k osQu fuok;ZrsA
vyC/ykHkfnprq"V;a jkT;rU=ke~ 42

1- vyC/ dk ykHk 2- yC/ dh j{kk 3- jf{kr dk o/Zu 4- jf{kr dk mfpr&;ksX;
jktdeZpkfj;ksa dh fu;qfDr ls o mfpr dk;Z fofu;kstu ls jkT; O;oLFkk dks cuk, j[kukA
bUgha pkj ckrksa ij jkT;lÙkk dk;e jgrh gSA rkRi;Z gS fd jktk dks u rks vFkZòf¼ esa izekn
djuk pkfg,] nwljs] jktdks"k ls izkIr /u dk viO;; u djs vkSj ugha vuqi;ksx ls mls
u"V gksus ns D;ksafd Jh dh Hkksx&nku&uk'k rhu gh xfr gksrh gSaA jktk lkekfn mik;ksa ls iztk
ls dj (VSDl) vFkok mfpr voljksa ij HksVsa Lohdkj djs tSls e/qdj iq"iksa ls FkksM+k cgqr
jliku djrk gS vFkok ìFoh&leqnz ls ty lks[k dj lw;Z iqu% ìFoh ij mls lgÏxq.kk
djds mldh mRikndrk c<+kus ds fy, iqu% mlh ìFoh ij cjlk nsrk gSA oSls gh jktk Hkh
iztk fgrkFkZ ml ij [kpZ dj nsA jktdh; vkM+Ecjksa ij [kpZ u djds muds lq[k&lqfoèkkvksa
ij [kpZ djsA

jkT;rU=kk;Ùka uhfr'kkL=ke~ 43
jktdh;&jkT; O;;oLFkk dh uhfr ds vuqlkj gh lekt esa O;oâr uhfr'kkL=k gksrk

gSA jk"Vª esa uSfrdrk jkT;rU=k dh uhfr ijk;.krk ds vuqlkj gh gksrh gSA ;fn jkT;rU=k esa
uhfr dk iz;ksx u gks jgk gks rks tu&lekt esa uhfr uke dh dksbZ oLrq ugha gksrhA jkT;rU=k
ds lekukuUrj gh lekt dh uSfrdrk pyrh gSA uhfr jkT;rU=k esa lhfer rFkk jkT;rU=k
ls gh lqjf{kr jgrh gSA jkT;rU=k o ekuo&lekt lkFk&2 pyrk gSA jkT;rU=kghu lekt
ekuo lekt lH;&f'k"V ugha gks ldrkA jkT;rU=k dks u ekuus ;k Hkax djus okyk
uhfrghu dgykrk gSA lekt ls ckgj pyk tkuk ;k lekt dks vLohdkj dj nsuk gh
uhfrghurk gSA jkT;rU=k ls uhfr cuh] igys lekt cuk rc mldh uSfrdrk ;k uhfr
fu;eA lekt vkSj jktrU=k esa dksbZ vUrj ugha gksrkA uhfr us lekt ugha cuk;k vfirq
lekt&jkT;rU=k us uhfr cukbZA euq";ksa dk uhfrcU/u&uSfrdrk esa jguk gh ^lekt*
dgykrk gSaA laxfBr&lekt c¼ gksdj jguk gh mldh lkekftd fLFkfr&igpku gksrh gSA
lekt esa 'kkfUr dk jkT; mUgsa lqizfrf"Br gksdj jgus dh vko';drk us gh uhfr dks tUe
fn;k gSA ;w¡ rks i'kq Hkh lektc¼ jgrk gS fdUrq i'kqvksa esa uhfr uke dh pht ugha gksrhA
uhfreÙkk gksuk ekuolekt dh fo'ks"krk gSA jkT; laLFkk esa uhfr ikyu ls gh lekt esa
uhfrO;oLFkk gksrh gSA jkT;O;oLFkk ls uhfr ds gVrs gh lEiw.kZ jkT; esa nquhZfr iSQy tkrh
gSA jkT;O;oLFkk ds vuhfrijk;.k gksus ij leLr lekt vkSj Hkh vf/d vuhfrijk;.k gks
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tkrk gSA uhfr'kCn] n.Muhfr] j.kuhfr rFkk vFkZuhfr rhuksa dk gh okpd gSA

euq] ukjn] bUnz] c̀gLifr] Hkkj}kt] fo'kkyk{k] Hkh"e] ijk'kj] fonqj vkfn iwokZpk;ksaZ }kjk
èkeZ&vFkZ rFkk dke rhuksa dks ;kFkkrF; cuk, j[kus ds fy, 'kkL=k cuk, x,A buds i'pkr~
vkpk;Z fo".kqxqIr us bu lc iwokZpk;ks± ds fopkjksa dk lkj vius ̂vFkZ'kkL=k* esa fuc¼ fd;k
vkSj mlh dk uke ^dkSVyh; vFkZ'kkL=k* iM+kA

jkT;rU=ks"ok;ÙkkS rU=kkokikS 44

rU=k vFkkZr~ Lojk"Vª lEcU/h rFkk vkoki vFkkZr~ ijjk"Vª lEcU/h drZO; viuh
jk"VªO;oLFkk ds gh vko';d vax gksrs gSaA

Lojk"Vªfo"k;d rFkk ijjk"Vª ls O;ogkj fofue; fo"k;d nksuksa izdkj ds drZO; jkT;rU=k
esa lfEefyr gksrs gSaA ijjk"Vª fpUrk ds fcuk jkT;rU=k v/wjk gSA rU=k vFkkZr~ Lojk"Vª vFkZkr~
viuh iztk ds thou lk/uksa dh j{kk rFkk vkoki vFkkZr~ ij&jk"VªfpUrk ;k mlls O;ogkj
fo"k;d ckrsa& nksuksa gh ckrsa jkT;O;oLFkk dh bfrdrZO;rk esa lfEefyr gksrh gSaA

rU=ka Lofo"k;d̀R;s"ok;Ùke~ 45

Lojk"Vª O;oLFkk rU=k dgk tkrk gSA og dsoy Lojk"Vª lEcU/h drZO;ksa ls lEc¼ jgrh
gSA jkT;O;oLFkk Lons'k lEcU/h drZO; djrs jgus ls vius vki gh vki O;ofLFkr gksrh
pyh tkrh gSA tgk¡ jkT; vO;ofLFkr gksrk gS] ogk¡ jkT;kf/dkfj;ksa dh Lons'k lEcUèkh
drZO;ksa dh vogsyuk gh mldk dkj.k gksrh gSA mlh ls jk"Vª esa vO;oLFkk iSQyrh gSA

vkokiks e.MyfufOk"V% 46

vkoki vFkkZr~ ijjk"Vª fo"k;d drZO; e.My vFkkZr~ iM+kSlh jk"Vª ls lEcU/ j[krk gSA
'k=kqvksa ds dk;ks± ;k mudh xfrfof/;ksa dh ns[kHkky ls lEcfU/r e.My vius lehiorhZ
jk"Vªksa ij fuHkZj gksrk gSA

;fn vkl&ikl dh jkt'kfDr;k¡ 'k=kq dh lgk;rk djrh gSa vkSj mUgsa dksbZ
lke&nke&n.M+&Hksn uhfr ls jksdrk ugha rks 'k=kq oSls gh c<+rk&iwQyrk&iSQyrk tkrk gS tSls
vkyoky esa ty¯lpu ls iQSyus okyh iQyh tks lspu ls c<+us okys ò{k ds lkFk&lkFk
c<+rh gSA blfy, jktk yksx vius e.My dks 'k=kqvksa ds izHkko ;k o'k esa u vkus nsa rFkk
mUgsa vius lgk;d cuk, jD[ksa mls vius izHkko esa cuk, j[ksaA

lfU/foxzg;ks£ue.My% 47

ftuds lkFk lfU/ vkSj foxzg gksrs gSa ,sls jkT; ls tqM+s iM+kslh jkT;e.My dgykrs gSaA
lfU/&foxzg O;ogkj iM+kslh jkT;ksa ds lkFk gh gksrk gSA lfU/ dk vFkZ lU/ku rFkk foxzg
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dk vFkZ fo#¼ deZ djuk ;k fojks/h deZ viukukA /unkukfn mik;ksa ds }kjk lEcU/
tksM+uk ;k fe=k cukuk lfU/ gSA jktk yksx dqN inkFkZ ys&nsdj izfrKk c¼ gksrs gSaA ;g
^lfU/* dgykrh gS] bls ̂ i.k* Hkh dgrs gSaA ̂ i.k* ls gksus okyh ̂ lfU/* ̂ i.kcU/* lfU/
dgykrh gSA lksenso ds 'kCnksa esa ̂ i.kcU/% lfU/%A vijk/ks foxzg* vFkkZr~ tc dksbZ jktk
vijk/ djrk gS] rc gh foxzg [kM+k djrk gSA nwljs jk"Vª ls nkg&ywVekj vkfn Hkh foxzg
ds gh #i gSaA

lfU/ vkSj foxzg ds cgqr ls #i gSaA izdV foxzg] dwVfoxzg vkSj ekSu foxzg Hksn ls rhu
#i crk, tkrs gSaA dksbZ nqcZy jktk] cyh jktk dks i.knku ls tc rd lUrq"V djrk gS rc
rd nksuksa dh lfU/ jgrh gSA iM+kslh jk"Vª ds lkFk] le; dh vko';drkuqlkj rFkk iM+kSlh
jk"Vªksa ds O;ogkj ds vuqlkj] lfU/&foxzg djrs jguk] jkT; O;oLFkk dk jk"Vªh; drZO; gksrk
gSA fdlh ls u rks lnk gh lfU/ jg ldrh gS vkSj u lnk fdlh ls ̂ foxzg* gh jgrk gSA
fdl le; dkSu lh uhfr dh vko';drk gS ;g ns[krs jguk gh uhfreÙkk gSA

uhfr'kkL=kkuqxks jktk 48
uhfr'kkL=k dk vuqxkeh gksuk gh jktk dh ;ksX;rk gSA
gsrq'kkL=k] n.Muhfr vkSj vFkZ'kkL=k uhfr 'kCn ls tkus tkrs gSaA 'kklu O;oLFkk ls

lEcU/ j[kus okys 'kkld dks bu lHkh 'kkL=kksa dk Kku gksuk vko';d gSA ;fn jkT;
vfèkdkjh jkt'kkL=k ls vifjfpr jg dj vius d̀R;ksa ls lkekftd vuq'kklu ugha j[k
ldrs rks vfu"V [kM+s gksaxs gh] ;g lqfuf'pr gSA jktk dks uhfr izksDr fu;eksa ls vkRej{kk
rFkk iztk ikyu djuk pkfg,A euq ds 'kCnksa esa ̂ cgoks¿fou;k% u"Vk% jktku%*& cgqr ls
jktk vfou; ;k nquhZfr ls u"V gks pqds gSaA ;gk¡ uhfr 'kCn dk vfHkizk; jktuhfr ls gSA

euqLèfr ds vuqlkj jktuhfr dh rhu fo/k,¡ gksrh gSa& =k;h] okrkZ rFkk n.MuhfrA
vkpk;Z c̀gLifr nks gh fo/k,¡ ekurs gSa& okrkZ rFkk n.Muhfr] tcfd 'kqØkpk;Z ,d gh
izdkj dh uhfr&n.Muhfr dks ekurs gSa D;ksafd jkT; O;oLFkk dk eq[;k/kj n.Muhfr gh
gksrh gSA pk.kD; ds vFkZ'kkL=k esa pkj izdkj dh uhfr crkbZ gSa& vkUohf{kdh] =k;h] okrkZ
rFkk n.MuhfrA

lk¡[;] ;ksx rFkk U;k;n'kZu vkUohf{kdh ds eq[; vax gSaA vkUohf{kdh lHkh dk;ks± dh
lk/d rFkk lHkh /eks± dh vkJ; ekuh tkrh gSA bl fo|k ls rdZ 'kfDr] okd~ pkrq;Z]
cqf¼eÙkk rFkk dk;Z dq'kyrk vkfn xq.k izkIr gksrs gSaA

Íd~] lke vkSj ;tq& bu rhuksa osnksa dks ̂ =k;h fo|k* dgk tkrk gSA vFkoZosn] iqjk.k
rFkk "kMkÄõ osn& f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn vkSj T;ksfr"k~ Hkh =k;h fo|k ds
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vUrxZr vkrs gSaA bl fo|k ls lkekU; /eZ rFkk pkj o.kksZ o pkj vkJeksa ds fo'ks"k /eks±
dk cks/ gksrk gSA blls jktO;oLFkk oSfnd e;kZnkuqlkj pykus esa lgk;rk feyrh gSA

okrkZ lEifÙk 'kkL=k ds uke ls tkuk tkrk gSA ftls vk/qfud le; esa Economics
dgk tkrk gSA ;g fo|k jkT;dh vFkZ O;oLFkk ls lEcfU/r gksrh gSA ftl ij jkT; dh
HkkSfrd lèf¼ fuHkZj djrh gSA

^n.Muhfr* ij lHkh vkpk;ksZ us tksj fn;k gSA euq&Lèfr esa n.Muhfr dks nso#i crk;k
gS ftldk jax dkyk vkSj yky crk;k gSA

n.M% 'kkfLr iztk% lokZ n.M% ,okfHkj{kfrA
n.M% lqIrs"kq tkx£r n.M% /e± fonqcqZ/k%AA

n.M iztk dk 'kklu djrk gS] n.M gh j{kk djrk gSA tc lc lksrs gSa rc n.M gh
tkxrk jgrk gSA cqf¼ekuksa us n.M dks gh /eZ dgk gSA n.Muhfr vizkIr /u dks izkIr
djkrh gS vkSj izkIr /u dh j{kk djrh gS rFkk jf{kr /u dh òf¼ djrh gSA ;fn n.Muhfr
dk iz;ksx u fd;k tk, rks cyoku~ fucZyksa dks lrkrs gSaA vkSj ^ekRL; U;k;* LFkkfir gks
tkrk gS vFkkZr~ tSls cM+h eNyh NksVh&detksj eNyh dks [kk tkrh gS oSls gh cyoku~
fucZy dksA lkjh jktO;oLFkk n.Muhfr ds v/hu gh gksrh gSA

n.Muhfr dk mfpr iz;ksx gh leqfpr gSA l[r n.M ls iztk #"V gksrh gS vkSj
y?kq&vYi n.M ls iztk mPǸa[ky gks tkrh gSA vr% n.Muhfr dk lksp le> dj iz;ksx
djuk pkfg,A
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'k=kq%

vuUrj izd̀fr% 'k=kq% 49
Lons'k ls tqMs+ gq, (lVs gq, vO;ofgr ns'k) ns'k ds jktk LoHkko ls 'k=kq gksrs gaSA ftu

ls gj ?kM+h lhek la?k"kZ vkfn dyg gksus dh laHkkouk cuh jgrh gS os ijLij 'k=kq cu tkrs
gSa vr% jkT;kf/dkjh yksx fudVorhZ jkT;ksa ls lnk lrdZ jgsa mudh Lofojks/h xfrfof/
ns[krs jgsaA

vfgrkpj.k djus okyksa dh ijLij 'k=kqrk gks tkrh gSA lkekftd&lkalkfjd thou Lusg
iw.kZ e/qj lEcU/ksa ls pyrk gS] u fd nwljksa dks nq%[k igq¡pkdj] mudk lq[k&pSu Nhu djA
LokFkhZ izòfÙk okys iM+kslh oSHko&lEiUurk ls bZ";kZ djus okys 'k=kq gh dgs&tkus tkrs gSaA ;fn
iM+kSlh jktk ,d nwljs ds fgrS"kh gksa rks os ijLij lgk;d gksdj 'kfDreku~ gks ldrs gSaA

Hkkjrh; jk"Vªh;rk dk lnSo ls ;g vkn'kZ jgk gS fd lnk vius lhekorhZ iM+kSlh jkT;ksa
ls 'k=kqrk u djds mls Hkh vius lkFk tksM+dj&feyk dj j[ksaA tks jktk vius iM+kSlh jkT;
dh lq[k lèf¼ esa ck/d cu dj lEink dk vigj.k djs og iM+kSlh dk 'k=kq gksus ds
lkFk&lkFk vius jkT; dk Hkh 'k=kq gSA vius lkezkT; foLrkj ds yksHk esa vuSfrd nq"deks±
ls iztk Hkh vlUrks"k ds dkj.k foIyodkjh gks tkrh gSA oLrqr% ,slk gh gqvk Hkkjr ds lkFk
HkhA jkT;kf/dkj ikus okys yksfHk;ksa us Hkkjr Hkwfe dks nks Hkkxksa esa ck¡V dj jk"Vª dh iztkvksa
esa tks v'kkfUr iSnk dj Mkyh mlls Hkkjr&ikfdLrku vkt rd mcj ugha ik;k gSA

,dkUrfjra fe=kfe";rs 50
fdlh 'k=kq ls 'k=kqrk djus okys vusd jk"Vªksa dk ijLij fe=krk dk cU/u gksuk

LokHkkfod gSA
gsrqr% 'k=kqfe=ks Hkfo";r% 51

'k=kq&fe=k vdkj.k u gksdj] dkj.k o'k gqvk djrs gSaA
midkj o lnkpkj ls fe=krk rFkk vidkj o vlnkpj.k ls 'k=kqrk gks tkrh gSA

fuR;fe=k] lgtfe=k rFkk d̀f=ke fe=k&rhu izdkj ds fe=k gksrs gSaA vdkj.k ikY;&ikyd
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Hkko ls fuR;fe=k] dqyijEijk ls pys vkus okys fe=k lgtfe=k rFkk iz;kstu ls Lusg djus
okys d̀f=ke fe=k gksrs gSaA

'k=kqfe=kifjp; ds fuEu dkj.k izR;{k mifLFkr gks tkrs gSaA tks euq"; fe=k dh foifÙk
dks viuh foifÙk ekudj ǹ<+rk ls mldk lkFk nsdj viuk drZO; iwjk djrk gS] ogh
lPpk fe=k gSA

fe=k ds fgr esa vkRenku djus okyk fe=k gh lPpk fe=k gSA tks O;fDr d̀f=ke fe=k
cudj fe=k ds vPNs fnuksa esa rks mldk /u'kks"k.k rFkk viuk LokFkZ iks"k.k djrk gS vkSj
fe=k ds nq£nuksa esa vk¡[kas isQj ysrk gS] ihB ihNs fe=k dh fuUnk djrk gS og okLro esa 'k=kq
gh gSA rhljh fdLe dk] fe=krk trkdj Lo;a dks fo'oklik=k izekf.kr djrk gSA ysfdu
pqipki fo'okl?kkr djrk gSA Lo;a dHkh dqN u nsdj /u 'kks"k.k djrk gS] lnk vius }kjk
fd, x, midkjksa ds gh xhr xkrk jgrk gS vkSj vius nq%[kksa dk jksuk jksrk jgrk gSA vius
O;ogkj&lEcU/ dh iz/kurk trkrk jgrk gS fd eSaus veqd&veqd le; ij ;g&;g
midkj fd;kA pqxy[kksj dks dHkh fe=k u ekuksA os dHkh cs&xjt dh izhfr ugha djrsA

gh;eku% lfU/a dqohZr 52
fucZy jktk dk dY;k.k blh esa gS fd og lnSo vf/d 'kfDr'kkyh&l'kDr jktk ls

lfU/ cuk, j[ks] vkRej{kk gsrqA
viuh fucZyrkvksa dk irk 'k=kq dks u pyus ns vkSj iwoZr% gh lfU/ dk izLrko j[k

dj vkRej{kk dk izcU/ djsA og ;q¼ LFkfxr dj vkRej{kk djsA ;q¼ djds 'kfDr{k; u
djsA cqf¼eku~ jktk ds fy, ;g vHkh"V ugh gS fd og lfU/ ds }kjk cyoku~] nq"d̀R;
djus okys jktk ds gkFkksa fcd tk, ;k laxzke dj ijkftr gksdj feV tk,A bl n'kk esa
cqf¼eku~ jktk dk drZO; gS fd 'k=kq ls lkekf;d lfU/ djds vkRej{kk djds 'kfDrlap;
djus esa tqVk jgsA ;gh mldh lfU/ dk mís'; jguk pkfg,A

gh;ekusu u lfU/a dqohZr 52 d
o£/".kq uhfreku~ jktk dk dY;k.k blh esa gSa fd og gh;eku o uhfrghu 'k=kq dh

nqjoLFkk dk irk py tkus ij mlds lfU/ izLrko dks Lohdkj u djsA uhfreku~ cyoku~
jktk ds fy, ;g dnkfi mfpr u gksxk fd og v/k£ed fucZy 'k=kq dks j.k{ks=k esa [kM+k
ns[k dj mls NksM+ nsA mldh ehBh ckrksa ds pDdj esa u vkdj mlds lfU/ izLrko dks
Lohdkj u djs vkSj Hkfo"; esa mls vkSj vf/d 'kfDr lap; dk volj u nsA
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rstks fg lU/kugsrqLrnFkkZuke~ 53
nksuksa dh (dks"k ,oa n.Mt izrki dh) rstfLork&izHkko'kkfyrk gh lfU/ dk dkj.k

gksrk gSA dks"k ,oa n.Mt izrki dks rst dgrs gSaA /u Hk.Mkj dks dks"k dgrs gSa rFkk neu
o lsuk ;s nsk n.M ds Hksn gSaA

vf/{ksikoekukns% iz;qDrL; ijs.k ;r~A
izk.kkR;;s¿izlgua rÙkst% leqnkâre~AA&Hkjr

nwljs ds }kjk f>M+ds tkus ij rFkk viekfur fd, tkus dks u lguk rFkk bl
vlgu'khyrk esa izk.ksRlxZ rd djus dks m|r&rRij gks tkuk ̂ rst* dgk tkrk gSA

^eqgwr± Tofyra Js;ks u p /wekf;ra fpje~*& fpjdky rd /q,¡ ds lkFk fu"izHk gksdj
i'pkÙkki ;qDr gksdj lqyxrs jgus dh vis{kk Tokyk ;qDr gksdj {k.kHkj Hkh th ysuk
vfèkd 'kksHkktud gSA

tc foi{kh vf/d rst ;qDr gks vkSj mlls lfU/ djuk vko';d izrhr gks rc vius
lEeku dks lqjf{kr j[kdj] gh;eku gksrs gq, Hkh 'k=kq dks viuh ghurk&nqjoLFkk u
fn[kkdj] cUnj?kqMdh fn[kkrs gq, gh mlls lfU/ djsA lfU/ djus esa vius lEeku o
vfLrRo dks lqjf{kr j[kuk viuk fo'ks"k drZO; ekusA ;fn lEeku lqjf{kr ugha gksxk rks og
lfU/ u  gksdj vkReleiZ.k gks tk;sxk vFkkZr~ lfU/ izLrko esa vius dks feVkdj lfU/
u djsA fu£o"k gksus ij Hkh iqQadkj ekjuk u R;kxs] vius rst dks v{kq..k j[kdj lfU/ djsA

ukrIryksgks yksgsu lU/h;rs 54
tSls fcuk ris yksgs dh fcuk ris yksgs ls lfU/ ugha gksrh mlh izdkj nksuksa i{kksa esa

rstfLork u gks rks lfU/ ugha gksrhA
nksuks i{kksa esa ls ,d ds izrki dk vf/d gksuk vfuok;Z gS] rks Hkh muesa lfU/ gksuk

rHkh lEHko gS tc fd gh;eku~&{kh.k jktk vius ikS#"k dks <hyk u NksM+ pqdk gksxk] ugha
rks og viuk vfLrRo gh [kks cSBsxkA lfU/ rHkh lEHko gS tc fuLrst jktk Hkh 'k=kq ls
lfU/ izLrko esa viuh rstfLork dks v{kq..k cuk, j[kdj 'k=kqi{k ij lfU/ dk ncko
Mky jgk gksA 'k=kq i{k Hkh vf/d cyoku~ gksus ij Hkh ;q¼ ds vfu"Vdkjh izHkko ls cpuk
pkgrk gSA ,slh fLFkfr esa uhfreku~ /k£ed jktk v/k£ed 'k=kq ij viuh rstfLork ds
ncko ls viuh fucZyrk dks fNik, j[kdj lfU/ dk izLrko djsA rc gh liQyeuksjFkh
gksdj vkRej{kk dj ldrk gSA

^ve"kZ'kwU;su tuL; tUrquk u tkrgknsZu u fof}"kknj%* fdjkrktqZuh;e~&1 lxZ
tc euq"; ve"kZ'kwU; vkSj ijkHkolfg".kq gks tkrk gS rks] u fe=k i{k mldk vknj
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djrk gS vkSj u 'k=kq i{kA tSls ,d xje yksgk nwljs B.Ms yksgs ls tqM+ ugh ikrk vkSj tqM+us
ds fy, vko';d #i esa m".k gksuk gh pkfg,A mlh izdkj nksuksa esa vko';d rstfLork
gksuh gh pkfg, rHkh lfU/ lEHko gksrh gSA

{kek 'kksHkrh ml Hkqtax dks ftlds ikl xjy gksA
mldks D;k tks nUrghu&fo"kghu&fouhr ljy gksA

fxM+fxM+k dj lfU/ ekaxus ls rks og mldk f'kdkj cudj ekj fn;k tk;sxkA
cyoku~ ghusu fox̀Êh;kr~&55

cyh jktk 'k=kq dks ghu ikdj gh mlls ;q¼ u Bku dj mls fdlh vU; mik; ls u"V
djus dk mik; djsA ̂ cqf¼% 'kDrs% xjh;lh* cqf¼cy 'kkjhfjd cy ls vf/d egÙo dk
gksrk gSA dgk Hkh x;k gS&

,da gU;kUu ok gU;kfn"kqeqZDrks /uq"erkA
cqf¼cqZf¼erksRl̀"Vk gfUr jk"Vªa luk;de~AA

/uq/Zkjh dk ekjk ,d rhj vius y{; dks ekj lds ;k u ekj lds fdUrq cqf¼eku~
dh iz;qDr cqf¼ uk;d lfgr jk"Vª dk èoal dj ldrh gSA v'kkfUrneu vkSj 'kkfUr
LFkkiuk gh foxzg dk mís'; gksuk pkfg,A 'kkfUrfiz; fucZy O;fDr ls foxzg djuk dHkh
mfpr ugha gSA gk¡ ;fn fucZy nq"V gks rks mlls foxzg djuk vko';d gksrk gSA fot;
lqfuf'pr gksus ij gh ;q¼ djuk pkfg,A lkj #i esa] foxzg lnSo vius ls fucZy nq"V ij
djuk pkfg,A izkS<+ nq"V ls rRdky ;q¼ u Bkudj mls vfpjHkfo"; esa gjk nsus ;ksX;
vkRecy lap; djus ds fy, ;q¼ dks Vkyrs jguk pkfg, vksj mlls tkx#d&lko/ku
jguk pkfg,A

loZizFke ;q¼ dk mís'; v'kkfUr dkjd dk neu vkSj 'kkfUr dh LFkkiuk djuk gksuk
pkfg,A nwljs v'kkfUr mRiknd 'k=kq ij vkØe.k djus ls igys 'k=kq dh 'kfDr dk Bhd
ls irk yxk ysa rHkh ;q¼ Hkwfe esa mrjsA 'k=kq dks vius ls cyoku~ tkudj Hkh j.kHkwfe esa
mldk vkàku djds mlls ijkftr gks tkus ij rks v'kkfUr dk gh lkezkT; gks tkrkA vr%
v'kkfUr epkus&iSnk djus okys cyoku~ 'k=kq ls laxzke u djs vfirq mlls vf/d
'kfDrlap; djds mlds neu ds fy, mlls foxzg djsA

u T;k;lk lesu ok 56
vf/d HkkSfrd cy okys ;k leku cy okys ls Hkh foxzg u NsM+sA
rkRdkfyd ;q¼ u djds Lo;a dks 'k=kqvksa ls vf/d 'kfDr'kkyh cuk dj ;k 'k=kq dks

cyghu cukus ds fy, le; chrus dk bUrtkj djs vkSj mrus le; esa 'k=kqneu dk izcU/
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djrk jgsA ;w¡ rks ;q¼ ds fcuk 'k=kq dk neu lEHko ugha gS rks ;q¼ dks vfuok;Z ekurs gq,
laxzke ds fy, lnk lUu¼ jguk pkfg,A

xtiknfoxzgfeo cyof}xzg% 57
cyoku~ ls ;q¼ djuk rks xtlsuk ls iSny lsuk ds gkj tkus tSlk gSA xtk#<+ lSfudksa

ds lEeq[k inkfr lsuk dh tks nqxZfr gksrh gS ogh nqxZfr cyoku~ 'k=kq ds lEeq[k fucZy dh
gks tkrh gSA bl fLFkfr esa v'kkfUrtud vkrrk;h dk neu djus ds fy, mlls vf/d
'kfDr 'kkyh cudj gh foxzg djuk gh mRd̀"V jktuhfr gSA bl lw=k dk Hkko ;q¼ foeq[krk
iSnk djuk ugha gS vfirq lqfuf'pr fot; fnykus okyh ;q¼ lTtk djus dh izsj.kk nsuk gSA

vkeik=kekesu lg foUk';fr 58
tSls dPpk ik=k dPps ik=k ls Vdjkus ij nksuksa gh VwV tkrs gaS] blh izdkj leku

'kfDr&okyksa dk ;q¼] nksuksa dk gh fouk'kd gksrk gSA
leku 'kfDr okyksa ds ;q¼ dk ifj.kke nksuksa gh ds fy, ?kkrd gksrk gSA blfy, ;q¼

ds vfrfjDr vkSj dksbZ mik; u 'ks"k jgus ij gh ;q¼ dk ekxZ viukuk pkfg,A laxzke
foeq[krk Hkh mfpr ugha gS D;ksafd ;q¼ u djus dk Hkh ifj.kke fouk'k gh fn[kus yxs rks
ejrk D;k u djrk] okyh dgkor pfjrkFkZ gksrh gS rks ohjrkiwoZd ;q¼ esa tw>dj ohjxfr
izkIr djuk gh Js;Ldj gSA tc ,slk le; vk [kM+k gks rks izfri{kh ds fy, ;ejkt cudj
Nk tkuk mfpr gksrk gSA

vr% 'kkfUr LFkkiuk ds bPNqd jktk dks v'kkfUrneu ds fy, dPps ik=k tSls nq"V ds
fy, iDds ik=k ds leku feVk Mkyus dh 'kfDr lap; djuk gh mRd̀"V jktuhfr gSA

vfjiz;RuefHkleh{ksr 59
'k=kqvksa ds lHkh iz;Ruksa&ps"Vkvksa] m|eksa] jkT;ykHkksa] ijjk"Vªksa ls lfU/;ksa vkfn dks vius

xqIrpjksa ds }kjk Bhd&Bhd tkus vkSj vkRej{kk esa iwjh lko/kuh cjrsaA foftxh"kq jktk lfU/
;k foxzg izR;sd voLFkk esa 'k=kq ds iz;Ruksa ij iwjh ǹf"V j[ksA mls 'k=kq ds 'okl&iz'okl
rd dk è;ku j[kuk gksxkA

lU/k;Sdrks ok 60
foftxh"kq jktk lfU/ ;k foxzg nksuksa voLFkkvksa esa 'k=kq ds iz;Ruksa ij lqrh{k.k ǹf"V

j[krk jgsA
vfjfojks/knkRej{kkekolsr~ 61

jktk vius jk"Vª dks ckgjh rFkk vkH;kUrfjd 'k=kq ds ywV] nkg] vuhfr vkfn ikiksa ls
cpkrk jgsA
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'kfDrghuks cyoUrekJ;sr~ 62
'kkfUr LFkkiuk dk bPNqd jktk fdlh /k£ed&'kfDr'kkyh jktk dks fe=k cuk ys vkSj

mlls viuh lqj{kk&LorU=krk lqfuf'pr dj ysA
nqcZykJ;ks nq%[kekogfr 63

nqcZy&dk;j iq#"k ds lkFk lfEefyr gksuk nq%[k dk dkj.k cu tkrk gSA viuh 'kfDr
esa fo'okl u j[kus okys]LorU=krk ;k v'kkfUr neu dks viuk vkn'kZ u ekuus okys dk
vkJ; ysus okyk nq%[kh gksrk gSA

pk.kD; us vFkZ'kkL=k esa vU; jktkvksa vFkok jkT; laLFkkvks ls lEcfU/r O;kogkfjd
fo"k;ksa ij ppkZ dh gSA mudk er Fkk fd dksbZ Hkh lfU/ LFkk;h ugha gksrhA vko';drkuqlkj
dksbZ Hkh lfU/ dh tk ldrh gS vkSj cylap;&'kfDr'kkyh gks tkus ij rksM+h Hkh tk ldrh
gSA lfU/ ges'kk ykHk ds fy, gh dh tkrh gSA

lfU/ rksM+us ij gLrk{kj djukA
tc pk.kD; us lhekvksa ds dqN ;q¼ thr fy, vkSj ekS;Z oa'k dks LFkkfir fd;k] ioZr

jktk dk jkT; Planning Strategic Point ij izxfr'khy FkkA ,d ckj rks mlus (pk.kD;
us) ml ij vkØe.k djus dh lksph ysfdu NksVs ls jkT; ij vkØe.k djus dk mldk
mís'; ugha Fkk ysfdu ?kukuUn ds gkFkksa ls ex/ dk jkT; Nhuuk pkgrk FkkA mlus jktk
ioZrjkt dh lkekftd] jktuSfrd vkSj vk£Fkd n'kkvksa dh tkudkjh ,df=kr djuh
vkjEHk dj nh vkSj fiQj mlls ,d eh¯Vx fuf'pr dj yhA

og pk.kD;] pUnzxqIr vkSj lsukifr HknzHkêð lfgr ml ioZrjkt ls feykA pk.kD; us
viuh fLFkfr&ifjfLFkfr vkSj dqN izLrko lEeq[k j[ksA ioZrjkt us fu.kZ; ls igys bl
izLrko ij vPNh rjg ls fopkj fd;k rc mldh lgefr ls lfU/ ij ijLij
enn&lg;ksx ds fy, gLrk{kj fd, vkSj ijLij ,d&nwljs ij vkØe.k u djus dh
jtkeUnh ij HkhA vkSj ;g Hkh lgefr gqbZ dh lsuk Hkh csjksd&Vksd mlds jkT; esa ?kwesxhA

dqN o"kZ O;rhr gksus ij ekS;Zoa'k LFkkfir fd;k x;kA vusd NksVs jkT; mudh LosPNk
ls vFkok vkØe.k djds vius u;s lkezkT; esa lfEefyr fd, x,A pk.kD; dks ioZrjkt
dh mifLFkfr [kVd jgh Fkh D;ksafd og jkT;izeq[krk ik, gq, FkkA vr% pk.kD; us mlds
jkT; dks gfFk;kus dh lksphA pk.kD; us laf/ Hkax dj nhA bl cgkus ls fd ioZrjkt dh
cM+h ekaxs gaSAA fiQj pk.kD; us N% eghus izrh{kk dhA og jktk dh detksfj;k¡ tkurk Fkk
vkSj mlds vuqlkj mlus tky fcNk;kA jktk bl fcuk fy[ks vfyf[kr vkØe.k dh lwpuk
dks le> ugha ik;kA vr% N% eghus ckn tc ekS;Z lsuk us vkØe.k fd;k rks og gSjku
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gks x;k vkSj mlus fcuk rS;kjh ds gh ;q¼ fd;k vkSj gkj x;k vkSj mldk jkT; pUnzxqIr
us vius jkT; esa feyk fy;kA

vfXuonzktkuekJ;sr~ 64
fdlh jktk ls lEcU/ tksM+uk vko';d gks tkus ij] mldh vksj ls vfXu ds leku]

mls viuh gkfu u djus nsus ds lEcU/ esa iwjk lko/ku jg dj O;ogkj djsA jktk ls bruk
fudV dk lEcU/ u j[ksa fd og viuh nkgkRed 'kfDr ls vkfJr dk 'kks"k.k djus yxsA
;w¡ rks vfXu dh nkgd 'kfDr lnqi;ksxh gSA blh izdkj cyh jktk dk vkJ; fy, fcuk
thou /kj.k djuk nwHkj gS ysfdu viuh 'kkfUr vkSj LorU=krk u [kks cSBs blds fy,
lkoèkku jguk vko';d gSA

jkK% izfrdwya ukpjsr~ 65
jktnzksg u djsA jktk ds izfrdwy vkpj.k u djsA jk"Vª dh lEefr ls ̄lgkluk#<+ jktk

ls nzksg jk"Vªnzksg gksxkA vc iz'u ;g mBrk gS fd D;k jktk ds vuhfrijk;.k gksus ij Hkh
mudh vuqdwyrk djs! vuhfr ijk;.k jktk dh vuqdwyrk djuk pk.kD; tSls dwVuhfrK
dks Hkyk dSls ekU; gks ldrk gS\ jktk okLro esa jk"Vª dk izfrfuf/ ,oa izfrfcEc gksrk
gSA tSlk jk"Vª gksrk gS oSlk gh mldk jktk gksrk gS] tSls fcEc dks lq/kjs fcuk izfrfcEc dks
lq/kjuk vlEHko gSA

iztk dh leqfpr ns[kHkky ds fy, jkT;laLFkk dk gksuk vko';d gSA jkT; ds foosdh
yksx gh jkT; laLFkk ds lgk;d cu dj jgsa vkSj ml dk nzksg u djsa ;gh lw=k dk rkRi;Z
gksxkA tgk¡ rd laHko gks ogk¡ rd jktk dks uhfr ijk;.k j[ksa ysfdu mlls nzksg u djsaA jkT;
laLFkk dks lq/kj dj j[kuk iztk dk drZO; gS ogk¡ vjktdrk iSQykuk iztk ds fy, dY;k.k
dkjh ughaA uhfrokD;kèr ds 'kCnksa esa& ^vLokfedk izd̀r;% lè¼k vfi fuLrfjrqa u
'kDuq;q%*& lè¼ Hkh jktghu iztk,¡ fu£oèu ;k=kk,¡ ugha dj ldrhaA blfy, jkT;laLFkk dk
nzksg u djds tgk¡ rd lEHko gks mldk lgk;d cu dj jgasA lkadsfrd #i esa ;g
vfHkizk; fy;k tk ldrk gS fd nwf"kr jkT; laLFkk dks Hkh u"V u djds mls Hkh lq/kjus
dk ghs iz;Ru djuk pkfg,A jkT; laLFkk dk ldyksPNsn rks vfUre mik; gksxkA ysfdu
vjktdrk dks mÙkstuk nsuk rks vdfYir vusdkusd foifÙk;ksa vkSj fouk'k dk lkeuk djus
okyh ckr gksxhA Hkkjr vius foHkktu ds fnuksa esa Hkh vjktdrk dk Hk;aadj #i ns[k pqdk
gSA
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};ksjih";Zrks% }S/hHkkoa dqohZr&68
vius jkT;S'o;Z ls bZ";kZ djus okys] fojks/ izn'kZu ds fy, lfEefyr gksus okys

ek.Mfyd jktkvksa ;k nks O;fDr;ksa esa gh vius dwV iz;ksxkas ls ikjLifjd }s"k iSnk djds mu
bZ";kZyqvksa dh egRokdka{kkvksa dks innfyr djds vfLrRo dks foyqIr dj nsaA

jkT;fojks/h laxBuksa ds lEcU/ esa lrdZrk ds fy, rFkk nks O;fDr;ksa dks Hkh fojks/h
ny cukdj laxfBr gksus dk volj u nsaA

u O;luijL; dk;kZokfIr% 69
O;luklDr gksus ls liQy deZ ugha gks ikrk D;ksafd O;luklDr dk deZ mRlkg]

ǹ<+rk] ladYi rFkk vkRefo'okl ls ghu gksrk gS blfy, deZ fu"izk.k gksrs gSaA jktk dh
jktdk;ks± esa fu"Bk rHkh gks ldrh gS tc iztkjatu dks gh viuk drZO; eku ysA
jkt/eZ ikyu ls cM+k drZO; ikyu jktk ds fy, vkSj dqN Hkh ugha gSA

O;luh jktk Lo;a rks u"V gksrk gh gS vius lkFk jk"Vª dks Hkh u"V dj Mkyrk gSA
O;lughu 'kkld&jktk gh mfpr deZiQy okys gksrs gSaA O;lu 'kCn dk vFkZ fxjkoV&Hkz"V
gksrk gSA le; ;k /u dh cckZnh ds dke O;lu dgykrs gaSA euqLèfr esa jktk ds 10
dket o 8 dksit O;lu fxuk,¡ gSaA 1- vk[ksV 2- tqvk ('krjat] rk'k] tqvk] ykVjh]
?kqM+nkSM] lêðk vkfn) 3- fnu esa lksuk&loZdk;Z fouk'kd] 4- ijfuUnk 5- O;fHkpkj
6- e|iku tfur en 7- ùR; 8- xhr 9- okfn=k 10- O;FkZHkze.k& Tourism.

dksit vkB O;lu gSa 1- feF;k nks"kkjksi.k 2- feF;kizfr"Bk ds nqjkxzg ls fdlh lPph
ckr dks >qBykuk 3- fujijk/h ls O;fDrxr }s"k 4- ijJh dkrjrk&nwljs ds /u o xq.kksa ls
}s"k djuk 5- ijxq.k nks"kksn~Hkkou 6- ij/ukigj.k rFkk ijk, /u dk vizR;korZu 7- nqoZpu
8- rkMukfn

bfUnz;o'korhZ prqjÄõokufi fou';fr& 70
bfUnz;ksa dk o'korhZ vla;rsfUnz; jktk leLr izdkj dh lsukvksa ls ;qDr gksus ij Hkh u"V

gks tkrk gSA bfUnz;klDr dh deZ 'kfDr] cy o le; Hkksx&foyklkfn bfUnz;r̀fIr esa gh
u"V gks tkrk gSA lf×pr 'kfDr] le; o /u dk viO;; gks tkus ls egRoiw.kZ deZ
v/wjs gh iMs+ jg tkrs gSa vkSj vliQyrk gh muds eLrd dh HkkX; js[kk cu tkrh gSA

ikBkUrj iafDr gS&bfUnz;o'ko£ruks ukfLr dk;kZokfIr%
bfUnz;k/hu dk dksbZ Hkh dk;Z fl¼ ugha gksrkA ikap KkusfUnz;k¡ o ikap desZfUnz;k¡ rFkk eu

izR;sd {k.k vKkuh euq"; dks upk&upk dj Hkksxksa dh èx ejhfpdk ds ihNs nkSM+k&nkSM+k
dj iw.kZr% f'kfFky dj nsrs gSa] drZO; deZ iM+s gh jg tkrs gSaA



(66)

th;Urka nqtZ;k nsgs fjio'p{kqjkn;%] ftrs"kq uuqyksdks¿;a rs"kq d̀RLuLRo;kftr%A
ijokuFkZlafl¼kS uhpòfÙkji=ki%] vfo/s;ksfUnz;% iqlka xkSfjosfr fo/s;rke~AA
rqe vius gh nsg esa jgus okys p{kqjkfn bfUnz;kfn ?kjsyq nqtZ; 'k=kqvksa dks foftr cuk dj

j[kksA ;fn rqe mUgsa thrdj j[kksxs rks fu'p; tkuks fd rqe fo'o fot;h cu tkvksxsA
vo'ksfUnz; ekuo LokFkZ lk/us esa ijk/hu] uhpòfÙk] fuyZTt gksdj i'kqvksa ds leku nwljksa
dh v/hurk esa vk tkrk gSA

;g fopkj.kh; gS fd tks O;fDr bfUnz;ksa dks gh o'k esa ugha j[k ldrk og viuh
prqjax lsuk ij dkcw dSls j[ksxkA bfUnz;klDr eu dke&Øks/ vkfn fjiqvksa ds vkØe.k ls
ifrr gks tk;sxk rFkk ckgjh 'k=kqvksa dk eqdkcyk djus esa og vkSj mldh lsuk vleFkZ
gksxh vkSj jk"Vª&ns'k dk iru gks tk;sxkA
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/keZ%

lq[kL; ewya /eZ%μ /eZ (ekuoksfpr dÙkZO;) ikyu lq[k dk ewy gSA /eZ txr~ dks
/kj.k djus okyh uhfreÙkk gSA euq"; lq[kizkfIr ds fy;s thou Hkj ;Ru djrk gSA lq[k
izkfIr dk mik; /eZikyu crk;k gSA euq"; dh i'kq ls mRd̀"Vrk /eZikyu ls gh gksrh gS
vU;Fkk rks vkgkj&funzk&Hk;&eSFkqu rks i'kqor~ euq"; esa Hkh gSa&

vkgkj&funzk&Hk;&eSFkqua p lkekU;esrr~ i'kqfHk% ujk.kke~A
/eksZ fg rs"kkef/dks fo'ks"kks /esZ.k ghuk% i'kqfHk% lekuk%AA
/jk ij /eZ dh gkfu] v/eZ dh c<+ksÙkjh gksus ls /eZ laLFkkiu ds fy, Hkxoku~ vorkj

ysrs gSa&
;nk ;nk fg /eZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/eZL; rnkRekua l̀tkE;ge~AA

fdlh rstLoh iq#"k ds #i esa Hkxoku~ lekt dh fcxM+h O;oLFkk dks lq/kjus ds fy,
vorkj ysrs gSaA

/eZ 'kCn dk vFkZ vR;Ur O;kid gS&
/̀fr{kek neks¿Lrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A
/h£o|k lR;eØks/ks n'kda /eZy{k.ke~AA

mijksDr lHkh nl y{k.kksa ls ;qDr O;fDr /eZijk;.k ekuk&le>k tkrk gS vkSj bUgha
xq.kksa ls ;qDr O;fDr;ksa ls ;qDr /jk gksus ls ìfFkoh ij lq[k gksrk gSA

d.kkn~ us oS'ksf"kd n'kZu esa /eZ dh ifjHkk"kk bl izdkj dh gS&
;rks vH;qn; fu%Js;lflf¼% l% /eZ%

vFkkZr~ ftlls thou esa vH;qn;&mUufr vkSj Hkkoh thou esa eks{k dh flf¼ gks og
/eZ gS] vFkkZr~ HkkSfrd rFkk vkè;kfRed mUufr ftlls gks og /eZ gSA vFkZ] dke] eks{k dh
izkfIr /ekZuqlkj vkpj.k ls gksrh gSA

/eZ ds vusd y{k.kksa esa v¯glk dks /eZ dk izeq[k y{k.k crk;k gS ̂v¯glk y{k.kks
/eZ%&561* v¯glk ;w¡ rks izeq[kr% 'kkjhfjd O;kikj dk;Z ekurs gq, tSu ,oa ckS¼
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/ekZuq;k;h 'kkjhfjd o/ dk fu"ks/ djrs gS ysfdu oSfnd&;kfKd ;kKcfy dks cqjk ugha
ekurs vkSj dgrs gSa ^oSfndh ¯glk ¯glk u Hkofr*A 'kkjhfjd o/ ds vfrfjDr
ekufld&okfpd nqO;Zogkj Hkh ̄glk gh ekuk tkrk gSA oLrqr% v¯glk dk lEcU/ euq";
ds lHkh O;ogkjkas ls gSA okLro esa ¯glk ekuo eu ds mu lHkh nqHkkZoksa ls gS tks mldh
vkRek ij cqjk izHkko M+kyrs gSaA tSu vkxeksa esa ik¡p egkozrksa esa v¯glk dks izeq[k LFkku fn;k
x;k gSA tSu xzUFk iq#"kkFkZ fl¼;qik; esa ̄ glk&v¯glk dh fuEu ifjHkk"kk nh xbZ gS&

vizknqHkkZo% [kyq jkxknhuka HkoR;¯glsfrA
rs"kkesoksRifÙk ¯glsfr ftukxeL; la{ksi%AA

vFkkZr~ eu esa jkx&}s"k vkfn Hkkoksa dk izdV ugh gksuk v¯glk gS vkSj bu Hkkoksa dh
mRifÙk gh ̄ glk gSA

lqfopkjksa dks eu esa j[kuk vkSj mu ij vey djuk gh lq/eZ ikyu djuk rFkk mlls
lq[k izkfIr ,oa LoxZ izkfIr gSA blds vfrfjDr /eZ dk fofHkUu er&erkUrjksa ls fopkj ysus
ij Lo/eZ ikyu ij/eZ ls csgrj] crk;k x;k gS&

^Lo/esZ fu/ua Js;% ij/eksZ Hk;kog%* tSlk fd gdhdr jk; vkSj ohjcUnk oSjkxh
xq#xksfoUn ̄lg o xq# rsx cgknqj vius iq=kksa lfgr /eZ ds uke ij dqckZu gks x,A os èkeZ
ds uke ij ej dj Hkh vej gks x,A

/eZ mu 'kk'or xq.kksa dk uke gS ftudks /kj.k djus ls euq"; Lo;a dks lq[kh cuk dj
mUufr] lèf¼] 'kkfUr] lq[k&pSu dks izkIr djrk gS rFkk vU; izkf.k;ksa dks Hkh lq[kh cukrk
gS tSls lR; cksyuk] ln~O;ogkj djuk] /S;Z] lgu 'khyrk] fdlh ls bZ";kZ&}s"k u djuk]
?k̀.kk u djuk] ijksidkj djuk] vius dke dks bl izdkj djuk ftlls nwljs dks lq[k igq¡psA
;s lHkh xq.k iw.kZ #i ls oSfnd /eZ esa feyrs gSaA

egkHkkjr esa ;qf/f"Bj crkrs gSa fd /eZ D;k pht gS& esjs vuqtksa! eSa Hkh oSls gh nq%[kh
gw¡ tSls vki lcA ij ;g ;q¼ ge ;fn ugha yM+rs rks og Xykfu dk thou gesa
dgha&vfèkd ihM+k nsus okyk gksxkA /eZ dh j{kk ds fy, dksbZ Hkh ewY; cgqr cM+k ugha
gksrkA

izR;sd euq"; ds xq.k] deZ] LoHkko ,d nwljs ls vyx&vyx gksrs gSa vkSj ;gh dkj.k
gS fd tc ls nqfu;k cuh gS rc ls vkt rd vPNs yksxksa ds lkFk cqjs yksx Hkh fo|eku
jgrs gSa vkSj vkxs Hkfo"; esa Hkh jgsaxsA

/eZ gesa lgh deZ djus dh tkudkjh nsrk gSA euq"; tc /eZ ds fu;eksa dk ikyu
djrk gqvk viuk thou ;kiu djrk gS rHkh ;g dgk tk ldrk gS fd og vius /eZ
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dh j{kk dj jgk gSA blh izdkj tc euq"; LokFkZ ds o'khHkwr gksdj /eZ dh vogsyuk djrk
gS rks ,sls esa /eZ mldh j{kk ugha djrkA /eZ dk ikyu djus okys O;fDr dh gj ifjfLFkfr
esa /eZ j{kk djrk gS& ^/eksZ j{kfr jf{kr%*A

;fn iz'u djsa fd /eZ D;k gS\ /eZ dksbZ ckgjh fpÉ] deZdk.M] Hkk"kk o vkMEcj ugha
gS vkSj /eZ dk fdlh LFkku fo'ks"k ls lEcU/ ugha gS cfYd dqN 'kk'or xq.kksa dk uke
gS ftudk ikyu djus ls euq"; viuk vkSj vius lkFk jgus okyksa dk thou lq[kh
cukrk gSA

/eZ dksbZ fn[kkok] #f<+] izn'kZu ughA /eZ ,d ,slk vuq"Bku gS ftlls vkRek dk
'kqf¼dj.k gksrk gSA vPNh vknrksa&xq.kksa dk ;ksx gks og /eZ gSA

egkHkkjr esa dFku gS fd /kj.k fd, tkus ls /eZ gSA ekuo /eZ ls c<+dj lalkj esa
dksbZ èkeZ ugha gSA vr% lcls igys vko';d gS fd ge euq"; cusa ^euqHkZo*A oS'ksf"kd
n'kZu ds vuqlkj& ftlls bl lalkj esa Hkksx vkSj èR;wijkUr eks{k dh flf¼ gks og /eZ gS
vFkkZr~ ftlls bgyksd vkSj ijyksd lq/jrk gks og /eZ gSA

i{kikr jfgr U;k;] lR; dk xzg.k] vlR; dk loZFkk ifjR;kx gh vkpj.k ;ksX; gS]
mlh dk uke ^/eZ* gS vkSj blls foijhr v/eZ gSA ^lR;kFkZ izdk'k* esa eg£"k n;kuUn
ljLorh us vR;Ur ljy 'kCnksa esa crk;k gS fd /eZ og gS ftlesa ijLij fojks/ u gks vFkkZr~
/eZ lkoZHkkSe gSA ftldk fdlh fo'ks"k ns'k] tkfr] dky ls lEcU/ ugha gksrk] tks bZ'oj
dh vkKk dk ;Fkkor~ ikyu vkSj i{kikrjfgr U;k;] loZfgr djrk gS] tks lc euq";ksa ds
ekuus ;ksX; gks og /eZ dgykrk gSA

^O;ogkj Hkkuq* esa ̂ eg£"k n;kuUn* ds vuqlkj tSlk gekjh vkRek dks vPNk yxs ;k
O;ogkj vki vius fy, nwljksa ls pkgrs gSa oSlk gh O;ogkj vki Hkh nwljksa ls djsaA ,slk
O;ogkj dnkfi u djsa tSlk O;ogkj vki ugha pkgrs fd nwljs vki ds lkFk dHkh djsaA cl
;g /eZ gSA v/eZ djksxs rks v/eZ gh ikvksxs vkSj vPNk djksxs rks vPNk gh ikvksxsA

/eZ dk vusd ckj vFkZ etgc (Religion) ds #i esa le>k tkrk gSA /eZ vkSj
etgc ds vFkZ esa tehu&vkleku dk vUrj gSA /eZ dk vFkZ gS mfpr vkpj.k&O;ogkjA
ftldk ikyu fofHkUu etgc&lEiznk;ksa ds }kjk fd;k tkrk gSA etgc dk vFkZ gS Hkxoku~
dh iwtk dk rjhdk tks fofHkUu etgc lEiznk;ksa ds }kjk vuqlj.k fd;k tkrk gSA O;fDr
dk vius etgc dk vuqlj.k djus dk gd jkt/eZ ds #i esa tkuk&ekuk tkrk gS tSlk
fd ukjn Lèfr esa /eZ eks{k P 870 esa crk;k x;k gS&

ik"k.MuSxeJs.khiwxozkrx.kkfn"kqA
laj{ksRle;a jktk nqxsZ tuins rFkkAA
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jktk dks ns[kHkky&lqj{kk djuh pkfg, osn&uSxeksa dk vuqlj.k&ikyu djus okyksa dh
rFkk lkFk gh mldh Hkh tks fo'okl&vuqlj.k ikyu ugha Hkh djrs gSaA

Hkkjr esa tgk¡ osnksa dks izeq[k ekuk tkrk Fkk ogk¡ osnkas esa vkLFkk&fo'okl j[kus okys dh
Hkh lqj{kk dh tkrh Fkh] ftls jkt/eZ lqj{kk ekuk tkrk Fkk (izkphu Hkkjrh; fo/ku&dkuwu)
esa /eZ dks Secularism Par excellence dgk tkrk Fkk vkSj lafo/ku dk ewy rRo ekuk
tkrk FkkA vr% jkT; /eZ Hkkjr dh oS/kfud Hkk"kk esa vFkZ Fkk] lafo/ku dk dkuwu] u fd
/eZ dk fu;eA tSls izdk'k esa vU/dkj ugha Bgj ldrk mlh izdkj Fundamentalism
ugha Bgj ldrk /eZ ds vkxsA

ukfLr /eZle% l[kk& 233
lalkj esa euq"; dk /eZ&vius ekuoksfpr drZO; ikyu ds leku dksbZ l[kk&lgk;d

ugha gSA ekuoksfpr drZO; ikyu gh euq"; dks ix ix ij vkRelUrks"k&'kkfUr nsrk gSA
drZO; ikyu ls euq"; ds ân; esa thou lkiQY; dh vuqHkwfr gksrh gSA thou ;k=kk ds
ix ix ij fot;h gksus dk g"kZ&izkiqQY; gksrk gS&

,d ,o lqg̀n~ /eksZ fu/us¿I;uq;kfr ;%A
'kjhjs.k lea uk'ka loZeU;Ùkq xPNfrAA
euq"; ds ejus ij Hkh /eZ ugha ejrkA 'ks"k lHkh dqN 'kjhj ds lkFk u"V gks tkrk gSA
egkHkkjr esa crk;k x;k gS fd txr~ dks e;kZnk esa j[kus dk gsrq /eZ gS vr% euq";

/ekZuqdwy vkpj.k djsA og {kqnz euq"; ds leku e;kZnk Hkax u djs&
/kj.kkn~ /eZ bR;kgq% u yksdpfjra pjsr~&egkHkkjrA
/eZ dk egRo& /esZ.k /k;Zrs yksd%& 234
yksd/kjd lR; #ih ekuo /eZ gh ekuo lekt dk laj{kd gSA Js"B deZ djuk rFkk

vJs"B ls cpuk ;s nks lalkj esa /eZ ds vk/kjLrEHk gSaA /k£ed euq"; dks drZO; deZ djus
gksrs gSa vkSj vdrZO; deZ R;kxus gksrs gSa& /eksZ fo'oL; txr% izfr"Bk& osn

izòfÙk&fuòfÙk #i /eZ gh laiw.kZ ekuo txr~ dk vk/kj gSA
izsrefi /ekZ/ekZouqxPNr%& 235
nsgh ds /ekZ/eZ] nsg dk vUr gks tkus ij Hkh mlds ihNs&ihNs pyrs jgrs gSaA /k£ed

yksx ekuo lekt ds 'kk'or laj{kd gksrs gSaA Hkys gh ekuo nsg lalkj ls pyk tkrk gS
rks Hkh nsgh rks fujUrj&fpjLFkk;h&vfouk'kh gSA /eZ R;kxh ekuo dk iki mlds nsg ds u"V
gks tkus ij fnu&jkr mls v/% ifrr dgrk jgrk gSA
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;rks¿H;qn;fu%Js;flf¼% l /eZ%A
ftlls ekuo dk lkalkfjd&,sfgd vH;qn; gks vkSj lkFk esa mldk dY;k.k Hkh fl¼

gks ;g /eZ ds nks mÙkjnkf;Ro gSaA og euq"; dks Jh lEiUu Hkh cuk, vkSj mldh ekuork
dks Hkh fu[kkjrk pyk tk,A ftl /eZ ls ;s nksuksa 'krZ iwjh ugha gksrh og dsoy /ekZHkkl gSA

/̀fr{kek neks¿Lrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A
/h£o|k lR;eØks/ks n'kda /eZ y{k.ke~AA
/hjt] {kek] vuqÙkstuk] pksjh u djuk] ekufld ifo=krk] bfUnz;ksa dks o'k esa j[kuk]

vkRecks/] fo|k&Kku] lR; rFkk vØks/ ;s nl y{k.k euq us /eZ ds dgs gSaA bUgh ls lalkj
esa 'kkfUr jguk lEHko gSA

n;k ls gh /eZfu"Bk iSnk gksrh gS&
n;k /eZL; tUeHkwfe%&236
ijnq%[k dkrjrk ;k lgkuqHkfr #ih n;k ls /eZfu"Bk iSnk gksrh gSA n;k gh ,sfgd

vH;qn; vkSj ekul mRd"kZ iSnk djus okyh /eZ dh tUeHkwfe gSA n;k #ih tUeHkwfe u gks
rks /eksZRifÙk vlaHko gSA eS=kh& d#.kk&eqfnrk&mis{kk #i pkj izdkj ls n;k dh vfHkO;fDr
gksrh gSA iq.;kRekvksa ls eS=kh] nq%f[k;ksa ij d#.kk] lqf[k;ksa dks ns[k dj eqfnrk] ikfi;ksa ds
izfr ?k̀.kk ls mis{kkHkko dh vfHkO;fDr gksrh gSA bl izdkj fueZy fpÙk esa gh n;k gksrh gSA
n;kyq fpÙk esa gh drZO; ikyu dh Hkkouk gksrh gSA lR;j{kk gh euq"; dk Lo/eZ gSA lR;
ls izse gh n;k gSA lR; gh euq"; dk lPpk Lo#i gSA

;Ruknfi ijDys'ka grq± ;k g̀fn tk;rsA
bPNkHkwfe lqjJs"B lk n;k ifjdh£rrkAA
gs czkã.kJs"B! ekuoân; esa ;Ru djds Hkh ijDys'kgj.k dh tks bPNk iSnk gksrh gS ogh

n;k dgykrh gSA
d̀ik n;kuqdEik p d#.kkuqxzgLrFkkA
fgrsPNk nq%[kgkuhPNk lk n;k dF;rs cq/S%AA
d̀ik] n;k] vuqdEik] d#.kk] vuqxzg] fgrsPNk] nq%[kgkfu dh bPNk dks cqf¼eku~ yksx

n;k uke ls iqdkjrs gSaA
viâR;k£rekrkZuka lq[ka ;nqitk;rsA
rL; LoxksZ¿ioxksZ ok dyka ukgZfUr "kksM'khe~AA
nq%f[k;ksa dk nq%[k gVk dj tks lq[k mRiUu djrk gS] LoxZ ;k vioxZ eks{k ds lq[k ml

lq[k ds 16 osa Hkkx dh Hkh lerk ugha dj ldrsA
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/ekZnisra ;RdeZ ;|fi L;kUegkiQye~A
u rRlsosr es/koh u fg rf¼reqP;rsAA
egkiQynk;h ;k ykHkdkjh gksus okyk ;fn dksbZ v/eZ ;qDr deZ gks rks Hkh cqf¼eku~

ml deZ dks u djs] blesa gh mldk fgr gSA
rqylhnkl th us Hkh n;k dks /eZ dk ewy dgk gS vkSj thou i;ZUr bl fl¼kUr dk

ikyu djuk pkfg,&
n;k /eZ dk ewy gS iki ewy vfHkekuA
rqylh n;k u NkfM, tc yx ?kV esa  izk.kAA
/eZewys lR;nkus&237
/eZ gh lR; vkSj nku dk tud gSA lekt esa euq";rk dks lqjf{kr j[kuk gh loksZRd̀"V

/eZ gSA lR; blh /eZ ds ikyu ls lqjf{kr jgrk gS rFkk nku blh /eZ ds ikyu ls lkFkZd
gksrk gSA drZO; ikyu dk lUrks"k rHkh gksrk gS tc og lekt ds fy, dY;k.kdkjh gksus
dh 'krZ iwjh djrk gksA ;fn og deZ lekt dY;k.k ugha djsxk rks og vlR; gh dgk
tk;sxkA nku ;fn euq";rk dh lqj{kk ǹf"V ls le£ir fd;k gqvk ugha gksxk rks og dqnku
gh dgyk;sxkA

;K] vè;;u] nku] /S;Z] lR;] ri] {kek] vkSj fuyksZHkrk ;s /eZ ds v"Vfo/ ekxZ
crk, x, gSa&

bT;kè;;unkukfu /̀fr% lR;a ri% {kekA
vyksHk bfr ekxksZ¿;a /eZL;k"Vfo/%Lèr%AA
lekt esa euq";rk dh j{kk #ih /eZ ds eq[; mís'; ds misf{kr gksus ij /eZ ds uke

ij tks dqN Hkh fd;k tkrk gS og lc vlR; dk gh #i gSA euq";rk dh j{kk #ih drZO;
ikyu gh fo'ofot; dk lk/u gSA

/esZ.k t;fr yksdku~&238
/eZ j{kk ekuo dks fo'o fot;h cuk nsrh gSA
lekt esa euq";rk ds laj{kd /k£edkas dh tks izfr"Bk vkSj dh£r gksrh gS og mUgsa

fo'ofot;h cuk nsrh gSA vlR; dk neu gh mudh fo'o fot; gSA
lc yksx fo'o Hkj dh euq";rk ds izfrfuf/ Kkfu;ksa dk fo'okl& vknj djrs gSaA ;gh

rks mudh fo'ofot; gSA os lSU; lekUrksa ls fot; u djds os bfUnz; fot; ;k vlR;
neu ds }kjk gh fo'ofotsrk cu tkrs gSaA
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/esZ.k xeuewèo± xeue/Lrkn~ HkoR;/esZ.kA
/eZ vFkkZr~ ekuokasfpr drZO;ikyu ls euq"; dh mèoZxfr vFkkZr~ fo'ofot; gksrh gS

vkSj v/eZ ls v/ksxfrA
drZO;fu"B ekSr ls Hkh ugh ejrk&
èR;qjfi /£e"Ba j{kfr&239
loZlagkjh èR;q Hkh /k£ed dks bl lalkj ls feVk ugha ikrhA /£e"B ds u'oj nsg dk

vUr gks tkus ij Hkh mldk Lo#i mTToy&vfouk'kh cuk jgrk gS vkSj ekuo lekt ds
fy, vuUrdky rd ekxZ n'kZu djrk jgrk gSA ysfdu /eZ}s"kh iki tgk¡ izcy gks tkrk
gS ogk¡ /eZ dk egk vieku gksus yxrk gS&

/ekZn~foijhra ikia ;=k izlT;rs r=k /ekZoefr%egrh izlT;sr~ &240
/eZ vFkkZr~ ekuoksfpr drZO; ikyu ls foijhr drZO; ghurk gh iki gSA lekt esa

euq";rk ds laj{kd ekuo /eZ dks u viuk dj mlls foijhr vkpj.k djus yxuk gh
iki gSA euq"; ftl fdlh Hkys&cqjs dke esa yx tkrk gS ml ij mlh deZ dks djus dh
vVy Nki iM+ tkrh gS vkSj mlh dk;Z lEiknu esa mls uSiq.; izkIr gks tkrk gSA

O;ogkjkuqykseks /eZ%&541
/eZ dks O;ogkj esa vkus ;ksX; gksuk pkfg,A
/eZ dks nSfud O;ogkj&mi;ksx esa vkus ;ksX; gksuk pkfg,A /eZ O;fDr dk

lgk;d&lqèkkjd&ekxZn'kZd #i esa gksuk pkfg,A /eZ O;kogkfjd thou dk vfHkUu vax
gksuk pkfg,A

Lo/esZ fu/ua Js;% ij/eksZ Hk;kog%
vius /eZ ikyu ls O;fDr xkSjokfUor gksrk gS tSls ohj oUnkoSjkxh o gdhdrjk;

eqlfye /eZ ds ekuus&viukus dks ckè; fd, tkus ij >qds ugh MVs jgsA xq# xksfoUn ̄lg
o xq#rsx cgknqj ̄ lg ds csVs eqxy 'kkldksa }kjk ftUnk fnokj esa fpuok fn, x, ysfdu
fiQj Hkh eqxy 'kkldksa dh /edh ls fopfyr u gq,A blh izdkj vk;Z lekt lq/kjd
Lokeh J¼kuUn fopfyr ugh gq,A

/eZ yksdsPNk dk cuk;k gqvk ugh gksrk vfirq /eZ dk dke rks yksdsPNk ij fu;U=k.k
j[kuk gS rFkk mls lR;kfHkeq[k djds izokfgr djuk gSA euq"; yksdsPNk ds vuqlkj u pys]
lR;kfHkeq[k gksdj pysA euq"; dk eu dqekxZ ls #ds vkSj lR;kfHkeq[k gksdj /eZ ij pys
vkSj lekt esa 'kkfUr&lqO;oLFkk jgsA ftl /eZ dks O;ogkj esa ykuk lEHko u gks lds og
vO;ogk;Z /eZ ekuuh; ugh gks ldrkA O;ogkj dks lUekxZ ij j[kuk gh rks /eZ gSA
lR;fu"Bk gh lUekxZ gSA
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egkHkkjr esa /eZ ds la'kksf/r #i esa bl izdkj fopkj fd;k x;k gS& /kj.kkn~ /eZ
bR;kgquZ yksdpfjra pjsr~A

lkekftd thou dks lqO;ofLFkr #i nsdj /kj.k djus okyk gh /eZ gSA euq";
xrkuqxfrd gksdj] LokFkhZ thou viukdj v/eZ u djsA LokFkZ lekt?kkrh O;kf/ gksus ls
v/eZ gSA equ"; dks lekt esa 'kkfUr rFkk lqO;oLFkk j[kus okys rFkk eu dks dqekxZ ls jksd
j[kus okys vkpj.k djus pkfg,A

loZKrk yksdKrk&542
viuh lqrh{.k cqf¼ ls yksdpfj=k dks le>uk gh Kku ;k loZKrk gSA
yksd pfj=k ds fo"k; esa fdlh HkzkfUr esa u jguk loZKrk gSA fdlh ls èkksdk u [kkuk]

fdlh vfo'oluh; dks fo'okl ds ;ksX; u ekuuk ;gh euq"; cqf¼ dh thou fo"k;d
loZKrk gSA yksxksa ds O;ogkj dks lR; dh dlkSVh ij ij[kus yxuk] nq"Vksa ds nq"izHkko ls
cps jguk] rFkk Js"Bksa ds lqizHkko ls ykHk mBkuk gh yksd pfj=k ds fo"k; esa Kku ikus dh
dq'kyrk gSA lR;fu"B O;fDr Lo;a gh ,d dlkSVh gksrk gSA og Lo;a gh yksd&pfj=k dh
lR;klR; ijh{kk djus dh dlkSVh cudj jgrk gSA og Lo;a gh lR; dk Lo#i tkudj
loZK cu tkrk gS vkSj lalkj dks mlh dlkSVh ij ij[kk djrk gSA Kku gh vKku ls eqDr
jgus ;k j[kus okyh loZKrk gSA

'kkL=kKks¿I;yksdKks ew[kZrqY;%& 543
yksd pfj=k dks u le>us okyk 'kkL=k dk Kku j[kus okyk Hkh ekuo ew[kZ gh jgrk

gSA
Kku] 'kkL=kksa ls& xzUFkksa ls izkIr djus dh oLrq ugha gSA O;kogkfjd Kku rks lR;fu"B

cu dj vius gh vuqHko ds vk/kj ij izkIr gksrk gSA yksdK cu tkuk gh Kkuh cu tkuk
gSA yksdKrk dks gh iz;kstuh; rFkk iz/ku crkuk gh bl lw=k dk eq[; mís'; gSA O;ogkj
esa yksdKrk dk egRoiw.kZ LFkku gSA

'kkL=k i<+dj Hkh tks yksd O;ogkj dks ugha tkurk og ew[kZ ds leku gksrk gS blh ckr
dks pk.kD; uhfr esa Hkh nksgjk;k x;k gS&

;L; ukfLr Lo;a izKk 'kkL=ka rL; djksfr fde~A
ykspukH;ka foghuL; niZ.k% ¯d dfj";frAA

ftlds ikl viuh cqf¼ ugha gSa mldk 'kkL=k D;k dj ldrk gSA vU/s ds fy, niZ.k
dk dksbZ iz;kstu ughaA
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'kkL=k dks i<+us okys dk iqLrdh; Kku rHkh lkFkZd gksrk gS tc mlds lkFk
yksdO;ogkj dk Hkh Kku gksA fo|ky;ksa&egkfo|ky;ksa&fo'ofo|ky;ksa esa i<+kbZ tkus okyh
fo|k ds fo"k; esa Hkh ;gh dgk tk ldrk gSA

'kkL=k iz;kstua rRon'kZue~&544
'kkL=k dk iz;kstu rRo n'kZu gS
rRo n'kZu vFkkZr~ ykSfdd vykSfdd inkFkksZ ds ;kFkkF;Z ;k jgL; dk iw.kZ ifjp; izkIr

gks tkuk ;k djk fn;k tkuk gh 'kkL=k dh mi;ksfxrk gSA rRo n'kZu u gksus ij 'kkL=kh; Kku
O;FkZ gks tkrk gSA dÙkZO;kdÙkZO; ds fu.kZ; dh dq'kyrk gh rRo Kku gSA vius thou dks
lq[ke; cukuk gh ekuo thou dk y{; gSA Kku ds }kjk gh nq%[kkrhr fLFkfr dks viuk,
j[kuk gh 'kkL=k Kku dk mís'; gSA

vius thou esa lR; dk ikyu gh 'kkL=kKrk gSA 'kkL=kksa dks jV ysuk ek=k ;k mudk
vUèkkuqxkeh gksuk 'kkL=kKrk ugha gSA

^nsoks HkwRok nsoa ;tsr~ vFkkZr~ tSls nso cus fcuk nso iwtu v'kD; gS blh izdkj tc
rd 'kkL=kikBh yksx viuh riL;k] la;e] fopkj 'khyrk rFkk bfUnz; fuxzg vkfn mnkj
LoHkkoksa ds }kjk 'kkL=kdkj dh egRoiw.kZ ekufld fLFkfr ysdj fcrkuk ugha lh[ksaxs ;k
thou ugha fcrk;saxs rc rd 'kkL=kksa dks jVus ls dqN ugha feysxkA

fu#Drdkj ;kLdkpk;Z us Hkh ;gh ckr dgh gS&
uSrs"kq KkueLR;ù"ksjrilks ok

osnksa esa mu yksxks ds fy, dksbZ Hkh Kku ugha gS tks Lo;a eU=k ǹ"Vk ½f"k;ksa gh tSls riiwr
½f"k vkSj mUgha tSls riL;k ijk;.k lUr ugha gSA fu#Drdkj ds dFku dk vfHkizk; gS fd
osnksa esa ls dsoy rifLo;ksa dks gh dqN izkIr gks ldrk gSA

rRoKkua dk;Zeso izdk'k;fr&545
rRoKku vFkkZr~ dk;Zkdk;Z ifjp; ;k lnlf}pkj 'kfDr] dk;Z dks Kku T;ksfr ls

izdkf'kr dj nsrh gSA
rRoKku&drZO;kdrZO; fu.kZ; djus dh dq'kyrk] euq"; dks O;kogkfjd thou dk

Lo#i cryk nsrk gS fd og dSlk gksuk pkfg,A fdl le;] fdldks] dgk¡] D;k] djuk
pkfg, ;s lc ckr euq"; dk rRoKku #ih ân;LFk xq# gh mls le>krk gSA fopkj 'khy
yksx tks dksbZ dke djrs gSa mUgsa mldh drZO;rk ds lEcU/ esa dksbZ lUnsg ugha jgrkA os
yksx vius drZO; ds lEcU/ esa lafnX/koLFkk esa ugha jgrs] drZO; ikyu ls gh Kku dh
liQyrk gSμ Kkua Hkkj% fØ;ka foukA
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O;ogkj esa lR; dk rks fot;h jguk vkSj vlR; dk ijkftr gksuk gh drZO;kdrZO;
fu.kZ; dh dq'kyrk dk ifjpk;d gSA rRoKku dk dke euq"; dks vdk;Z ls jksds j[kuk
gS rFkk drkZ dks vleatl&lafnX/koLFkk esa u jgus nsuk gSA vlR; dh igpku lR; dks
viuk pqdus ij gh gksrh gSA lR; dks viuk pqdus ls igys vlR; dks ugha igpkuk tk
ldrkA lR; dks viuk pqduk gh rRoKku gSA rRoK ds O;ogkj esa] 'kkfUr] lkSeuL;
n;kyqrk d̀rKrk vkfn vusd xq.k gksrs gSaA

muesa v'kkfUr ugha jgrh ftuds O;ogkj esa drZO;Hkz"Vrk] v'kkfUr] mÙkstuk] lUnsg vkSj
drZO;ew<+rk ugha gS] ogh rRoK gSA vFkkZr~ rRoKku liQy dk;ks± dks gh drZO; crkrk gSA
og fu"iQy&vdj.kh; deks± dks drZO; ugha crkrkA

O;ogkjs i{kikrks u dk;Z%&546
O;ogkj esa i{kikr ugha djuk pkfg,A
nwljs yksxksa ls fd;k x;k lEcfU/r dk;Z O;ogkj gksrk gSA nwljs yksxksa ls rkRi;Z gS

ifjfpr&vifjfpr] fe=k&'k=kq] Lokeh&lsod] ifjtu lHkh rjg ds yksxA fdlh dk;Z dks
O;fDrxr ǹf"V ls] ykHk&gkfu] ilUn&ukilUn dh ǹf"V ls ugha ns[kk tkuk gh i{kikr jfgr
dk;Z&O;ogkj gksrk gSA dsoy dk;Z dk vkSfpR;&vukSfpR; gh ns[kk tkuk pkfg,A ftlds
lkFk O;ogkj fd;k tk jgk gS mlds lkFk lEcU/ tksMs fcuk dsoy vkSfpR;&vukSfpR;
dk vkpj.k gh mfpr vuqfpr&fu"i{k O;ogkj dgykrk gSA ijUrq O;ogkj esa ,slk cgqr
de ns[kus esa vkrk gSA yksx vDlj ;g ns[krs gSa fd muds O;ogkj ls [kqn dks ;k fdlh
vHkh"V fudV lEcU/h dks ykHk gksA fdUgha yksHkksa&ykHkksa&etcwfj;ksa ls izHkkfor ugh gksuk
pkfg, vU;Fkk og nwljksa esa vlUrks"k iSnk djrk gSA

jktdk;Z esa fo'ks"kr% i{kikr ls cpuk t#jh gksrk gS ij lcls T;knk i{kikr ;gha ns[kus
esa vkrk gSA fu;qfDr;k¡ gksa] ykblsalksa] Bsdk] ljdkjh vuqnku] dtZ lHkh txg i{kikr iw.kZ
O;ogkj gksrk gSA jktusrkvksa rFkk lÙkk/kjh i{k ds jktuhfrKksa dk rks ;gh lkekU; vkpj.k
gSA vU/k ck¡Vs jsoM+h] fiQj&fiQj viuksa dks gh nsA ;gh vktdy dk tulkekU; izpyu gSA
vr% i{kikr Hkh Hkz"Vkpkj dk gh ,d #i gSA

O;ogkj dk ,d vFkZ fookn Hkh gksrk gS vFkkZr~ eqdnekA tc fdlh fo"k; ij nks i{kksa
esa fookn gks tk, rks mlesa fu"i{k ;k lR; dk i{k ysdj gh iSQlyk gksuk pkfg,A fookn
esa ftls Hkh fu.kkZ;d ;k tt cuk;k tk, mls i{kikr jfgr gksdj gh iSQlyk djuk pkfg,A
blhfy, iap dks ijes'oj dgk tkrk gSA ysfdu cgqr ls U;kf;d vf/dkjh fj'or ysdj
balkIkQ dk [kwu gh dj Mkyrs gSaA etsnkj ckr rks ;g gS fd ;w¡ rks i{kikr dh lHkh fuUnk
djrs gSa fdUrq O;ogkj esa i{kikr pkgrs gSa ;k i{kikr djrs gSaA
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O;ogkj lR;kuqdwy gksus ls lq[kn gksrk gSA lR; eu dh fu"i{k fLFkfr gSA bfUnz;ksa dh
vfHkyk"kkvksa ;k HkkSfrd ykHkksa ls vizHkkfor jguk fu"i{krk gSA O;ogkj esa ftrsfUnz;rk]
fuLokFkZrk ;k lR;lsok dks vk/kj cukdj i{kikr jfgr gksuk dgykrk gSA lR; dh j{kk
Hkh i{kikr jfgr gks tkus ls gh gksrh gSA fu"i{k O;ogkj u gksus ls viuk rFkk lekt nksuksa
dk gh vfu"V gksrk gS rFkk lekt esa Hkz"Vkpkj O;kIr gksrk gSA

/ekZnfi O;ogkjks xjh;ku~&547
O;ogkj] /eZ ls Hkh Js"B&izeq[k gSA
O;ogkjghu /eZ] /eZ gh ugha gSA /eZ dks O;ogkj dk #i fey tkuk vFkkZr~ /ekZpj.k

vkSj O;ogkj dk gh ijekFkZ cu tkuk ;k leLr izòfÙk;ksa dk /eZe; cu tkuk gh /eZ dh
lkFkZdrk gSA O;ogkj gh /eZ dh deZLFkyh gS vFkkZr~ O;ogkj gh /eZ dks izdV gksus dk
volj nsrk gSA O;ogkj esa /eZ dk u gksuk gh /eZ dh O;FkZrk gSA lR;fu"Bk gh euq"; dk
/eZ gSA O;ogkj esa lR; dks izdV djuk gh euq"; dh lR;fu"Bk gSA ;fn euq"; ds O;ogkj
esa lR; gh izdV u gks rks vlR; gh mlds thou esa izcy gksdj jg jgk gS vkSj thou
esa vlR; ds izcy gksus ls euq"; dk v/k£ed gksuk izekf.kr gksrk gSA

O;ogkj gh /eZ dk laj{kd {ks=k gS] /eZ dks O;ogkj ls gh vkReykHk feyrk gSA tks
/eZ O;ogkj esa misf{kr jgrk gS tks /eZ O;ogkj Hkwfe ij mrjus dk lkgl gh ugha djrk]
og /eZ dk vkoj.k ek=k gS og /eZ gh v/eZ dks [ksyus dk ekSdk nsrk gSA og
vO;kogkfjd vklqjh /eZ gksrk gSA eu dks vkRe'kfDr ls ftrsfUnz; cus jgus dh O;ogkj
dq'kyrk gh rks vkè;kfRedrk gSA bl izoapukiw.kZ ti&ri Hktu&dhrZu] è;ku&/kj.kk]
;ksx&;K 'kkjhfjd tfVy izfØ;k,¡ bZ'oj ds vkxs uiqald gksdj fxMfxMkuk ;g lc
vkè;kfRedrk dk <+ksax gSA

vkRek fg O;ogkjL; lk{kh&548
vkRek gh O;ogkj dh lk{kh gSA
vkRek gh euq"; ds lR; Lo#i dh dlkSVh gSA euq"; vkRek dks lR;Lo#i dh

dlkSVh ij dl dj gh drZO;kdrZO; dk fopkj rFkk fu.kZ; fd;k djrk gSA euq"; dh
vUrjkRek ;k mlds Hkhrj jgus okyk lR;] ftl ckr dks drZO; ds #i esa Lohdkj dj
ysrk gS] mls O;ogkj esa ykuk vfuok;Z gks tkrk gSA mls izk.kksa ds uk'k dh 'kadk rd Hkh
P;qr ugha dj ldrhA lR; ds uke ij gq, ,sfrgkfld cfynku bl ckr ds lk{kh gSaA ;fn
euq"; O;ogkj esa lR; dh mis{kk dj nsrk gS rks mldh vUrjkRek mls dpksVrh gSA euq";
Lo;a gh viuh&ijkbZ O;ogkj 'kqf¼ dh dlkSVh gSA euq"; dks O;ogkj dh Js"Brk dk Lo#i



(78)

fdlh nwljs ls ugha lh[kuk gksrk tSls eNyh ds cPpksa dks rSjuk ugha fl[kk;k tkrk] mls
Lo;a gh vax lapkyu ls rSjuk vkrk gSA blh izdkj euq"; dks O;ogkj dh lpkbZ fl[kkbZ
ugha tkrhA og mls LoHkko ls vkrh gSA cká f'k{kk mlh esa ifj"dkj djus okyh gks
ldrh gSA

euq"; Hkys gh lkjs lalkj dks /ks[kk ns ysfdu vius eu dks ughaA rsjk eu niZ.k
dgyk,A Hkys&cqjs lkjs deks± dks ns[ks vkSj fn[kk,A euq"; dh vkRek mlds vius deksZ ds
vkSfpR;&vukSfpR; ds fu.kZ; dk ,d ,slk U;k;ky; gS ftldh vk¡[kksa esa /wy ugha >ksadh
tk ldrhA euq"; dk eu mldh ps"Vk rFkk ml ps"Vk dh izsjd Hkkoukvksa ls iw.kZr% ifjfpr
gksrk gS&

;RdeZ dqoZrks¿L; L;kRifjrks"kks¿UrjkReu%A
rÙk|Rusu dqohZr~ foijhra rq otZ;sr~AA

ftl dke dks djrs gq, euq"; dh vUrjkRek dks lUrks"k gks mls ;RuiwoZd djs rFkk
blls foijhr vlUrks"k vkfn gksus ij mls u djsA
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vFkkZ%&/kua&foÙke~

/eZL; ewye~ vFkZ%] vFkZL; ewya jkT;e~ (2&3)
vFkZ 'kCn vusdkFkZd gS& inkFkZ cks/d 'kCn (meaning) iz;kstu (Purpose) ,oa

èku&lEifÙk (money, wealth) foÙk] nzO;] nzfo.ke~ vkfn vusd i;kZ;okph 'kCn gSa bldsA
ns'k dh /u&lEink dh O;oLFkk vFkZO;oLFkk (Economy) dgykrh gS vkSj bl
vFkZO;oLFkk dk vè;;u djus okyk 'kkL=k ^vFkZ'kkL=k* (Economics) dgykrk gSA
jktuhfrd vFkZ'kkL=k (Political Economy) blh dh ,d 'kk[kk gSA

pk.kD; us vFkZ 'kCn dk O;kid vFkks± esa iz;ksx fd;k gSA mlds ̂vFkZ'kkL=k* uked xzUFk
esa jkT; dh vFkZuhfr ,oa vFkZO;oLFkk ds vfrfjDr lkekU; uhfr] 'kklu O;oLFkk]
jktuhfr] dwVuhfr] ij& jk"Vªuhfr vkSj n.Muhfr dk Hkh foospu gSA vFkZuhfr ds fy, blesa
^okrkZ* 'kCn vk;k gSA bl lw=k esa iz;qDr ̂ vFkZ* 'kCn O;fDrxr #i esa euq";ksa ls lEcU/
j[kus okyk rFkk nwljk lef"V #i esa jk"Vª ;k jkT; ls lEcU/ j[kus okyk gSA

vFkZ dks /eZ dk ewy dgus dk rkRi;Z gS fd vFkZ /eZ dk iks"k.k djrk gSA vFkZ ds
vHkko esa euq"; rFkk jk"Vª {kh.k gks tkrk gS vkSj mldk {k; gks tkrk gSA pk.kD; uhfr esa
dgk x;k gSa ̂ foÙksu j{;rs /eksZ* vFkkZr~ foÙk ls /eZ dh j{kk gksrh gSA vr% lw=k dk vFkZ
gqvk vFkZ /eZ dh j{kk djrk gS rFkk euq";ksa rFkk jk"Vª dks /eZP;qr gksus ls cpkrk gS rFkk
jk"Vª dh lqǹ<+ vFkZ O;oLFkk rFkk lèf¼ mls /eZijk;.k cukrh gSA

thou esa euq"; dh rhu ewyHkwr vko';drk,¡ gSa& Hkkstu&oL=k vkSj vkoklA izkphu
dky esa ouksa esa jgus okys vkfne tkfr ds yksxksa dks ;s phtsa izd̀fr ls izkIr gks tkrh FkhaA
ysfdu lH;rk ds fujUrj fodkl ls Barter system ls ijLij fofue; vusd #iksa esa
i'kq/u] vUu] Lo.kZ] eqnzk vkfn #iksa esa fodflr gqvkA fu/Zu euq"; vius thou dh
vko';d&ewyHkwr lqfo/k,¡ ugh tqVk ikus ds dkj.k v/eZ dk ekxZ viukrk gS& ̂ cqHkqf{kr%
fdUu djksfr ikia] {kh.kk% tuk% fu"d#.kk% HkofUr*A Hkw[kk vkneh dkSu lk iki ugha djrk]
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Hkw[k ls ihfMr euq"; ds ân; esa d#.kk ugha gksrhA blds vfrfjDr fu/Zu euq"; dk lekt
esa vknj ugha gksrkA ^pk.kD; uhfr* esa gh dgk x;k gS&

;L;kFkkZLrL; fe=kkf.k ;L;kFkkZLrL; ckU/ok%A
;L;kFkkZ% l iqekaYyksds ;L;kFkkZ% l p thofrAA
ftlds ikl /u gksrk gS mlds fe=k gksrs gSa] ftlds ikl /u gS mlds cU/q&ckU/o

gksrs gSaA /uoku~ O;fDr gh lalkj esa euq"; le>k tkrk gS vkSj ftlds ikl /u gksrk gS
ogh Hkyh izdkj th ikrk gSA

/u ds fcuk euq"; dfBukbZ;ksa vkSj d"Vksa esa f?kjk jgrk gS vkSj dHkh lq[kh ugha gksrkA
og lkekU; rFkk fo'ks"k /eks± dk ikyu ugha dj ldrkA

vk/qfud ;qx esa blh vFkZ us vuFkZ dj j[kk gSA ,d rjiQ /u ds vikj Hk.Mkj Hkjs
gSa nwljh rjiQ Hkq[kejh ls yksx ej jgs gSaA /u yksyqirk ls lkjs lalkj esa ekj&dkV eph gqbZ
gSA >wB] csbZekuh] equkiQk[kksjh] feykoV vkfn /u fyIlk ds ifj.kke gSaA fu/Zurk ds dkj.k
pksjh] ywVekj] tscrjk'kh] MdSrh vkfn vijk/ c<+ jgs gSaA nksuksa vksj gh iki deZ c<+ jgs
gSa] vèkeZ iSQy jgk gS] mlh vFkZ ls /eZ&'kkfUr&veu&pSu Hkh LFkkfir gksrk gSA

vFkZL; ewya jkT;e~ ^dkSVyh; vFkZ'kkL=k* rFkk ̂ euqLèfr* vkfn Lèfr;ksa esa jkT; ds
lkr vaxks dk mYys[k gS& jktk] vekR;] iqj] jk"Vª] dks'k] n.M vkSj fe=k ;s lkrksa vax
vyx&2 ugha cfYd ,d 'kjhj ds fofHkUu vax gSaA ,d Hkh vax ds nqcZy gksus ls lkjk 'kjhj
nqcZyrk vuqHko djrk gSA

jkT; dk dks'k Hkjk gqvk gksuk pkfg,A dks"k izpqj u gks rks jkT; turk ds dY;k.k dk
dk;Z vPNh rjg ls ugha dj ldrkA dks"k ds fcuk jkT; u rks fodkl dj ldrk gS vkSj
u mUufrA jkT; dks"k] jkT; dh 'kklu O;oLFkk o vFkZO;oLFkk ij fuHkZj djrk gSA jkT;
dks vFkZ dk ewy dkj.k blfy, dgk tkrk gSA

ftl ns'k dh 'kklu O;oLFkk lqǹ<+ gks ogk¡ vijk/ de gksrs gSa vkSj turk ds lHkh
oxZ fu''kad gksdj viuk&viuk dke djrs gSaA lqǹ<+ 'kklu O;oLFkk ls m|ksx /U/ksa esa
fujUrj òf¼ gksrh gSA ;krk;kr dh lqfo/k,¡ gksrh gSaA jktLoksa dh olwyh Bhd <+ax ls gksrh
gSA jkT;kf/dkjh rFkk jktdeZpkjh Bhd <+ax ls vius drZO;ksa dk ikyu djrs gSaA bl rjg
dh O;oLFkk ls jkt&dkt Bhd <+ax ls pyrk gSA

jkT; O;oLFkk <+hyh ;k Hkz"V gksus ls pkjksa rjiQ ywV&[klksV dk lk okrkoj.k gksrk gSa
ftl dk vlj jkT; dh vFkZO;oLFkk ij iM+rk gSA vkt gekjs ns'k dh vFkZO;oLFkk
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blhfy, Mk¡okM+ksy gks jgh gS fd leLr 'kklu fcYdqy Hkz"V gks pqdk gSA tc rd 'kklu
O;oLFkk&lqǹ<+&LoPN ugha gksxh rc rd vFkZO;oLFkk esa dksbZ lq/kj ugha gks ldrkA

fuLlUnsg] ;g lR; gS fd /u dk balku ds thou esa cgqr vf/d egRo gS ysfdu
bls lk/u ds #i esa gh viukuk pkfg, lkè; ds #i esa ugha] vU;Fkk lekt esa vusd
izdkj dh cqjkbZ;k¡ tUe ys ysrh gS tSls ywV&[klksV] ekjk&ekjh] Nhuk&>iVh] xyk&dkV
Li/kZ vkfnA ysfdu jktk ,oa O;olk;h&m|ksxifr vkfn ds fy, og Hkh furkUr vko';d
gSA ;fn og ,slk ugh djrk gS rks og fodkl&mUufr lq[k lqfo/k,¡ ugha tqVk ik;sxk tSlk
fd vkpk;Z pk.kD; dk dFku gS& vFkZrksf"k.ka Jh% ifjR;tfr& lw=k 77

vkpk;Z pk.kD; us c[kwch bl rF; dks le>rs gq, vusd lw=kksa }kjk bl rF; dks Li"V
fd;k gSA vkpk;Z pk.kD; us /uktZu djus dh izòfÙk dks xyr ugh crk;k gS D;ksafd
Je&ifjJe&bZekunkjh ls gh /uksiktZu gks ikrk gS] fodkl&lqfo/k,¡] lq[k&pSu] xjhcksa dks
jksth&jksVh dekus] vius ifjokj dks ikyus&i<+kus] fodflr djus dk volj feyrk gSA

/u dks thou dh furkUr ewyHkwr vko';drk le>rs gq, lw=k fn;k gS& ̂ vFkSZ"k.kk
O;lus"kq u x.;rs* vFkkZr~ /u dh vfHkyk"kk O;lu ugha ekuh tkrhA /uktZu dksbZ cqjh
ckr ugha gSA /ukZtu djus okys ?kksj ifjJe ,oa ckSf¼d dq'kyrk] Kku&O;ogkj ls gh
vius fy, ;'k rFkk lekt ,oa jk"Vª ds fy, m|ksx LFkkfir djrs gSaA dsoy è;ku bl ckr
dk j[kus dk gS fd /uktZu esa dksbZ xYr jhfr&uhfr u viukbZ tk,A vr% mfpr gh
mik;&lq>ko gS vkpk;Z pk.kD; dk& ^vFkZewykS /eZdkekS* 91&92A euq"; thou dks
lq[kh j[kus ds fy, /eZ&deZ Hkh djrk gS vkSj mlds fy, /u furkUr vko';d gSA

/uktZu ,oa /ulap; nksuksa gh vko';d gSaA ferO;;rk u gksus ls vko';drk ds
volj ij dfBukbZ gksxhA vr% /u izcU/u dk Kku Hkh vko';d gSA /u izcU/u Hkh
fo'ks"kKrk dk {ks=k cu x;k gS vkSj cM+s&cM+s xq# Wealth management ds courses
i<+k&i<+k dj yk[kksa #i, dek jgs gSa ysfdu vkpk;Z pk.kD; us ;s lHkh xqj vR;Ur lgt
ljy <a+x ls crk,&fl[kk, gSa vkSj og Hkh fcuk fdlh iQhl dsA

vkpk;Z pk.kD; us ,d vU; vR;Ur mi;ksxh lw=k crk;k gS& ^ijh{;dkfj.kh
Jhf'pja fr"Bfr* lw=k 113 vFkkZr~ tk¡p ij[k dj dk;Z djus ls y{eh nh?kZdky&rd
Bgjrh gSA dk;Z ds iwoZorhZ ifj.kkeksa ij fopkj djus ls /u ds lgh izcU/u dh #i js[kk
rS;kj gks tkrh gSA ,sls O;fDr ds ikl /u yEcs le; rd Bgjrk gSA ;w¡ rks yEcs le;
rd y{eh ugha Bgjrh mlds fy, fo'ks"k ;Ru djus iM+rs gSaA
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egkdfo Hkkjfo dk Hkh ;gh fopkj&dFku gS&
lglk fon/hr u fØ;kefoosd% ijekinka in%A
ò.kqrs fg foè';dkfj.ka xq.kyqC/k% Lo;eso lain%AA
vpkud dksbZ Hkh dk;Z u djsa D;ksafd vKkurk cM+h eqlhcrksa dh tM+ gSA xq.k dh yksHkh

lEifÙk;k¡ Lo;e~ gh fopkj'khy O;fDr dks pqurh gSaA
lksp fopkj dj [kpZ djus okyk dHkh O;FkZ ds [kpsZ ugha djrk vkSj ferO;;h ds ikl

y{eh fpjdky rd Bgjrh gSA LokHkkfod rkSj ij [kpZ fd, tkus ls /u dk Bgjko jgrk
gSA vr% liQyrk dh bPNk j[kus okyksa dks /u [kpZ djus ds izfr lko/ku&tkx#d jguk
pkfg,A ,d vU; lw=k ls blh ckr dks vkSj vf/d Li"V fd;k x;k gS&

HkkX;oUreijh{;dkfj.ka Jh% ifjR;tfr& 115
HkkX;&Hkjksls jgus okys fcuk fopkjs dke djus okys dks Hkh y{eh R;kx nsrh gSA dk;Z

vkjEHk djus ls igys le;] LFkku] volj vkSj ifj.kke vkfn ij vo'; fopkj fd;k
tkuk pkfg, vU;Fkk og 'kh?kz gh fu/Zu gks tkrk gS] HkkX; Hkh mlds /u dks cpk ugh
ikrkA

vr% vkpk;Z pk.kD; dh lh[k gS /uktZu ds lkFk&lkFk /u izcU/u Hkh vkuk pkfg,A
/u dh j{kk ds fy,&

lokZ'p lair% loksZik;su ifjxzgsr& 114
vFkkZr~ mfpr mik;ksa ls lHkh lEifÙk;ksa dk laxzg (Collection-earning) djuk pkfg,A
/u&laink dks fpjLFkk;h j[kus ds fy, O;fDr deZ'khy ,oa /eZ ijk;.k jgsA vius

dke&dkt esa O;Lr O;fDr dks O;lu ,oa nqxqZ.k vkfn ckf/r ugha djsaxsA mls èx;k] tqvk
'kjkc vkfn ds fy, iqQlZr gh ugha gksxhA O;luksa esa tks /u 'kfDr] le; dh cckZnh gksrh
gS mlls dke&/U/k Hkh pkSiV gks tkrk gSA lkFk gh] ikfjokfjd lq[k&pSu o futh
O;fDrxr ekufld] 'kkjhfjd 'kfDrA og lHkh dqN mYVk lkspus&djus yxrk gSA O;luh
O;fDr dh euksòfÙk;k¡ cny tkrh gSa D;ksafd ̂ fouk'kdkys foijhr cqf¼%*A /u ds en esa
?kj&ifjokj esa fuR; izfr dyg ls Hkkoh ih<+h ij vlj i<+rk gSA vr% /u dk iz;ksx
dq'kyrkiwoZd gh fd;k tkuk pkfg,A /uktZu] laxzg rFkk O;; dk Kku vkpk;Z pk.kD;
us c[kwch fn;k gS vius xzUFkksa esaA

(lk/qiq#"kksa dh vFkZuhfr)
voekusukxreS'o;ZHkoeU;rs lk/q% & 160

lk/q&lR;fu"B&½tq O;fDr] mRdksp vkfn x£gr <+axks ls vkus okys ,s'o;Z dks r̀.k ds
leku vLohdkj dj nsrk gSA
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lR;fu"B yksx vi;'k iSQykus okys&vieku ls feyus&okys ,s'o;Z dks r̀.k ds leku
vLohdkj dj nsrs gSaA ftl ,s'o;Z ls vius pfj=k ij nkx yxrk ns[krs gSa rFkk vius lEeku
dh gkfu le>rs gSa mls fdlh Hkh #i esa Lohdkj ugha djrs D;ksafd ̂ ekuks fg egrka /ue~*
D;ksafd eku&izfr"Bk gh egkiq#"kksa dk /u gSA os vius eku/u dh j{kk izk.ki.k ls Hkh djrs
gSaA os LokfHkekuiwoZd vius U;k;kxr /u ls lUrq"V jgdj vius eku/u dh j{kk djds
fu/Zu thou fcrkus dks lkSHkkX; vkSj blh esa LokfHkeku vuqHko djrs gSaA pk.kD; us dgk Hkh
gS& uk;kZxrks¿FkZof}ijhrks¿uFkZHkko% & 156

vuk;ksZfpr O;FkZ vkpj.kksa ls cpus esa gh ekuo thou dh lkFkZdrk gSA mUufr'khy
euq"; #fpfo#¼ ukp&xku] [ksy&rek'ks] rFkk rk'k&'krjat&tqvk vkfn O;FkZ vuk;Z
vkpj.kksa ls cpsaA

lPpk /uA
U;k;kxrks¿FkZ% &156 (d)

U;k; vFkkZr~ /eZ lquhfr vkSj leqfpr mik;ksa ls leqik£tr /u gh /u dgykus
;ksX; gSA

vU;k; vuhfr rFkk nwljksa dks mf}Xu dj Mkyus okys vuqfpr mik;ksa rFkk m}std <+axks
ls mik£tr /u ds #i esa egku~ vuFkZ gSA ̂ ifjR;tsnFkZdkekS ;kS L;krke~ /eZo£trkS* vFkkZr~
euq"; /eZghu vFkZ vkSj /eZghu dke ls lq[kh gksus dh vk'kk u cka/s èkekZpkjghuksa dk
/u eylap; ek=k gSA

rf}ijhrk¿FkkZHkkl%&156 ([k)
ghu mik;ksa ekxks± ;k izdkjksa ls izkIr /u dks vFkZ#i/kjh vuFkZ ekuuk pkfg,A
euq";rk ls ifrr gksdj gh v£tr gksus okyk /u lk{kkr~ ew£reku~ vfu"V gSA blfy,

euq"; dk pksjh&MdSrh] 'kBrk] dqfVyrk] Ny] ek;k] vùr ls mik£tr /u fuUnuh; gSA
ghu mik;ksa ls vkus okyk /u uhpk'k; O;fDr dks vPNk yxrk gSA

vejonFkZtkretZ;sr~&254
euq"; vius dks vtj&vej eku dj thou i;ZUr thouksi;ksxh lkefxz;ksa dk vtZu

djrk jgsA euq"; vius mQij ok/ZD;] oSjkX;] vkyL;] vlkeF;Z dks dHkh gkoh u gksus
nsA vius 'kjhj dks mÙkeksÙke xq.kksa dk /ke cuk dj mls lsok dk;ks± esa tqVk, j[ksA
lsO;&lsod Hkko ls lalkj esa tu dY;k.k dk;ks± esa tqVk jgsA /u dHkh Hkh R;kT; ugha gS
ysfdu /u dh vklfDr yksHk&eksg R;kT; gSA èR;qi;ZUr /uktZu esa tqVk jgsA i×prU=k esa
dgk Hkh x;k gS&
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vtjkejor~ izkKks fo|keFk± p fpUr;sr~A
x̀ghr bo ds'ks"kq èR;quk /eZekpjsr~AA
euq"; fo|k o /uktZu Lo;a dks vtj&vej ekurk gqvk djsA ysfdu drZO; ikyu

ds fo"k; esa Lo;a dks ckyksa ls ekSr ds }kjk idM+k gqvk le>dj vkpj.k djsA
/uktZu ds iz;Ru dHkh LFkfxr er djks D;ksafd
vFkZoku~ loZyksdL; cgqer%&255
,s'o;Z lEiUu ekuo viuh vFkZ'kfDr ls lkoZtfud lEeku dk Hkktu gks tkrk gSA
O;kogkfjd thou esa /u gh rks yksdfLFkfr&viuk ncnck cukus dk ekxZ&mik; gSA

;fn euq"; /uh gksdj O;luklDr u gks mldk /u xksnqX/ ds leku vèr le iks"kd
gks tkrk gS ysfdu ;fn O;luklDr gks rks ogh /u nqX/ esa fi, fo"k ds leku ekjd gks
tkrk gSA

jkT; laLFkk ds ikl jkT;S'o;Z jguk vfuok;Z #i ls vko';d gSA jktk ,s'o;Z'kkyh
gksdj gh iztkikyu esa leFkZ gksrk gSA jktk dks jkT;S'o;Z lEiUu cuus esa viuk dksbZ Hkh
lR;kuqeksfnr iz;Ru LFkfxr ugha j[kuk pkfg, D;ksafd&

/usu cyoku~ yksdks /ukn~ Hkofr if.Mr%&
euq"; /uoku~ gksus ls cyoku~ rFkk cqf¼eku~ ekus tkus yxrk gSA
mPpklhu in ij Hkh O;fDr /ughu gksus ij egRo'kwU; gks tkrk gSA
egsUnzeI;FkZghua u cgq eU;rs yksd%&256
lalkj vFkZghu LoxZlezkV~ egsUnz dk Hkh lEeku ugha djrkA yksx lkalkfjd O;ogkjksa esa

Hkh /ughu dh voKk&vuknj djrs gSaA lkalkfjd yksx 'kkjhfjd 'kfDr ls cyh vFkok
mPp inoh ij Hkh vklhu gksus ls vFkZ'kfDr ls {kh.k O;fDr dh voKk djrs gSa D;ksafd
nfjnzrk rks thou thrs gq, Hkh ejus ds leku gS&

nkfjnzÔa [kyq iq#"kL; thfora ej.ke~&257
nfjnzrk thfor euq"; dks Hkh èror~ O;FkZ cuk nsrh gSA HkkSfrd nsg j{kk ;k jkT; j{kk

HkkSfrd lk/uksa ls gh gksrh gSA vFkkZHkko ds dkj.k lk/uksa dk u jguk] nsg vkSj jkT; ds
fouk'k dk dkj.k cu tkrk gSA fu/Zurk ds izlax esa tgk¡ vHkko fouk'k dk dkj.k cu tkrk
gS ogk¡ /ukf/D; Hkh ?kkrd gSA /u dk ckgqY; gksus ij Hkh dqfRlr /ur̀".kk cus jgus ls
os Ny diV ls nwljksa ds thou lk/u Nhu ysrs gSaA bl izdkj dh ekufld nfjnzrk cgqr
cqjh nfjnzrk gS] ftls gVkuk vR;Ur vko';d gSA /ur̀".kk ekuo eu dks lnSo vHkkoxzLr
j[krh gSA /ur̀".kk ds pDdj esa os okLrfod lq[k Hkwy dj nq%[kh thou thus yxrsa gSa vkSj
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èror~ thou thus yxrs gSaA os lekt ds lg;ksx ls mik£tr /u dks lekt ds vH;qRFkku
esa viZ.k u djus okys yksx lekt ds O;kf/xzLr vax gSaA

vFkZJh ls 'kksfHkr nkuh iq#"k lkSUn;Z ghu gksus ij Hkh lqUnj #i&#fpdj izrhr gksrk gSA
fo#iks¿FkZoku~ lq#i% &258
/u dk lnqi;ksx djus okyk gh lPpk /uoku~ gSA nSfgd lkSUn;Z u gksus ij /uh vius

gk£nd&HkkoukRed lkSUn;Z ls lekt esa vknj ikrk gS vkSj ;kpdksa dks eksfgr djus okyk
gksrk gSA /uokuksa dh dq#irk muds /u ls nwj gks tkrh gSA muds /u ls mid̀r gksus okys
muds n'kZuksa ls d̀rkFkZ gksrs gSaA mudh nkuòfÙk gh mUgsa lq#i cuk nsrh gSA ysfdu ;g è;ku
nsus ;ksX; gS fd dsoy nkuh /fu;ksa dks gh ;g lq#irk izkIr gksrh gS d̀i.kksa dks ughaA

ysfdu&vnkrkjeI;FkZoUre£Fkuks u R;tfUr&259
/u bPNqd /ukFkhZ yksx d̀i.k /uoku~ dks Hkh viuh /ur̀".kk dk vk[ksV cukus ls ugha

pwdrs vFkkZr~ ;kpd yksx mldh nku'kfDr dks mÙksftr djus ds fy, muls ;kpuk gh djrs
jgrs gSa] tSls enueksgu ekyoh; /fu;ksa ds /uh gksus ls nku dh laHkkouk ns[kdj muls
;kpuk djrs gh pys tkrs FksA

/u dh nku] Hkksx] uk'k rhu voLFkk,¡ gksrh gSaA lRik=k dks nku nsuk /u dks lqjf{kr
djus dh loksZÙke fof/ gS D;ksafd ̂ mik£tr foÙkkuka R;kx ,o fg j{k.ke~* vFkkZr~ mik£tr
èkuksa dk lekt lsok esa fofu;ksx gh /u dh j{kk dk iw.kZ izcU/ gSA ;fn gekjs /u dk
lnqi;ksx gekjs lekt dks xq.k lEiUu vkSj lq[kh cukus esa gks tk;sxk rks gekjs /u dk
loksZÙke lnqi;ksx gksxkA /U; gS os yksx ftudh mik£tr /u'kfDr vius lekt ds dY;k.k
esa iz;qDr gksrh gSA

lRik=k dks nku djuk gh /uoku~ dh cqf¼eÙkk gSA lRik=k dks nku djus okyk gh
vkRelUrks"k izkIr djrk gSA d̀i.k dk /u vik=k ds gkFkksa esa igq¡p dj lekt ds vdY;k.k
esa iz;qDr gksrk gS tks mls nq%[kh cukrk gSA

vHkko xzLr] foiUu O;fDr dh lgk;rk] ikB'kkyk] /eZ'kkyk] I;kmQ] iqy] ?kkV]
vkS"kèkky; ds fuekZ.k rFkk lapkyu] Hkwpky] tyizy;] egkekjh vkfn esa jkgr dk;Z ls
viuh lnqik£tr /u'kfDr dk O;; djuk gh leqfpr nku gSA pksj&Mkdw] O;lu] foifÙk]
jk"VªfoIyo vkfn esa /u dk u"V gks tkuk ̂ uk'k* gSA dqVqEc] vfrfFk] vkfJr rFkk viuh
thou ;k=kk ds fy, O;; gks tkuk ̂ Hkksx* dgykrk gSA ftl d̀i.k ekuo esa ̂ Hkksx* vkSj
^nku* dh cqf¼ ugha gksrh mlds /u dk ̂ uk'k* gksuk vfuok;Z gSA mldk /u mlds fy,
gh fljnnZ cu tkrk gSA
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viuh /u'kfDr dks lekt lsok esa yxkus okyk /uh vdqyhu gksus ij Hkh lekt lsok
ls foeq[k jgus okys dqyhu ls Js"B gks tkrk gSA&

vdqyhuks dqyhukn~ fof'k"V%&260
vkpkjks fou;ks fo|k izfr"Bk rhFkZn'kZue~A
fu"Bk òfÙkLriks nkua uo/k dqyy{k.ke~AA
lnkpkj] fou;] fo}rk] izfr"Bk] lRlax] HkfDr] thoufuokZg dh i¼fr] ri rFkk nku

ls ;qDr ;s ukS izdkj ds O;fDr dqyhu gksrs gSaA
lekt lsok dh Hkkouk gksus ij dqyhurk gks vFkok vdqyhurk bldh vis{kk

nku&lgk;rk dh Hkkouk vf/d egRoiw.kZ gksrh gSA uhp dks lekt esa vius lEeku vFkok
frjLdkj dh ijokg ugha gksrhA os rks /u dks dsoy lekt dh /jksgj vius ikl j[kh gqbZ
gS ,slk le>rs&ekurs gSaA blh izdkj fdlh ds /u dks vius ikl jD[kh /jksgj ds leku
biQktr ls j[krs gSa vkSj mldk lnqi;ksx gksrs gq, ns[kuk pkgrs gSaA

dL;fpnFk± Lofeo eU;rs lk/q%&265
fdlh nwljs ds /u dks vius /u ds leku le>us dk vFkZ ;g ugha fd nwljs dk

/u gM+i dj fy;k tk,A rkRi;Z gS fd tSls vius /u dh lqj{kk dh tkrh gS vkSj mldk
lnqi;ksx fd;k tkrk gS mlh izdkj nwljs ds /u dh lqj{kk o lnqi;ksx fd;k tkuk pkfg,A
;g lw=k mu yksxksa ij ykxw gksrk gS tks /ekZFkZ laLFkkvksa ds vf/"Bkrk gksrs gSa vkSj muds ikl
/jksgj ds #i esa nwljksa dk /u gksrk gS ;k ljdkjh lgk;rk ls pyus okyh laLFkk,¡ ftuds
v/hu gksrh gSaA bl izlax esa pk.kD; uhfr dk ;g 'yksd è;ku esa j[kuk pkfg,&

ekr̀or~ ijnkjs"kq ijnzO;s"kq yks"Bor~A
vkReor~ loZHkwrs"kq ;% i';fr l if.Mr%AA
tks euq"; ijkbZ L=kh dks ekrk ds leku] ijk, /u dks feV~Vh ds <+sys ds leku vkSj

lc izkf.k;ksa dks vius leku le>rk&ns[krk gS og if.Mr&fo}ku~ gSA
vFkkZr~ ;s nksuksa ckrsa ijLij fojks/h izrhr gksrh gS fd nwljs ds /u dks feV~Vh ds <+sys

ds leku fujFkZd&R;kT; le>s vkSj nwljh vksj nwljs ds /u dks viuk le>s] ysfdu
gM+ius dh uh;r ls ugha vfirq lqj{kk ,oa lnqi;ksx dh ǹf"V lsA okLro esa ;s nksuksa dFku
,d nwljs ds iwjd gSa vFkkZr~ mls ykyp dh ǹf"V u j[kdj gM+iuk ugha pkfg,A

ijfoHkos"oknjks u drZO;%&266
nwljksa ds ,s'o;Z ls vkd̀"V ugha gksuk pkfg,A
O;fDrxr /u r̀".kk gh nwljksa ds /u esa yksHk mRiUu djus okyh lkekftd O;kf/ gSA

;fn ij/u dks yksHkuh; ekuk tk;sxk rks mlds vigj.k dh bPNk LokHkkfod gS vkSj euq";
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dk euq";Ro u"V gks tk;sxkA tks euq"; vius U;k;k£tr /u esa /eZcqf¼ j[krk gS og ijèku
vigj.k dh ykylk ugha j[krkA yksHkh rks ekuksa pksj gS vkSj pksj vijk/h vkSj n.Muh;
gksrk gS&

ijfoHkos"oknjks¿fi fouk'kewye~&267
/uyksHk esa Hkzfer euq"; eku&lEeku [kks cSBrk gS lkFk gh lekt esa v'kkfUr] iki vkSj

Hkz"Vkpkj iSQyrk gSA
iykyefi ijnzO;a u grZO;e~&268
vr% nwljs dk frudk ftruk Hkh /u ugha pqjkuk pkfg,A vuf/dkj iwoZd fdlh dh

{kwnzre oLrq ysuk Hkh pksjh gSA pksjh dh y?kqrk&xq#rk ls dksbZ lEcU/ ugha vfirq Hkkouk ls
lEcU/ gksus ls iki deZ ekuk tkrk gSA pksjh dh Hkkouk Hkh pksjh gh gSA vr% lekt ls
pksjh dh Hkkouk dks Hkh feVk Mkyuk gh iq.;&lRdeZ gSA

nwljs ds /ukigj.k ls viuk Hkh eu&ru dyqf"kr gks tkrk gS vkSj fou"V gks tkrk gSA
pksjh djus ls lekt esa rks xUnxh iSQykrs gh gSa lkFk gh Lo;a vius izk.kksa dh Hkh tksf[ke
esa M+kyrs gSa&

ijnzO;kigj.kekRenzO;uk'k gsrq%&269
u pkS;kZr~ ija èR;qik'k%&270
vr% pkSj deZ djds euq"; vius xys esa ekuksa èR;q dk iQUnk Mky ysrk gSA pksjh ls

euq"; dh euq";rk] ;'k] /u 'kjhj lHkh dqN u"V gks tkrs gSaA
'kjhj /kj.k ds fy, rks lÙkq Hkj Hkh i;kZIr gS rks bruh pksjh prqjkbZ dkgs ds fy,\
;okxwjfi izk.k/kj.ka djksfr yksds& 271
"kM~jl Hkkstu ds izyksHku esa pksjh] mRdksp] vigj.k] ywV&ikV] izrkj.kk] |wr vkfn dh

vis{kk lÙkq ls mnj&iw£r djuk csgrj gSA vr% lekt esa uSfrdrk dk vkn'kZ mifLFkr djsa
tkS dh yIlh ls mnj iw£r djds HkhA

u pklUuefi i';R;S'o;kZU/% u 'k̀.kksrh"Va okD;e~&511
/ukU/ O;fDr O;kogkfjd lEidZ esa vkus okys fgrksins"Vk lehiorhZ O;fDr dh mis{kk

djrk gS rFkk muds fgrdkjh opuksa dks Hkh ugha lqurk gSA
'kfDr&#i&;kSou&in&,s'o;Z ,d vdsys gh lHkh dks mUeÙk dj nsrs gaS vkSj fiQj

jktkvksa esa ;fn ;s lHkh fo'ks"krk,¡ ,d lkFk gksa rks mudk enkU/ gksuk LokHkkfod gh gSA
fdlh fo}ku~ dk mi;qDr gh gS ;g dFku&
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,s'o;Zen ikfi"Bk ekn% iku enkn;%A
,s'o;ZeneÙkks fg uk¿ifrRok focqè;rsAA

,s'o;Z dk u'kk e| vkfn ds u'kksa ls Hkh cqjk gSA ,s'o;Z ds en esa erokyk euq"; fxjs
fcuk gks'k esa ugh vkrkA /uka/ksa esa jk"Vª ds lq;ksX; yksxksa dks Hkh ekU;rk u nsus ls rFkk mudk
fgrksins'k u lquus dh ;g izòfÙk mUgha ds fouk'k dh iwoZlwpuk gksrh gSA foifÙk vkus ds
le; euq"; dh cqf¼&eu&bfUnz;k¡ fody gks tkrh gSa& ^izk;% lekiUu foifÙkdkys
f/;ks¿fi iqlka efyuh HkofUr* tSls bfUnz; fo"k;d lq[k Hkksxksa ds lsou ls 'kjhj esa jDr dk
gkzl gksdj vk¡[kksa esa vU/siu dk rSfefjd jksx gks tkrk gS] blh izdkj /uòf¼ ls vfoosd
gks tkus ij /ux£or ekuo #X.k euksòfÙk dk gks tkrk gSA

cf/j;fr d.kZfooja] okpa ewd;fr] u;ueU/;frA
fod̀r;fr xk=k;f"Va lEinzksxks¿;en~Hkqrks jktu~AA
;g lp gS fd /u thou ;k=kk dk ,d lk/u gS ijUrq /ukU/rk euq"; dh euq";rk

dk 'k=kq Hkh gS vkSj /ukU/rk nfjnzrk ls Hkh Hk;adj fLFkfr gSA fl¼kUr ghurk ls vk;k gqvk
/u ftl ?kj esa Hkh tkrk gS mldk fouk'k dj nsrk gSA

vFkkZFk± izorZrs yksd%&502
lkjk lalkj vFkZ&/u ds fy, gh deZ esa izòÙk gksrk gSA
/u gh yksdthou dk ,d ek=k lk/u gS D;ksafd /u ls gh euq"; thou dh

vko';drk,¡ iwjh dj ldrk gSA vko';drkvksa ds vfrfjDr thou dh lHkh izdkj dh
lqfo/k,¡ Hkh /u ls gh tqVk ikrk gSA blfy, yksxksa ds deks± dk mís'; /uksiktZu gh gksrk
gSA

f'k{kk izkfIr Hkh /uktZu gsrq gh gksrh gS fdlh fo}ku~ us Bhd gh lykg nh gS& ̂ i<+ks
csVk lksbZ ftlls gkaMh [kqncqn gksbZ*

;fn fo|k vFkZdjh u gks rks dksbZ Hkh fo|ksiktZu u djs D;ksafd&
cqHkqf{krS% O;kdj.ka u HkqT;rs] fiikflrS% dkO;jlks u ih;rsA
u NUnlk dsufpnqn~/̀ra dqya fgj.;esoktZ; fu"dyk% dyk%AA

Hkw[kk vkneh O;kdj.k ls Hkw[k ugha feVk ldrk vkSj I;klk O;fDr dkO; jl ls I;kl
ugha cq>k ldrkA NUn ls fdlh dh {kqnzrk dk m¼kj ugha gksrkA dsoy Lo.kZ&/u dekvksa]
lkjh dyk,¡ fu"iQy gSaA

;g Hkh lkFk gh è;ku esa j[kuk pkfg, fd vFkZ thou dk lk/u ek=k gS ysfdu euq";
bldk nq#i;ksx djuk vkjEHk dj nsrs gSaA euq"; HkzkfUro'k bfUnz;lq[k dks ije lq[k ekudj
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bfUnz;ksa dk nkl gks tkrk gSA vusd dkeuk,¡ gh mls bfUnz;ksa dk nkl cukrh gSaA mik£tr èku
Hkh lq[k dk lk/u u cudj vf/dkf/d nq%[k dk dkj.k curk pyk tkrk gSAμ

;K] nku] vkS"k/&mipkj thou ;k=kk vkfn leLr dk;ks± esa gh /u dh vko';drk
gSA iqLrdkjEHk esa pk.kD; us dgk Hkh gSA ̂ /eZL; ewyeFkZ%* lkFk gh vU;ks¿U;kfJr vusd
xq.k o thou O;ogkj Hkh crk, x, gSaA ;g lHkh ekurs gSa fd /u thou dh vR;ko';d
oLrq gS ijUrq /u gh lc dqN ugh gSA xq.kksa ls vf/d /u dks egRo nsuk rks euq"; dh
ikf'od òfÙk gS blls vU/k gksdj O;fDr vusd vuSfrd nq"deZ Hkh djrk gSA

vkinFk± /ua j{ksr~& 537
euq"; vkdfLed foifÙk;ksa ds fy, dqN /u lafpr djds j[ksA
euq"; dks pkfg, dh viuh dekbZ dk dqN va'k cpkdj j[ks] ikfjokfjd nq%[k&ladV

o jk"Vªh; ladV ds {k.kksa esa ns'kokfl;ksa dh enn ds fy,A ò¼ ekrk&firk ds bykt] lUrku
dh mPpf'k{kk ds fy,] fudV fe=k lEcfU/;ksa dh lUrku ds fookgkFkZ dqN vk£Fkd enn
ds fy, uxn&rkSgisQ ds #i esa fn, tk ldrs gSa mUgsa Hkh ògn~ ifjokj dk lnL; ekursa gq,A
ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh Hkkafr gh lekt o jk"Vª ds lHkh izkf.k;ksa ij viuh /uJh ls
lq[k&d̀ikǹf"V cuk, j[kuh pkfg,A vkiRdky esa gh /u ls ladV Vy ldrk gSA nSoh
vkiRdky esa nq£Hk{k] ck<+] HkwdEi] iM+kslh 'k=kqvksa ds lhek ij vkØe.k djus ij lSfudksa
dh lqfo/kvksa ds fy, ljdkj dh enn ds fy, vk£Fkd lg;ksx egn~ mi;ksxh gksrk gSA

lqik=k dks fn;k x;k nku loksZÙke dgk tkrk gS] vkikr~ dky esa fo'ks"kr%A Hkkek'kkg
us jk.kk izrki ds] eqxy'kkldksa ls eqdkcyk djus ls vk£Fkd ladV mifLFkr gksus ij] viuh
lf×pr leLr /ujkf'k v£ir dj nh FkhA lRiz;kstu ds fy, fn;k x;k /u gh lkfRod
nku gksrk gSA jk"Vª ds vkifÙk dky dk lkeuk /u nku ls /u dk lnqi;ksx gSA lkFk&gh
lekt ds foin~xzLr yksxksa dh enn djus ls lekt&jk"Vª mUufr djrk gS vkSj enn ikus okys
O;fDr;ksa dh nqvk,¡ feyrh gSa vkSj nkuh iq.;ktZu djrk gSA /u dh mÙke xfr nku vkSj
Hkksx gSa vU;Fkk /u u"V gks tkrk gSA

ysfdu ftl ns'k dh iztk lkekU; vk£Fkd vko';d lap; u dj lds rks ;gh
le>uk pkfg, fd jk"Vª dh ljdkj us gh iztk ds miktZu ij vusd ikcfUn;k¡&vadq'k yxk
j[ks gSaA iztk dh vk£Fkd fLFkfr jkt'kfDr ij fuHkZj djrh gSA dkSVyh; vFkZ'kkL=k esa
o£.kr gS&

rLekr~ izd̀rhuka {k; fojkxdkj.kkfu uksRikn;sr~AA
jktk viuh vksj ls iztk ds /u {k; rFkk jks"k ds dkj.k mRiUu u djsA jktk nkrO;

lqfo/k,¡ u nsdj rFkk vxzká /u dj (Tax) n.M bR;kfn ds #i esa olwy dj] vijkèkh
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dks nf.Mr u dj vkSj fujijk/ dks 'kd dh fuxkg ls ns[krs gq, vnkyr&Fkkus esa gktfj;k¡
Hkqxrus ds fy, foo'k djs ,slh izeÙk ljdkj iztk dks vlUrq"V] nfjnz vkSj yksHkh cuk nsrh
gSA dY;k.k dh ǹf"V ls jktk dk drZO; gS fd og iztk ds /u Hk.Mkj dk 'kks"kd u cu
dj iks"kd cusA iztk dh nfjnzrk jktk ds jkT; vO;oLFkk ds dkj.k gh gksrh gSA

jktk jkt Hk.Mkj&dks"k dks Lo;a Hkh datwlh ls [kpZ djs rFkk foifÙk ds fnuksa ds fy,
cpk dj j[ksaA jk"Vª Hkh rks ,d ifjokj ds gh leku gSA tSls ifjokj ds eqf[k;k cUn eqB~Bh
djds jgrs gSa oSls gh jktk iztk/u dks vius Hkksx foykl esa [kpZ u djsA

v/uL; cqf¼uZ fo|rs &291
/ughu dh cqf¼ /ukHkko ds dkj.k fdlh mik; dks] dk;Z&iz;kstu esa mi;ksx esa u

yk ikus ds dkj.k] gSjku&ijs'kku jgrh gSA dk;Z ds voljksa ij mldk ncko&tksj ugha gksrkA
vFkkZHkko ls thou ;k=kk dh fpUrk ls O;kdqyrk cus jgus ls cqf¼ eUn&pSrU; 'kwU; gks
tkrh gSA izfrHkk lks tkrh gSA fu/Zurk dh fLFkfr esa cqf¼eku~ Lo;a dks fujk'k u gksus nsdj
viuh euksòfÙk vkSj cqf¼ ,oa /S;Z dks fLFkj j[ksaA

cqf¼eku~ O;fDr /ughu gksus ij Hkh lekt dh 'kfDr gksrs gSaA jkT; laLFkk dk
fuekZ.k&fodkl djuk bUgha dk mÙkjnkf;Ro gksrk gSA vr% jktk dk drZO; gksrk gS fd
cqf¼ekuksa dh fu/Zurk nwj djds mUgsa lPph jk"Vª lsok dk volj iznku djsaA

/uksikld izk;% eu dh ifo=krk ls 'kwU; lPps cqf¼eku~ yksx de gh gksrs gSa ftUgsa
èku ds fy, eu dh ifo=krk dk cfynku ns nsuk iM+rk gSA lPps cqf¼eku~ yksx de gh
gksrs gSa tks /u ds lkFk&lkFk eu dh 'kq¼rk cuk;s j[krs gSaA ;|fi /u gksus ij gh O;fDr
dk;Z dh laHkkouk,¡&volj [kkstrk gS vkSj cqf¼ iz;ksx ls mles liQyrk Hkh izkIr dj ysrk
gS ysfdu vius pfj=k cy ij gh yksxksa dk fo'okl thr ikrk gS vkSj J¼k dk ik=k
curk gSA

/ughurk ,d izdkj ls vfHk'kki u gks dj fpÙkòfr dks b/j&m/j fiQtwy dh ckrksa
esa u HkVdus nsdj vius dke esa gh O;Lr j[krh gS] ykycgknqj 'kkL=kh th bldk ToyUr
mnkgj.k gSaA lhfer lk/uksa ds dkj.k vius eu&ru dks b/j&m/j HkVdus ugha fn;k] mUgksaus
jk"VªksÂfr dks gh vius thou dk y{; cuk fy;k FkkA

fgreI;/uL; okD;a u Ük̀.kksfr&292
fu/Zu ds fgrdj opuksa ij Hkh dksbZ è;ku ugha nsrkA
lekt ds /uksikld gks tkus ij mudk fgrkfgr foosd yqIr gks tkrk gSA ysfdu

lekt dk fgr tkxzr djuk jktk dk drZO; gS ;gh rks eq[; jkt/eZ gSA ftl lekt ls



(91)

lektfgr dh Hkkouk yqIr gks tkrh gS ml ifrr lekt dh cukbZ gqbZ jktlaLFkk lekt nzksgh
cu tkrh gSA ;g jktk dk drZO; gS fd lekt dk fgr pkgus o dgus&djus dh ;ksX;rk
j[kus okys fu/Zu O;fDr dks lekt esa ekU;rk feys o iwT; ekuk&le>k tk,A
bl ckr dk è;ku j[ksA ;s fu/Zu&cqf¼eku~ yksx gh jkt'kfDr dks izksRlkfgr djrs gSaA mudh
fuR;izfr dh nSfud vko';drkvksa dks iwfrZ dk è;ku jktk jkT; dh vksj ls djokrk jgs
rkfd HkkstukPNknu ls fpUrkeqDr jgus ij gh fuèkZu fo}ku~ lekt dY;k.k dh ckr
lksprk&crkrk jgsA

vèku% LoHkk;Z;k¿I;oeU;rs & 293
ifjokj ds fy, thoulk/u u tqVk ldus okyk fu/Zu viuh Hkk;kZ ls viekfur

gksrk gSA
/uifr x̀gifr dh gh thou ;k=kk lq[kh gksrh gS vU;Fkk fuR;izfr ifRu ls /ukHkko

ds dkj.k dgk&lquh gksrh jgrh gSA x̀gLFkh dh izeq[k vko';drkvksa ds lkFk&2 vkjke ds
lq[k lk/u o bPNkvksa dh iwfrZ ;fn ifr ugha dj ikrk gS rks ?kj esa ruko&fookn dk
okrkoj.k mRiUu gks tkrk gS vkSj ifRu ?kj NksM+ dj vU; lk/u [kkstrh gSA tSls ò{koklh
i{kh iQy iQwy i=kghu ò{k dks vkSj gal&lkjl&cÙk[ksa tyghu ljksoj dks R;kx nsrs gSa ,sls
gh /ughu ekuo Lotuksa dh J¼k vknj izse ls of×pr gks tkrk gSA

blfy, jktk dk drZO; gS fd fu/Zu fo}kuksa dks deZ'khy cuk, j[ksa rkfd x̀gLFkh ds
/uksiktZu ls x̀gO;oLFkk lq[kiwoZd pysA

iq"ighua lgdkjefi uksiklrs Hkzejk & 294
tSls iq"idky chr tkus ij] iq"ighu vkezò{k dks Hkzej R;kx nsrs gSa blh izdkj ;g

/uthoh lalkj fu/Zu O;fDr ds ikl viuh bPNkiwfrZ&/uizkfIr dh lEHkkouk u ns[kdj
mls R;kx nsrk gSA

yksd;k=kk nfjnza ck/rs & 425
fu/Zurk yksd;k=kk esa ck/d gksrh gSA /u dh mi;ksfxrk ,oa fu/Zurk ls gksus okyh

nqnZ'kk ds fo"k; esa iwoZorhZ vusd lw=kksa esa foLrkj ls fy[kk pqdk gS rnfi ;g fopkj.kh;
gS fd thou;kiu lqfo/kiwoZd gks blds fy, fdl izdkj dh ekufldrk gks fd nfjnzrk
lguh; gksA

izR;sd euq"; rqyukRed ǹf"V ls vius ls vPNh fLFkfrokyksa dks /uoku~ le>rk gS
vkSj uhph fLFkfr okyksa dks fu/Zu le>rk gS tSlk fd dgk Hkh x;k gS &
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v/ks¿/% i';r% dL; efgek uksitk;rsA
mi;qZifj i';Ur% losZ ,o nfjnzfrAA
uhps dh vksj ns[kus okyk dkSu gS tks vius dks cM+k ugha le>rkA mQij dh vksj ns[kus

ls lHkh vius dks nfjnz le>rs gSaA /uh vkSj fu/Zu dks fdlh ekin.M ls ugh ekik tk
ldrk tks fdlh ij ykxw gks ldsA ;g euq"; dh ekufld fLFkfr ij fuHkZj djrk gS fd
og vius /ekZuqdwy miktZu ls lUrq"V gksrk gS ;k ughaA tks eu ls lUrq"V gS og /uh gS
tks eu ls lUrq"V ugh gS og fu/Zu gS& eufl p ifjrq"Vs dks¿FkZoku~ dks nfjnz%\

viuh xjhch ls rax vk;k gqvk ;qod ,d ckj vesfjdk ds jk"Vªifr vczkge fyadu
ls dqN vkfFkZd enn ds fy, x;k vkSj dgus yxk bZ'oj us eq>s dqN Hkh ugha fn;k d̀I;k
eq>s dqN nsaA fyadu us gSjkuh ls ;qod dh vksj ns[krs gq, dgk fd Hkxoku~ us rqEgsa nks gkFk&nks
iSj vkSj nks vk¡[ksa nh gSa fiQj rqe xjhc dgk¡ ls gks buls cs'kqekj /u dek ldrs gksA ;s vax
;fn mi;ksx esa ykvks rks cgqr dqN dek ldrs gksA

iQykdka{kk dks eq[;rk u nsdj drZO;ikyu dks crk nsuk gh nfjnzrk dks nwj djus dk
,dek=k mik; gSA nfjnz vfdapu yksx /ukHkko esa Hkh lR;kHkko u gksus nsus dh ǹ<+rk j[ksa
rks os vius nfjnz thou esa Hkh nsonqyZHk LokfHkeku dk lq[k Hkksx ldrs gSaA /uxfoZr
èkuksikld /uh gksus ij Hkh /ukHkko dk jksuk jks;k gh djrs gSaA budh djksM+ifr cuus dh
bPNk gh budh nfjnzrk gSA ;g nfjnzrk ij /ukigj.k djus okyh ml ekufld fLFkfr dk
gh nwljk uke gS tks lnk vius dk vHkkoxzLr le>rh gS vkSj fo"k;{kq/k dh Tokyk ls
lnk gh >qylrs jgrs gSaA /u dh efgek fuEu ifDr;ksa ls Li"V gS&
(1) m|ksxs ukfLr nkfjnz;a rirks ukfLr ikrde~A

ekSus p dygks ukfLr tkxfjrs ekuok fuLrjfUrAA
(2) /uS% fu"dqyhuk% dqyhuk HkofUr] /uSjkina ekuok fuLrjfUrA

/usH;ks ijks ckU/oks f=kyksds] /ukU;tZ;èoa /ukU;tZ;èoe~ (uhfrlkj)
(3) loZd"Vk nfjnzrkA
(4) loZxq.kjkf'kuk'kh nfjnzrkA
(5) nkfjnz;kr~ ej.ka oje~A
(6) vFkksZ fg yksds iq#"kL; cU/q%A
(7) m|ksfxua iq#"k ¯lgeqiSfr y{eh%A
(8) loZ'kwU;k nfjnzrkA
(9) lq[kL; ewya /eZ%] /eZL; ewyeFkZ%A
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(10) ;L;kFkZLrL; fe=kkf.k] ;L;kFkZLrL;ckU/ok%A
(11) ;L;kfLr foÙka l uj% dqyhu% l if.Mr% l% Jqroku~ xq.kK%A

l ,o oDrk l p n'kZuh;% losZ xq.kk% dk×puekJ;UrsAA
(12) nfjnzrk /hjr;k fojktrsA
(13) vtjkejor~ izkK% fo|keFkZ p fpUr;srA
(14) R;tfUr fe=kkf.k /uS% foghue~] nkjk'p Hk̀R;k'p lqâTtuk'pA

ra pkFkZoZUra iqujkJ;Urs] vFkksa fg yksds iq#"kL; cU/q%AA
(15) dhjfr Hkfufr Hkwfr Hkyh lksbZA

lqjlfj le lc dg¡ fgr gksbZAA& jkepfjr ekul
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fo|k

fo|k/ue/ukuke~& 295
fo|k fu/Zuksa dk /u gSA fo|k HkkSfrd /u ls Js"B gSA fo|k esa ;g lkeF;Z gS fd og

xq.kxzkgh Kkfu;ksa ls fu/Zu Kkfu;ksa dk vknj djok nsrh gSA fu/Zu fo}ku~ yksx vius fo|k
/u dks /fu;ksa ds /uksa ls Js"B /u ekudj mlls ifjr̀Ir jgrs rFkk LokfHkeku Hkh j[krs
gq, xkSjo dk vuqHko djrs gSaA os /uksikld lekt ls misf{kr gksus ij Hkh viuh fo|k
dk vknj Lo;a djds r̀fIr vuqHko djrs gSaA os /ueÙk /fudksa ds fujknj ,oa mis{kk esa gh
viuk xkSjo le>rs gSaA

/u vusd izdkj ds gksrs gSaA lc O;fDr ,d gh izdkj ds /uh ugha gksrsA HkkSfrd èku
dk /uh cuuk lcds fy, t#jh ugha gSA fo|k] dyk] riL;k] mnkjrk] lsok vkfn vusd
nso&nqyZHk /u gSa ftUgsa nSoh /u eku dj iwtk tkrk gSA HkkSfrd /u buds vkxs rqPN gSaA
ysfdu buls gh fu/Zu yksx lalkj esa iwts tkrs gSa vkSj thou ;k=kk Hkh lkFkZd gks tkrh gSA

foÙka cU/qoZ;'pSo riks fo|k ;FkksÙkje~A
iwtuh;kfu losZ"kka fo|k rs"kka xjh;lhAA
/u] cU/q] vk;q] ri rFkk fo|k esa fiNys&fiNys /uksa ls Js"B gSA fo|k vkReKku&rRoKku

ds dkj.k loZJs"B gSμ
fo|k/u dh loZJs"Brk rks ;g gh gS fd&
^fo|k pksjSjfi u xzkákA*&296
fo|k yksxksa dk xqIr /u gksus ls pqjkbZ Hkh ugha tk ldrhA
fo|k euq"; dks vuqie lkSUn;Z&vkd"kZ.k iznku djus okyk /u gS&
fo|k uke ujL; #ief/da izPNUu xqIra /ue~A
fo|k Hkksxdjh ;'k% lq[kdjh fo|k xq#.kka xq#%AA
fo|k cU/qtuks fons'kxeus fo|k ija nSore~A
fo|k jktlq iwftrk ufg /ua fo|k foghu% i'kq%AA
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u pkSjgk;± u p jktgk;± u Hkzkr̀HkkT;a u p HkkjdkfjA
O;;s d̀rs o/Zr ,o fuR;a fo|k /ua loZ/uiz/kue~AA
fo|k jktkvksa esa iwth tkrh gS] /u ughaA fo|k foghu i'kq gSA fo|k pksjksa ds }kjk pqjkbZ

ugha tk ldrh] HkkbZ;ksa esa ck¡Vh ugha tk ldrh] HkkjLo#i Hkh ugh yxrhA ftruk O;; djks
mruk c<+rh gh gSA lp gh] fo|k/u lHkh izdkj ds /uksa esa loZJs"B /u gSA vkfo"dkjd
lkfgR;dkj&dfo&ys[kd cukus okyh gksrh gS&

fo|;k [;kfirk [;kfr% &297
fo|k ls izflf¼&;'k izkIr gksrk gSA Kku ds dkj.k lekǹr fo}kuksa ls jktk dk ;'k

lEeku c<+rk gS rFkk jkT; esa iztk lqlaLd̀r lqefriw.kZ curh gSA jktk dk fo|kuqjkxh gksuk
mlds lq;'k dks c<+kus okyk gksrk gSA jktk foØekfnR; dh jktlHkk esa uojRuksa ls jktk vkSj
fo}ku~ nksuksa gh lEekfur gksrs FksA

/u&oSHko&'kjhj u"V gksus ij Hkh ;'k fpjLFkk;h jgrk gS&
;'k%'kjhja u fou';fr & 298
;'kLoh fo}ku~ dk ;'k gh vej nsg gS& ̂ ^dh£r% ;L; l thofr**A ;'kLoh fo}ku~

iap HkkSfrd nsg dk vUr gks tkus ij Hkh os ;'k% 'kjhj ls thfor jgrs gSa&
t;fUr rs lqd̀fruks jlfl¼k% doh'ojk%A
ukfLr ;s"kka ;'k% dk;s tjkej.kta Hk;e~AA
;s"kka oSnq";foHkoks /eZ'p txrhrysA
rs ujk% fu/ua izkI; fo|Urs ujekulsAA
jkT; laLFkk dk ;'kLoh fo}kuksa ls lqizHkkfor jguk gh jktk dk ;'k LFkkfir djrk gSA

fo|kizseh jktk vius u'oj nsg dk vUr gks tkus ij Hkh vius jkT; dh jktHkDr iztk osQ
g̀n; ij Nk;k jgrk gSA bl ls fLuX/ os lqdekZ doh'oj yksx tks viuh jpukvksa ls
fo'ofot; ik pqosQ gSa muosQ ;'k% 'kjhj dks ò¼rk rFkk èR;q dk dksbZ Hk; ugha gksrkA
ftudh fo}rk:ih y{eh rFkk /eZ dh /kd cSBh gqbZ gS mu egkekuoksa ds nsg ls ej tkus
ij Hkh lekt ds J¼kyq ekul esa vuUr dky rd thrs gSaA

bfUnz;ksa dks 'kkUr j[kus dh 'kfDr gh ^'kkL=k* gS&
bfUnz;k.kka iz'kea 'kkL=ke~&300
euq"; ds eu esa fo"k; Hkksxksa ds yxko dks jksdus dh 'kfDr 'kkL=kksa esa gSA ekuo jfpr

'kkL=k gh euq"; ds fgrkuq'kklh gksrs gSaA ekuo eu dh lPph 'kkfUr ekuo bfUnz;ksa ds foftr
gks tkus ij gh gksrh gSA ekuo /eZ dks crkus okys /eZ'kkL=k gh ftrsfUnz;rk mRiUu djrs
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gSaA vè;kRekuq'kklu lEiUu gksuk gh euq";rk gSA blls euq"; ds eu esa lnln~fopkj cqf¼
jgrh gSA ftrsfUnz; eu gh euq"; ds fy, izR;sd {k.k Lokè;k; djus ;ksX; lPpk Kku
[kkstrk jgrk gSA 'kkL=kksa dk izknqHkkZo mRòQ"V ekuo eu dh mit gh rks gSA

;Lrq foKkuoku~ Hkofr ;qDrsu eulk lnkA
rL;sfUnz;kf.k o';kfu ln'ok bo lkjFks%AA mifu"kn~
tks bfUnz;ksa dks 'kkUr j[kus okys 'kkL=k dk Kkrk rFkkuqdwy O;ogkj djus okyk gksrk gS

mlds ;ksx ;qDr eu ls mldh bfUnz;k¡] lkjfFk ds o'k esa jgus okys lqf'kf{kr v'oksa ds
leku o'k esa jgrh gSaA

'kqfpa Hkw"k;fr Jqra oiq% iz'keLrL; HkoR;yafØ;kA
iz'kekHkj.ka ijkØe% l u;kikfnrflf¼Hkw"k.k%AA Hkkjfo
lnkpkjh] vuqHkoh fo}kuksa ds lRlax esa jg dj lh[kk gqvk ifo=k 'kkL=k lEiUu nsg

okyk lfTtr vyad̀r nsg okyk gSA vius dke&Øks/kfn fodkjksa ij fot; ikdj 'kkUr
jguk 'kkL=kKrk dh vyafØ;rk gSA volj vkus ij vU;k; rFkk vR;kpkj ds fojks/ esa
'kwjrk fn[kkuk gh bfUnz; fot; ls feyus okyh 'kkfUr dk Hkw"k.k gSA

v'kkL=kdk;ZòÙkkS 'kkL=kkaoqQ'ka fuokj;fr & 301
voS/ dk;Z djus dh Hkkouk vkus ij 'kkL=kkoqaQ'k] ftrsfUnz; eu dk vaoqQ'k mls jksd

ysrk gSA bfUnz;ksa ds lkFk fo"k;ksa dk lEioZQ gksdj eu esa vdk;Z djus dh mÙkstuk vk tkus
ij ftrsfUnz;rk :ih g̀n;LFk thfor 'kkL=k mÙksftr bfUnz;ksa dks vius KkukoqaQ'k ls o'khHkwr
djds mUgsa dqekxZ ls jksdrk gSA bfUnz;ksa dh nqjkfHkyk"kk dks jksdus ls eu esa ,d ,slh vnE;
'kfDr mRiUu gksrh gS tks euq"; dks egkiq#"k cuk nsrh gSA viuh 'kfDr dks nq#i;ksx ls
jksds j[kuk ekuo dks egkekuo cuk nsrk gSA

uhpL; fo|k uksisrO;k& 302
fdUrq uhp dh fo|k&'kkL=k Kku ugha ysuk pkfg,A uhp dh fo|k uhprk dks gh

fl[kkus okyh gksus ls vfo|k ds uke ls fufUnr&?k̀f.kr gksrh gSA og uhprk dks pfjrkFkZ
djus okyh /wrZ fo|k gh gksrh gSA uhp jk{klkas ds 'kkL=k Kku dks ns[kdj mlosQ /ks[ks esa ugha
vk tkuk pkfg,A Js"Bkpkjh mPp yksxksa dh fo|k lekt dY;k.k dk lk/d gksrh gSA uhp
dk 'kkL=k Kku nq"V ds gkFk yxs ?kkrd 'kL=k tSlk ekuo lekt dh 'kkfUr ds fy, ?kkrd
'kL=k tSlk dke djus esa vk;k djrk gSA 'kkL=kK nL;q v'kkL=kK nL;qvksa ls vf/d izoh.krk
izkIr fd, gksrs gSaA
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ysfdu uhp ds vkozQe.kksa ls cpus ds fy,] mldh fo|k ds nq"iz;ksx ls cpus ds fy,
tkuuk pkfg,A dqfVyrk] ek;k] Ny] diV] vùr] vigj.k] oapu] LokFkZ dkS'ky ;s uhpksa
dh xqIr fo|k gSaA bUgsa tkuuk rks pkfg, fdUrq viukuk ugha pkfg,A uhprk gh uhp dk
LoHkko gS rFkk mlh fo|k ds izHkko ls og Js"B lekt dks nq%[k igq¡pk;k djrk gSA uhprk
Hkh ,d dyk gS ftls loZlk/kj.k ugha igpkurk ijUrq ml ij uhpksa dks xoZ gksrk gSA

jkT; laLFkk ds fuekZrk foK yksxksa dks uhpksa ds vR;kpkjksa ls cpkus ds fy, uhprk dh
prqjkbZ dks igpkuusa okyh rh{.k cqf¼ jguh pkfg,A tks prqjkbZ uhp òfÙk okys vlqjksa ds
ikl lekt dk èoal djus ds fy, m|r jgrh gS mls foiQy djus dh prqjkbZ lekt ds
foK yksxksa ds ikl iw.kZ iz[kjrk ds lkFk tkxzr jguh pkfg,A 'kL=k&'kkÏ nq"V uk'k ds fy,
f'k"Vksa ds ikl jguk vR;ko';d gSA uhpksa dh uhprk dk vk[ksV cuus ls cps jgus ds fy,
rFkk mldk mfpr izfrdkj djus ds fy, mls tkuuk vR;ko';d gSA

oztfUr rs ew<+f/;% ijkHkoa HkofUr ek;kfo"kq ;s u ekf;u%A
izfo'; fg èufUr 'kBkLrFkkfo/kulaòrkaxkfUuf'krk bos"ko%AA fdjkrktqZuh;e~
os vlko/ku yksx ijkHkwr gks tkrs gSa tks ek;kfo;ksa ds lkFk ek;kiw.kZ O;ogkj u djds

ljy rFkk mnkj O;ogkj djrs gSaA ijdk; uk'kd /wrZ yksx uaxs cnu esa ?kqldj mls ekj
Mkyus okys rh{.k ok.kksa ds leku viuh e/qjHkkf"krk ls yksxksa ds vkReh; cu dj mUgsa
u"V dj Mkyrs gSa& ̂ vktZoa fg dqfVys"kq u uhfr%*A dqfVyksa esa lh/siu dh uhfr ugha gksrhA

ysfdu mudh v'yhy Hkk"kk (xkyh&xykSt) u lh[ksa&
EysPNHkk"k.ka u f'k{ksr~&303
vlH;Hkk"k.k] xUnh xkyh] viekudkjd] eeZHksnd ok.kh] v'yhy miU;kl] xYi]

dFkk vkfn EysPN Hkk"k.k esa vkrs gSaA dq#fpiw.kZ lq#fp dks u"V djus okyk v'yhy
x|&i| lkfgR; u i<+saA fo}rk dh pknj vks<+s bu dqfo|k izpkjdksa ds eu&cqf¼ ij dksbZ
yxke ugha gksrhA ;s v/% ifrr EysPN yksx ek¡&cguksa iq=k&iqf=k;ksa dks bl izdkj dk xUnk
lkfgR; i<us &i<+kus esa dksbZ gtZ ugha le>rsA

tSls xUnk Hkkstu djus okyksa ds eq¡g ls [kV~Vh Mdkjsa o xUnh&nqxZfU/r ok;q vkrh gS vkSj
nqxZfU/r viku ok;q fudyrh gS mlh izdkj vlr~ lkfgR; i<+us ls fod̀r&vifo=k fopkj
mRiUu gksrs gSaA xksekal [kkus okys rFkk lnkpkj Hkz"V EysPN loZFkk R;kT; gSaA

f'k{kk dk eq[; è;s; euq";rk fojks/h EysPN#fp] jgu&lgu dh jhfr uhfr dks lekt
esa izfo"V u gksus nsuk gSA tc dHkh euq"; lekt esa /k£ed yksxksa dk izHkko eUn iM+ tkrk
gS rHkh lalkj esa EysPNòfÙk cy idM+ ysrh gS&
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;nk ;nk fg /eZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/eZL; rnkRekua l̀tkE;ge~AA
ysfdu] ^mÙke fo|k yhft, ;fn uhp ij gks;*
EysPNkukefi lqòÙka xzkáe~&304
EysPNksa ls Hkh lqpfj=k lh[k ysuk pkfg,A EysPNksa esa ,d gh lqòÙk ik;k tkrk gS fd os

vius EysPNHkko dk ǹ<+rk ls ikyu djrsa gSaA os vius EysPNHkko esa lqǹ<+ jgus dk gB ugha
R;kxrs tSls Hkaxh&pekj datj] dlkbZ vkfnA vius LoHkko esa ǹ<+rk jgus dk gB gh muls
lh[kus dh vuqdj.kh; oLrq gSA mudh ǹ<+rk gh mudk lqòÙk gSA EysPNneu djus ds fy,
gekjs EysPN }s"k esa Hkh EysPNksa tSlh ǹ<+rk vkSj laxBu gksuk pkfg,A 'kB ds lkFk 'kBrk dk
gh O;ogkj djuk pkfg, yksgs dks yksgs ls gh dkVuk pkfg,A

uhp ds Kku dk uhp deks± esa gh mi;ksx gksrk gS&
uhpL; fo|k% ikideZf.k ;kst;fUr&274
uhpksa dh prqjkbZ;k¡ ;k inkFkZ foKku vkfn dkS'ky] muds leLr cqf¼ oSHko] mUgsa lqtu

fouhr] midkjd u cukdj mUgsa pksjh] ek;k&diV] ijo×pu] yq.Bu] vukf/dkj Hkksx
vkfn iki deks± esa yxk nsrk gSA

uhp yksxksa esa lqfo|ktfur iQy ugha ik;k tkrkA euq"; dks iki deZ ls u jksd dj
iki djus dh dyk fl[kkus okyh fo|k] fo|k u gksdj vfo|k dgykrh gSA bl izdkj
ds Kku ,oa deZ ls euq"; iki deZ ls ugha cp ldrkA f'k"Vksa ds O;ogkj dk vax cudj
muls f'k"Vkpkj] lkStU;] fou; rFkk drZO;&vdrZO; fopkj lh[k dj gh iki ls cpdj
xkSjo ik ldrk gSA Hkkxor~ esa Hkh dgk x;k gS& ljLorh Kku[kys ;Fkk¿lrhA

fo}ku~ [ky esa mldk Kku mldh ljLorh dks nq"Vk cuk nsrk gS vr% ̂ ^uhpL; fo|k
ikideZf.k ;kst;fr**

uhp dh fo|k] mls iki deZ Ny&diV] pksjh vkfn deks± esa yxk nsrh gSA
i;% ikuefi fo"ko/Zua HkqtaxL; ukèra L;kr~&275
tSls lk¡i dks nw/ fiykuk mldk fo"k c<+kuk gksrk gS vèrksRiknd ugha] blh izdkj

uhpksa dk fo|k ykHk mudh uhp izòfÙk;ksa dks gh vusd xq.kk dj nsus okyk gks tkrk gSA
uhp yksx fo|k ykHk ls lq/jrs ugh vfirq blls mudh uhprk dks c<+kok&izksRlkgu

fey tkrk gSA euq"; esa ekuoksfpr drZO;fu"Bk iSnk djuk] fo|k dk tks dÙkZO;&mís'; gS
og uhpksa dks mudh uhprk #ih v;ksX;rk ds dkj.k vizkI; jgrk gSA uhpksa dks fo|k nsuk
rks ekuks muds gkFk esa Nqjk idM+k nsuk gksrk gSA
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fo|k ls pfj=k ij thou O;kih izHkko iM+rk gS& ,sfgdkeqf=kda òÙke~& ekuo dk pfj=k
mlds orZeku vkSj Hkkoh nksuksa dkyksa ij viuk vfeV izHkko j[krk gSA ekuo dk nq"V pfj=k
ujd vkSj vi;'k fnykrk gSA mldk lqpfjr mls nksuksa dkyksa esa LoxZ vkSj dh£r nsrk gS bl
ǹf"V ls lqpfj=k dk laxzg vkSj j{kk euq"; dk ije drZO; gSA vr% ekuo thou ds
lq[k&nq%[k mlds pfj=k ds Hkys&cqjs gksus ij fuHkZj djrs gSaA

ukLR;ylL; 'kkL=kkf/xe%& 316
iq#"kkFkZghu] vkylh dks 'kkL=kKku ugha gksrkA
'kkL=k ij iw.kZ vf/dkj ikus ds fy, lqnh?kZ dky rd fujUrj J¼k] mRlkg rFkk xgjh

yxu ls] lrr~ tkx̀r jg dj mldk foyks<+u rFkk ân; eUFku djds Kkukèr fudkyuk
iM+rk gSA euq"; ds eu&cqf¼ esa Kku dk vikj lkxj gS fdUrq og eUFku #ih n.M ls gh
ân; esa mQij Nydrk&rSjrk gSA izkIrO; Kku ds izfr mnklhurk gh vkyL; gSA ftrsfUnzrk
ls gh og vkyL; nwj gksrk gSA ^bfUnz;k.kak iz'kea 'kkL=ke~* bfUnz;ksa dks o'k esa djds gh
'kkL=kKku gksrk gS&

vylks eUncqf¼'p lq[kh ok O;kf/ihfMr%A
funzkyq% dkeqd'pSo "kMsrs 'kkL=ko£trk%AA
vkylh] eUncqf¼] lq[kyksyqi] jksxh] funzkyq rFkk dkeh ;s 'kkL=kKku ls o£tr gSaA
vkyL;kn~ cqf¼ekU|a p vkyL;kRdk;ZoSDyoe~A
vkyL;knoufr'pSo xkSjoa rsu u';frAA
vkyL; ls cqf¼ dh eUnrk] dk;Z dh gkfu rFkk voufr gksrh gSA mlls xkSjo u"V

gksrk gSA blfy, mUufr dkeh yksx lnk fujyl jgsaA
Hkw"k.kkuka Hkw"k.ka lfou;k fo|k&368
lc Hkw"k.kksa esa Js"B Hkw"k.k lfou;k fo|k gSA
euq"; dks fouhr] uez] lqtu] lqO;ogkjh] cukus okyh fo|k lalkj ds leLr Hkw"k.kksa

ls Js"B Hkw"k.k gSA fo|k ds Hkw"k.k ls of×pr jguk fujh ew[kZrk gh gSA euq"; Hkys gh fdrus
vkHkw"k.k igu ys ysfdu os lc dsoy lkSUn;Zo/Zd u gksdj dsoy Hkkj Lo#i gh gksrs gSaA
eu dh ew[kZrk feVk Mkyus okyh fo|k gh mls foHkwf"kr djus okyk lPpk Hkw"k.k gSA tks
fo|k euq"; dh ew[kZrk ugha feVk ikrh og lPph&okLrfod fo|k ugha gSA

fo|k nnkfr fou;a fou;k|kfr ik=krke~ A
ik=kRokn~ èkuekIuksfr èkukn~ /e± rr% lq[ke~ AA fo".kq 'kekZ
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fo|k ls fou;] fou; ls ;ksX;rk] mlls /u] mlls /eZ rFkk mlls lq[k izkIr gksrk
gSA funksZ"k oSnq"; lEiUu dk;Zdq'ky yksx gh jktdk;Z esa fu;qDr gksus pkfg,] ugha rks
jkT;laLFkk ywV dk vM~Mk cu tk;sxhA

u lalkjHk;a Kkuorke~&564
Kkuh O;fDr;ksa dks lalkj esa nq%[k&Hk; ugha jgrkA
Kku Lo;eso Hk;jfgr lq[ke; fLFkfr gS] vKku gh nq%[kksa dk dkj.k gksrk gSA

nq%[kfuòfÙk dh dyk gh rks Kku gSA lq[k nq%[k ds Lo#iksa dks u le>uk gh rks vKku gSA
vKkuh ekuo /u&nkSyr dks gh lq[k ekudj nq%[k dk oj.k dj cSBrk gSA Kkuh lq[ksPNk
dks Hkh R;kx nsrk gS vkSj fu"dke&vuklDr jgdj gh LodrZO; ikyu ls lUrks"k #ih lq[k
dk vf/dkjh curk gSA HkksxklfDr dk thou R;kx nsus okys Kkuh O;fDr dks lalkj
cU/u esa ca/ tkus dk Hk; ugha jgrk D;ksfd mls Lonsg&xsg esa eeRo ugh jgrkA vga Hkko
vkSj eeRo Hkko gh Hk; dk dkj.k gksrk gSA ̂ ^v/jksÙkjeLrq txr~ dk gkfuohrjkxL;**&
lalkj pkgs mYViqYV gks tk, ohrjkxh dk D;k fcxM+rk gSA

lalkj ds inkFkks± esa u my>uk gh mldh eqfDr gS vkSj ;gh mldh Kkue;h fLFkfr HkhA
iQykdka{kk gh my>u ;k vklfDr gSA og vius dks HkkSfrd iQy dh vk'kk #ih jLlh
ls dHkh ca/us ugh nsrkA

vHk;a loZHkwrsH;ks nRok ;'pjrs eqfu%A
u rL; loZHkwrsH;ks Hk;eqRi|rs Dofpr~AA

tks lc izkf.k;ksa dks vHk; nku nsrk gS mls fdlh ls Hkh Hk; ugha jgrkA
Kkunhid ls lalkjkU/dkj dk fouk'k
foKkunhisu lalkj Hk;a fuorZrs&565

Kkuh iq#"k vius eu dks czãkuUn #ih nhid ls vkyksfdr djds j[krk gS vkSj lalkj
ds vU/dkj esa HkVdus ls cp tkrk gSA

T;ksfreZ; Hkxoku~ dk vkyksd leLr lalkj dks vkyksfdr fd, gq, gSA Hkxon~ n'kZu
ls feyus okyh lq[k'kkfUr vU;=k fdlh Hkh lkalkfjd inkFkZ esa mls ugha feyrhA

lkjk lalkj gh vfuR; gS
loZefuR;a Hkofr& 566

lEiw.kZ HkkSfrd lq[k rFkk mlds lEkLr lk/u vfuR; gSaA
Kkuoku~ euq"; dks vius dks vnsg #i esa vuqHko dj ysus ij txr~ ds leLr HkksX;
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inkFkZ vukd"kZd vfuR;&v/zqo fn[kus yxrs gSaA lR;ukjk;.k ls ,dkdkj gksus ij lEiw.kZ
txr~ fu"iz;kstu gks tkrk gSA

nsgklfDr gh ekuo dk vKku
Lonsgs nsfguka efreZgrhA& 566 (d)

nsg/kfj;ksa dks futnsg esa cM+h vklfDr gksrh gSA
nsgklDr euq"; nSfgd lq[k dks gh thou dk y{; cuk ysrk gSA euq"; dks ;g è;ku

j[kuk pkfg, fd lq[k lk/u&/u laxzg dsoy thou dk y{; u cus] ugha rks euq";
foykl lkexzh dh Nhuk&>iVh 'kq# dj nsxk] ysfdu vktdy ;gh dqN gksus yxk gSA
euq"; dks mQij&mQij ls ehBh e/qj yxus okyh ;g izòfÙk jk"Vªfgr esa ugh gSA vkikr~
je.kh; yxus okys ;s HkksxinkFkZ ywV&[klksV ls ugha vfirq Lok£tr /u ls gh Hkksxs tk,¡ rks
mfpr gSA
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ok.kh

ftàk;rkS òf¼fouk'kkS&440
euq"; ds òf¼&fouk'k mldh ftàk (dh lqok.kh vFkok dqok.kh) ij fuHkZj djrs gaS
;s tcku gh iku f[kykrh gS ;k iugh (twrk)A ;fn euq"; vius lgd£e;ksa ls lEeku

iwoZd cksyrk&O;ogkj djrk gS rks mldh òf¼&fodkl gksrk gS vkSj ;fn og muls vHknz
'kCnkoyh&vi'kCn cksyrk gS rks mldk fouk'k gksrk gSA euq"; ds òf¼&fouk'k ok.kh ds
lnqi;ksx&nq#i;ksx ij gh fuHkZj gksrs gSaA euq"; ds dqopuksa ls gkfu o e/qjopuksa ls dk;Z
esa lqdjrk gksrh gS vr% ftàk dk la;e j[ksaA

okÄ~ek/q;kZr~ loZyksd fiz;Roe~A
okDik#";kr~ loZyksdkfiz;Roe~AA

e/qjHkk"kh lHkh dk izseik=k gksrk gS ysfdu ok.kh dh dVqrk&dBksjrk x/s ds jsadus
vFkok dqÙks ds HkkSadus ds leku] euq"; dks lHkh dh ?k̀.kk dk ik=k cuk nsrh gSA

bl lw=k esa ftàk vU; bfUnz;ksa dk Hkh miy{k.k gSA ftàk ds leku vU; bfUnz;ksa dk
la;e dk vHkko&papyrk Hkh euq"; dh òf¼ vFkok fouk'k djus okyh gksrh gSA

fo"kkèr;ksjkdkjks ftàk &441
ftàk fo"k ;k vèr dh Hk.Mkj (vkdj&[kku) gksrh gSA
euq"; viuh eufLFkfr ds vuqlkj gh okD;ksPpkj.k djrk gSA 'kkUr eu ls 'kkfUrdkjd

e/qjopu cksyrk gS vkSj v'kkUr eu ls m}sxtud&v'kkfUr iSnk djus okys 'kCn mRiUu
gksrs gSaA

ck.k dk ?kko fiQj Hkh Hkj tkrk gS ysfdu ok.kh dk ?kko dHkh ugha Hkjrk A bl izdkj
'kkUropu ds fy, euksHkko Hkh 'kkUr gh gksus pkfg,A 'kkUr opu ls cká txr~ esa O;kIRk
v'kkfUr Hkh Fke tkrh gS rFkk oDrk dh Hkh ekufld fLFkfr lqjf{kr gks tkrh gSA 'kkfUr
ls gh >xM+s feVrs gSa v'kkfUr ls okrkoj.k esa vkx ekuksa O;kIr gks tkrh gSA
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jksgrs lk;dS£o¼a oua ij'kquk gre~A
okpk nq#Dr;k fo¼a u lajksgfr okD{kre~AA

ok.kksa ds ?kko rks Hkj tkrs gSa] ij'kq&dqYgkM+s ls dkVs ou&ò{k fiQj mx vkrs gSa ysfdu
ok.kh dk ?kko dHkh ugha HkjrkA

fiz;okfnuks u 'k=kq% &442
fiz;oknh dk dksbZ 'k=kq ugha gksrkA

fiz;okD;iznkusu losZ rq";fUr tURko%A
rLekr~ rnso oDrO;a opus dk nfjnzrkAA

fiz; okD; cksyus ls lHkh izk.kh lUrq"V gksrs gSaA blh dkj.k ogh dguk pkfg,] fiz;
opu dgus esa D;k deh&nfjnzrk\

fgrokD;iz;ksDrq'p nkrq'pSoksidkfj.k%A
lk/ksckZyL; txfr fjiquSZo izǹ';rsAA

fgrdj opu cksyus okys] nkuh] midkjh lk/q rFkk ckyd dk lalkj esa (nq"Vksa dks
NksM+dj) dksbZ 'k=kq ugha gksrkA efyu eu okyksa ds gh dke&ckr] Øks/kfn euksfodkj gh
euq"; ds ewy 'k=kq gSaA euksekfyU; ftàk ls izdV gksdj loZ=k O;kIr gks okrkoj.k dks Hkh
efyu&vifo=k cuk nsrk gSA fuoSZj Hkko ls cksys opu lR; o fgr dks izdV djrs gSa rFkk
lekt dk fgr lEiknu Hkh djrs gSaA mlds opu I;kj dh jkg ij pykus okys gksrs gSa&

I;kj dh jkg fn[kk nqfu;k dksA
eksM+ ns tks uiQjr dh vk¡/hAA

euq"; dh tks nwljksa ls 'k=kqrk Burh gS] og gh okLro esa euq";&lekt dh 'kkfUr dks
Hkax djus okyh gksrh gSA nq"Vksa ds vfgrdj&viekutud dVq&v;FkkFkZ&mÙkstd opu gh
ikod le nkgd gksrs gSaA Jhen~ Hkkxon~xhrkuqlkj& ̂vuq}sxdja okD;a lR;a fiz;fgra p ;r~*
blh izdkj dh ok.kh ls euq"; fuoSZj dh fLFkfr dks izkIr gksrk gSA lalkj esa euq"; dfBukbZ
ls gh fuoSZj dh fLFkfr esa jg ikrk gS D;ksafd Kkuh ds Hkh vKkuh gh oSjh cu tkrs gSa vkSj
mudk lh/k ljyiu Hkh mUgsa nq"Vksa ds nq"izHkko ls cpk ugh ikrkA

equsjfi ouLFkL; Lokfu dekZf.k dqoZr%A
mRi|Urs =k;% i{kk% fe=kksnklhu 'k=ko%AA
i×p rokuqxfe";fUr ;=k ;=k xfe";flA

          fe=kk.;fe=kk eè;LFkk mithO;ksithfou%AA (fonqj)
viuh eqfuòfr esa yxs gq, ,dkUroklh eqfu ds Hkh fe=k] mnklhu vkSj 'k=kq&rhui{k

mRiUu gks tkrh gSaA rw tgk¡ dgha Hkh tk;xk ogha fe=k] 'k=kq] eè;LFk&mithO; vkSj mithoh
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rsjs ihNs pysaxsA Kkuh iq#"k vius fgrdj opuksa ls lEiw.kZ lekt dk fe=k cuk jg dj
lekt ds 'k=kqvksa dks ijkHkwr djrk jgrk gSA

Lrqrkfi nsokLrq";fUr&443
eq/j opuksa dh efgek crkus esa ;g yksdksfDr dgh xbZ gS fd Lrqfr ls rks vǹ'; nsork

Hkh izlUu gksdj izkFkhZ dh euksdkeuk iwjh dj nsrs gSa] euq"; dk rks dguk ghs D;k\
'kfDr'kkyh leFkZ iq#"k ds dkuksa esa iM+k gqvk mldk xq.kxku mls vkd̀"V djus okyk

gksrk gSA lekt ds Js"Bre O;fDr;ksa ds okLrfod xq.kksa dk xku djuk lPph yksd
dY;k.kdkfj.kh lsok gSA okd~pkrqjh nks"k ;k vieku dh ckrsa lqudj Jksrk ds eu esa oDrk
ds izfr vizhfr vkSj m}sx iSnk gks tkrk gSA nwljksa dh iz'kalk ls mUgsa [kq'k djus dh ;ksX;rk
ls os if.Mr& fo}n~tu& Kkuh Jksrkvksa dks vius vuqdwy cuk ysrs gSaA

vùrefi nqoZpua fpja fr"Bfr&444
nqoZpu rks }s"kksRiknd gksrk gh gS ysfdu lkFk gh fujk/kj&vùrnqoZpu Hkh Jksrk dh

Lèfr ij fpjdky rd viuk }s"k iw.kZ gkfudkjd nq"izHkko cuk, j[krk gSA
lUrki igq¡pkus dh nqHkkZouk ls fdlh dks lk/kj nqoZpu dguk Hkh vuqfpr gS vkSj fiQj

fujk/kj nqoZpu rks dHkh fdlh dks dguk gh ugha pkfg,A lk/kj nqoZpu&dVqlR; dguk
Hkh iMs+ ;fn rks Hkh mldh e;kZnkvksa dk ikyu rks djuk ghs pkfg,A ;fn dVq&dBksj opu
fdlh vijk/ dh HkRlZuk #i gks vkSj mfpr e;kZnk esa gks rks og dY;k.kdkjh gksrk gSA
drZO;o'k vijk/cks/ djkus ds fy, lUrkidkjh opuls vijk/h Jksrk dks vkRelqèkkj dk
volj fn;k tkrk gSA blls HkRlZuk ds 'kCn mls fonzksgh ugha cukrs vfirq vkRe'kksèku ds
fy, dgk dVq'kCn Hkh vèr gks tkrk gSA feF;kjksi okyk nqoZpu&dVqopu Jksrk dks oDrk
ls cnyk ysus ds fy, mÙksftr djrk gSA

nqoZpu Lo;a ,d egkijk/ gSA nqoZpu dk mís'; rFkk ifj.kke dyg gSA oDrk dk
mís'; gh mlds opu ds lR;klR; dh dlkSVh gksrk gSA 'kqHk m¼s'; ls drZO;o'k dgk
x;k opu lR; dh ifjHkk"kk esa vk tkrk gSA dyg ds mís'; ls mPpkfjr izR;sd okD;
feF;k&vuqfpr gksrk gSA vius ân; ds Øks/ ls dyqf"kr mPpkfjr opu vlR;&vuqfpr
dh Nki ls xzLr gksrk gSA 'kjhj] eu ;k opu ls fdlh ds vlR; dk ikyu u djuk gh
euq"; dh lR; fu"Bk gSA vius eu&opu&deZ rhuksa dks gh e;kZnk ls u fudyus nsuk
drZO; fu"Bk gS vkSj bu rhuksa dks gh <+hyk NksM+ nsus ls gh thou fu"iQy gks tkrk gSA eu
esa mRiUu gksus okys Øks/ vkfn fjiqvksa dks nck dj j[kuk gh Kkuh dh dq'kyrk gSA

opu rks vius eu&ru dh 'kkfUr rFkk lekt ds lq[k&pSu ds fy, cksyk tkuk
pkfg,A lUrki dkjd opu rks cksys gh ugha tkus pkfg,A dBksj opu rks og LiqQ¯yx gS
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tks nkgd gksus ls O;fDr dks tyk Mkyrk gSA lUrkidkjd opu nwljksa dks >qylkus ls igys
Lo;a oDrk dks Hkh >qylk nsrk gSA viuk Øks/ O;Dr djus ds fy, opuksa ds Hkko cksyus
okys dh vkRek dks igys gh >qylk pqds gksrs gSaA

nqoZpu okLrfodrk ds vk/kj ij gks ;k u gksa ;g nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa mís'; dh
dBksjrk ds dkj.k Jksrk dks nq%[kh djus okyk gksrk gS tSls vU/s dks vU/k dgus ij mldh
fodykaxrk ij dVk{k gksus ls vU/s dks d"V igq¡prk gSA lkFk gh] lekt ds }kjk mls fufUnr
fd;k tkuk] lekt ds fy, Hkh vk{ksi gS] nks"k gSA ,sls lR;k/kfjr nqoZpuksa ls Hkh
oDrk&Jksrk fdlh dk Hkh midkj ugha gksrkA ,sls nqoZpu lnk gh ifjÞk;Z gksrs gSa ^ek
nq#Drk; Lìgsr~*A nqoZpuksa dks tks vius dks (oDrk dks) d"V igq¡pk, rFkk Jksrk dks Hkh d"V
igq¡pk,] cksyuk ew[kZrk gSA

euq"; dks lkspuk pkfg, fd mldk fgr dsoy vius ls gh lEc¼ ugha fdUrq mldk
fgr nwljksa ds fgr ds lkFk vfoHkkT; #i ls iw.kZr;k lfEefyr gSA Øq¼ gksdj cksyk x;k
opu igys rks oDrk ds ân; ij vk?kkr djrk gS mlds i'pkr~ Øks/ dk ik=k cus gq,
O;fDr ds ân; ijA nqoZpu oDrk&Jksrk nksuksa ds fy, gh vfu"Vdkjh gSA lk/kj&fujk/kj
nksuska gh voLFkkvksa esa okrkoj.k dh v'kqf¼&vifo=krk ds dkj.k fdlh dk fgr ugha gSA
ikjLifjd lEcU/ rks dVq gksrs gh gSa lnk&lnk ds fy, iwjs ifjokj esa lEcU/ foPNsn o
cnyk ysus ds fy, ¯gld òfÙk Hkh tUe ysrh gSA vr% opuksa dh e/qjrk gh e/qj
okrkoj.k dks iSnk djrh gSA

bl lw=k esa lRiq#"kksa dks gh vfu"Vdkjh opuksa ls jksdk tk jgk gS vlr~ iq#"kksa dks ughaa
tSls Øq¼ eqfu ds ̂ kjk 'kki dk fn;k tkukA oLrqr% vlr~ iq#"kksa dk n.M ds vfrfjDr dksbZ
fof/&fo/ku ugha gksrkA lRiq#"k vfu"Vdkjh vkpj.k ij mÙksftr gksdj mls jksduk pkgrs
gSaA fdUrq nq"V mls vkSj vf/d vkSj vf/d gh djrk tkrk gS lRiq#"k dks mÙksftr djus
ds fy, vkSj ifj.kker% vijk/h ds #i esa nf.M+r gh fd;k tkrk gSA izfrfgalk dh izòfÙk
opu ek=k ls ugha #drhA vfirq nq"izòfÙk;ksa dk pØ py iM+rk gSA dVqrk&dyg dk cht
vkSj xgjk&iDdk te tkrk gSA

lekt lsok] lekt dY;k.k dh ǹf"V ls lR; dks izdV dj vijk/h ds vijk/ dks
fl¼ djus ds fy, Hkh dVk{k dHkh ugh djuk pkfg,A uhp dks uhp er dgks mldk
frjLdkj djus ds fy,A iknk?kkr ls mBh /wy flj ij gh cSBrh gSA iknkgra ;nqRFkk;
ewèkkZuef/jksgfr] /wy dh Hkkafr uhp Hkh izrkfMr fd, tkus ij vkSj vf/d flj ij lokj
gks tkrk gSA vijk/cks/ gksus ij vkRecks/&psruk tkx̀fr ls gh O;fDr nq"deZ ls #drk gS]
vU;Fkk ughaA
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jktf}"Va u p oDrO;e~&445
jktk ij vfiz; vkjksi ugha djuk pkfg,A jktk ;k mlds izfrfuf/ dks Hkh vfiz; opu

ugha dguk pkfg,A
jktk dks iztk dh lkewfgd 'kfDr ds #i esa ns[kuk vkSj mlds lkFk Hknz O;ogkj djuk

pkfg, D;ksafd jktk ds ikl iztk dh lkewfgd 'kfDr dsfUnzr jgrh gS bl dkj.k jktjks"k
ekuojks"k ls lgLÂksa xq.kk vf/d gksrk gSA vr% jktk ds izfr cksys x, vfiz;opuksa ls jktk
ds eu esa oDrk ds fy, egk vfu"Vdkjh jks"k iSnk gksdj fuf'pr #i ls gkfudkjd gksxkA
blfy, jkt'kfDrokyksa ds lkFk lqfopkfjr lqlH; okx~ O;ogkj gksuk pkfg,A ijUrq bldk
vFkZ ;g ugha fd euq"; vkSjksa ds lkFk vfiz; Hkk"k.k djsA jktk ds gh leku nso&f}t&xq#&
lk/q&ukjh egkiq#"k rFkk ifjfpr vifjfpr lHkh yksxksa ds lkFk la;r laHkk"k.k djsA

bl lw=k ls jktdk;ksZ ds fo#¼ vlH; lekykspuk] mlds Hkkoh dk;ks± ij fujk/kj
nks"kkjksi.k ;k jktfu;eksa dk mYya?ku vkfn dk Hkh fu"ks/ le>uk pkfg,A bl izdkj ds
vHknz 'kkyhurk jfgr O;ogkj ls jktk&iztk nksuksa dh gh gkfu gksrh gSA

blesa dksbZ lUnsg ugha fd jktO;oLFkk esa nquhZfr fuUnuh; gksrh gS ijUrq è;ku j[kuk
pkfg, fd bl nquhZfr dk ftEesnkj vdsyk jktk gh ugha gksrk vfirq jktk dk Hk̀R;oxZ HkhA
jktk Lo;a vkiuh bPNk ls rks jktk ugha cu tkrk gSA og jk"Vª dh gh izR;{k ;k vizR;{k
lEefr ls jkT; lapkyu Hkkj xzg.k fd;k djrk gSA ;fn dksbZ jk"Vª (Govt.) viuh lEefr
dk ;k 'kfDr dk nq#i;ksx djds fdlh v;ksX; O;fDr dks jkt¯lgklu ij cSBk ns ml
jktdh; v;ksX;rk dk vijk/h Lo;a jk"Vª gksrk gSA ;ksX; jktk dk pquko djuk rFkk mls
;ksX;rkiwoZd 'kklu djus ds fy, foo'k djuk jk"Vª dk gh drZO; gSA jk"Vª rks jktk dks
Bhd j[kus dk mÙkjnk;h gS vkSj jktk dk drZO; jk"Vª dks Bhd j[kuk gSa ;g mHk;i{kh;
jk"Vªh; drZO; gSA ;fn jktk v;ksX; gS rks le>uk gksxk jk"Vª vla'kksf/r jgsxk rc rd
jkt¯lgklu ij v;ksX; yksx gh jkT; djrs jgsaxsA

vkS"k/iz;ksx #X.kLFky ij fd;k tkrk gSA bl ǹf"V ls v;ksX; jktk ds O;fDrRo ij
Øks/ fn[kkuk jk"Vªlsok u gksdj jk"Vªnzksg gSA tc rd jktk jk"Vª dh lEefr ls jkt¯lgklu
ij cSBk gqvk gS rc rd mlds O;fDrRo ij fdlh Hkh izdkj dk vkØe.k djuk jk"Vª esa
v'kkfUr mRiUu djus okyk gks tkrk gSA vr% jk"Vª dh ml ekufod O;kf/ dh fpfdRlk
dh tkuh pkfg, ftlus v;ksX; 'kkld dks jkt¯lgklu ij cSBk j[kk gksA
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Jqfrlq[kkRdksfdykykikr~ rq";fUr&446
tSls euq"; Jo.klq[k] dksfdykykiksa ls r̀fIr vuqHko djrs gSa] blh izdkj foK yksx

jktkvksa ;k jkT;f/dkjh mPp inklhu yksxksa dks Jqfre/qj lR;kuqeksfnr okD;ksa ls lUrq"V j[ksa
vkSj vius dkeksa esa foèu mifLFkr u gksus nsaA

v;ksX; jktk ds lkFk okrkZyki djus dh vko';drk iM+us ij ;k mldh v;ksX;rk
ij dVk{k djus ds fy, pqHkus okyh ckr dg dj mls Øq¼ dj nsuk gkfudkjd gSA bl
lw=k esa dksfdyk ds d.B dk mnkgj.k blfy, fn;k x;k fd tc euq"; ds d.B esa Jksrk
ds dkuksa dks e/qj 'kCn lqukus dk lkeF;Z gS rks] mldk nq#i;ksx D;ksa fd;k tk;A dku lnk
e/qj 'kCn ds gh I;kls gksrs gSaA blfy, opuksa esa dHkh dVqrk u vkusa nsA Kkuh lnk lR;fiz;
gksrk gS vr% jktk dks lR; opuksa ls r̀Ir fd;k tk ldrk gSA v;ksX; jktk dks Hkh vdkj.k
#"V u djds mls rkRdkfyd okDpkrqjh ls r̀Ir djuk gh cqf¼eÙkk gSA nsork Hkh HkDrksa ds
}kjk Lrqfrxku ls fj>k, tkrs gSaA

fugfUr nqoZpua dqye~&487
nqoZpu ls dqy ds xkSjo dk uk'k gks tkrk gSA
^igys rksyks fiQj cksyks* dk dFku lkFkZd gSA nqoZpu viuh rFkk vius dqy dh 'kksHkk

dks u"V djus okyk gksrk gSA nqoZpu ls vfHkizk; dVq&dBksj&vlR; opu ds lkFk
vi'kCn&Hkn~ns 'kCn] xkyh&xykSp ls Hkh vfHkizk; gSA ykpkj O;fDr dks dksbZ mik;&jkg
ugha lw>rh rks vius cpko ds fy, nwljs dks xkfy;k¡ nsus yxrk gSA ;gh rks mldh
vlR;rk dk izcy izek.k gksrk gSA oSls Hkh Words and works reflect the person dk
dFku v{kj'k% lR; gSA 'kCn gh O;fDr dh igpku gSA bUgha 'kCnksa ds iz;ksx ls O;fDr
^iku* ikrk gS vFkkZr~ lEeku ikrk gS vkSj bUgha 'kCnksa ds iz;ksx ls ̂ iugh*& twrs [kkrk gS]
viuh csbTtrh djokrk gSA

nqoZpu oDrk ds dqy dks dyafdr dj nsrk gSA opu dh funksZ"krk gh euq"; ds mPp
dqy dk izek.k gSA nqoZpuh yksx vius dqy dh efgek&xfjek dyafdr djrs gSaA euq"; dk
O;fDrRo mldh 'kCnkoyh ls O;Dr gksrk gSA dqy dh eku&e;kZnk dks è;ku esa j[krs gq,
vi'kCn u cksysaA vi'kCnksa ds iz;ksx ls viuh nqtZurk rFkk euksekfyU; gh izdV gksrk gSA
vr% ^u nq#Drk; Lìgsr*A
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LokLF;

/̀R;k t;fr jksxku~&213
/̀fr ls] vFkkZr~ eu&izk.k&bfUnz;ksa dks o'k esa j[kus ls jksxksa ij fot; ikbZ tk ldrh gSA

dke&Øks/kfn euq"; ds ekufld jksx gSa vkSj buls mPpjDrpki o e/qesg vkfn jksxksa dh
lEHkkouk jgrh gSA f=knks"kksa&okr&fiÙk&diQ& dh fod̀fr 'kkjhfjd jksx gSaA bUgha 'kkjhfjd
jksxksa ls Hkh ekufld jksx vk ?ksjrs gSaA eu dks lnk dke&Øks/kfn oklukvksa ls eqDr j[kus
okyk /S;Z'kkyh&ftrsfUnz; vius nsg dks jksxkØe.k ls eqDr j[kdj lq[kh&fujksxh jg
ldrk gSA

vk/qfud vk;q£oKku esa ;g Li"Vr% fl¼ gks pqdk gS fd jksxksa ds dkj.k 'kkjhfjd gksus
ds lkFk ekufld Hkh gksrs gSaA eu dk lkjs 'kjhj ij izHkko iM+rk gSA ekufld fpUrk,¡ vkSj
ruko 'kjhj ds Luk;qe.My ij mÙkstuk ds dkj.k cqjk izHkko M+kyrs gSa ftlls 'kjhj ds izeq[k
vax fodkj xzLr gksdj mPp jDrpki] ukMh&nkScZY;] g̀n;&jksx] e/qesg] vka=k'kksFk] dSalj
tSls Hk;kud jksxksa ls ihfM+r gks tkrs gSaA vf/drj g̀n;jksxh ekufld ruko ds gh f'kdkj
gksrs gSaA vr% /S;Z] eu dks vkSj ru dks lk/us vkSj jksx eqDr j[kus dk viwoZ mik; gSA

nqf'pUrk,¡ 'kjhj dks jksxkØkUr djds [kks[kyk dj nsrh gSaA fo}kuksa dk dFku mfpr
gh gS&

fprk&fpUrk };kseZè;s fpUrk ,o xjh;lhA
fprk ngfr futhZoa fpUrk izk.kS% lea uje~AA
vr% fpUrk u djds /S;Z /kj.k djuk gh ,d ek=k mik; gSA
ferHkkstua LokLF;e~&218
lhfer Hkkstu LokLF;dj gksrk gSA
tBjkfXu rks ekuks cMokfXu gSA mlesa tks dqN Mkyks lHkh dqN HkLelkr~ gks tkrk gS

fdUrq vusd fodkj Hkh mRiUu gks tkrs gSaA tSls gou dq.M esa Bwal&Bwal dj Hkjh xbZ
ydfM+;k¡ v/tyh jg tkrh gS vkSj /qvk¡ Hkh vf/d djrh gSa rFkSo Bwal&Bwal dj Hkjk gqvk
Hkkstu v/ipk jg tkrk gS vkSj xSl&viQkjk&Mdkjsa cspSuh iSnk djrk gSA pjd lafgrk esa
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Hkh LokLF;izn Hkkstu ds fy, crk;k x;k gS& m".ke~ v'uh;kr~] m".ka HkqT;ekua fg Lonrs]
lq"Bq ifj.kefr] f{kiza ifjgh;rsA vFkkZr~ xeZ rktk Hkkstu [kkvksaA xeZ [kkus ls Lokfn"V yxrk
gS vksj 'kh?kz gh ip tkrk vkSj Hkyh izdkj mldk ifjikd gks dj jl&jDr vkfn curk gSA

;g ekuo nsg #ih ;U=k vUu&ty #i b±/u ls pyrk gSA Hkkstu dk b±/u gh bl ;a=k
dks pykrk gSA Hkkstu ftàk ds Lokn ds fy, ugha vfirq mnj ds fy, LokLF; dj gksuk
pkfg,A ftàk ds Lokn ds fy, [kk;k x;k fepZ&elkys okyk rFkk vifjfer ek=kk esa [kk;k
x;k xfj"B Hkkstu fgrdj ugha gksrkA ftàk rFkk xyk] mnj dh Hkk"kk ugha le>rk gS vr%
mnj iw£r ds fy, dsoy lhfer ,oa LokLF;dj Hkkstu gh djsa dsoy LokLF; dh ǹf"V
ls gh Hkkstu djsa Lokn dh ǹf"V ls ughaA

Hkkstu dh ifjek.k&ek=kk 'kjhj dh vko';drkuqlkj gksuh pkfg,A vifjfer Hkkstu
'kkjhj ds fy, ?kkrd gks ldrk gS] ikyd ughaA vlhfer Hkkstu fo"krqY; vfu"Vdkjh gksrk
gSA 'kkjhfjd Je djus okys igyoku vFkok Jfed Hkys gh vf/d ek=kk esa [kk;k gqvk
ipk ys ysfdu ckSf¼d&ekufld dk;Z djus okys rFkk cPps&cw<+s&chekj O;fDr] vf/d
ek=kk esa [kk;k gqvk rFkk xfj"B Hkkstu ugha ipk ldrsA vr% vius mnj ds vuqdwy ikpu
rU=k dks ijs'kku u djus okyk gh Hkkstu djsaA

vla;r Hkksth vkyL; ,oa jksxksa ls f?kj tkrk gS rFkk drZO;foeq[k Hkh gks tkrk gSA vr%
LoknsfUnz; dk nkl u cudj euq"; fopkj 'kfDr vfHkeq[k gksdj izHkq dk izlkn ek=k
le>dj lhfer ek=kk esa gh Hkkstu djsA

fujksx jgus dk mik;
th.kZ Hkksftua O;kf/uksZiliZfr&220
th.kZ Hkksth ds ikl O;kf/ ugha iQVdrhA
fiNyk Hkkstu ip tkus ij gh] {kq/k ds míhIr gksus ij gh euq"; Hkkstu djsA Hkkstu

ds fu;fer&fuf'pr dky ls iwoZ] fcuk Hkw[k Hkh y?kq dysok djuk ;k i'kqor~ dqN&dqN
[kkrs jguk] eq¡g pykrs jgus ls eq[k'kqf¼ Hkh ugha jg ikrh ,oa e¡qg nk¡rksa&elwM+ksa ls nqxZU/ Hkh
vkus yxrh gS vkSj lkeus ckr djus okys dks Hkh vPNk ugha yxrkA vk;qosZn esa dgk x;k
gS&

th.ksZ rq Hkkstua dq;kZUukth.ksZ rq dFk×puA
viDo Hkksftua O;kf/% lekØkefr fuf'pre~AA
LoLFk jgus ds fy, O;fDr Hkkstu ds th.kZ gks pqdus ij gh Hkkstu djsA viDo Hkksth

ij O;f/;ksa dk vkØe.k lqfuf'pr gh gksrk gSA vk;qosZnkuqlkj ½rq ifjorZukuqlkj Hkkstu esa
ifjorZu djrs gq, th.kZHkksth gh jguk pkfg,A vle; Hkkstu Hkh R;kxuk pkfg,&
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vizkIrdkys Hkq×tkuks¿I;leFkZruquZj%A
rkaLrku~ O;k/huokIuksfr ej.ka pkf/xPNfrAA
Hkkstu ds fuf'pr le; ls iwoZ Hkkstu djus okyk euq"; fucZy gks tkrk gSA mls

vusdkusd O;kf/;k¡ vk ?ksjrh gSa vkSj os c<+rs&c<+rs ekSr dk dkj.k cu tkrh gSaA
{kqRlaHkofr iDos"kq jlnks"keys"kq pA
dkys ok ;fn vdkys lks¿Uudky mnkg̀r%AA
jl nks"kksa dk ifjikd gks pqdus ij tc Hkw[k yxrh rHkh og Hkkstu dk mfpr le;

gSA
mnõkj'kqf¼#Rlkgks osxksRlxksZ ;Fkksfpr%A
y?kqrk {kqfRiiklk p ;nk dky% l HkkstusAA
mn õkj&Mdkj Bhd izdkj ls vkus yxs] pqLrh&iqQrhZ gks] eyew=k dk ;Fkksfpr fuLlj.k

gks pqdk gks] 'kjhj esa y?kqrk&gYdkiu gks] Hkw[k&I;kl gks& ;s lc Hkkstu dky ds jl
ifjikd ds y{.k gSaA

ok/ZD; esa O;kf/ dh mis{kk u djs
th.kZ'kjhj o/Zekua O;kf/a uksis{ksr&221
jksxh] ò¼] th.kZ jksxh ds fucZy nsg esa c<+rh O;kf/ dh mis{kk u djsA nsg esa O;kf/

mRiUu gks tkus ij foijhr vkgkj u ys rFkk 'kjhj dks viF;kgkj ls cpk,A jksx dks fuewZy
djuk gh euq"; ds fy, rkRdkfyd mipkj gSA vkyL; o'k O;kf/ dks rqPN le> dj
mis{kk djuk fgrdj ughaA

;g nsg lalkj lkxj dks ikj djus dh NksVh lh ukSdk gSA blds }kjk euq"; dks lHkh
izdkj ds /eZikyu djus gSa& ̂ 'kjhjek|a [kqy /eZ lk/ue~* ,slk egkdfo dkfynkl dk
Hkh dFku gSA 'kjhj dks l{ke cukdj loZfo/&vkf/nSfod] vkf/HkkSfrd ,oa vkè;kfRed
loZfo/ drZO;ksa dk ikyu djuk gksrk gSA dgk Hkh x;k gS&

/ekZFkZdkeeks{kk.kkekjksX;a ewyeqÙkee~A
jksxkLrL;kigrkZj% Js;lks thforL; pAA
vkjksX; gh /eZ&vFkZ&dke vkSj eks{k&pkjksa iq#"kkFkks± dk lk/u gSA jksx euq"; ds vkjksX;]

dY;k.k] rFkk thou rhuksa dk vigj.k djus okyk gSA blfy, iF;lsou rFkk vkS"k/ksipkj
ls jksxksa dk 'keu djds nsg dks dk;Z l{ke cuk, j[ksA
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vth.kZ esa Hkkstu ls gkfu
vth.ksZ Hkkstua nq%[ke~&222
vth.kZ esa Hkkstu djuk nq%[kdj gksrk gSA
vth.kZ Hkkstu ru] eu] /u lHkh ds fy, fod̀r&viO;;&?kkrd gksrk gSA fdUrq

th.kZ&ipk gqvk Hkkstu
vkgkj% izh.ku% l|ks cyd̀n~nsg/kj.k%A
LèR;k;q% 'kfDro.kkSZt% lRo'kksHkkfoo/Zu%AA
th.kZ Hkkstu izlUurktud] cyo/Zd] nsg/kjd] Lèfr_ vk;q] 'kfDr] o.kZ] vkst] lRo

rFkk dkfUr dks c<+kus okyk gksrk gSA vkSj vth.kZ esa ogh Hkkstu fo"krqY; gks tkrk gSA
'k=kksjfi fof'k";rs O;kf/%& 223
O;kf/ 'k=kq ls Hkh vf/d gkfudkjd gksrh gSaA
O;kf/ 'kjhj dk egk'k=kq gSA 'k=kq rks ckgjh #i ls vkdj /u&eky ij dCtk djrk

gS fdUrq O;kf/ nsgLFk gksdj ru&eu&/u lHkh dk liQk;k dj Mkyrh gSA ̂ èRdYik% fg
jksfx.k%* ̂ jksxh dks chekjh v/ejk dj Mkyrh gSA ̂ u p O;kf/leks fjiq%* chekjh tSlk 'k=kq
dksbZ ughaA vr% fgr&fer Hkkstu gh LokLF;dj gSaA

iF;eI;iF;kth.ksZ uk'uh;kr~& 219
viF; ds dkj.k vth.kZ gks x;k gks rks iF; dks Hkh R;kx nsuk pkfg,A

u fnokLoiua dq;kZr~&510
fnu esa lksus ls gkfu;k¡ gh gkfu;k¡ gSa& le; gkfu] dk;Z gkfu] 'kjhj dh f'kfFkyrk ,oa

ok;qnks"k] vfXuekU|] f'kjksjksx] vk;qâkl gksrk gSA NksVs ckyd] jksxh rFkk jkr esa tkxdj dke
djus okys yksx fnu esa lks ldrs gSaA vk;qosZn esa ^vk;q% {k;h fnok funzk* dgk x;k gS
fnokfunzk vk;quk'kd gksrh gSA egkHkkjr esa dgk x;k gS ̂ fnok'k;k u es iq=kk% u jk=kkS nf/
Hkksftu%* esjs iq=k fnu esa lksrs ugha gS vkSj jkf=k esa ngh ugha [kkrsA

oLrqr% LokLF; dh ǹf"V ls bl fl¼kUr dk ikyu fd;k tkuk pkfg,& An early to
bed and early to rise, makes a man healthy wealthy and wise.

nsj jkr rd tkxuk] Dyc tkuk] [kkuk ihuk] ukp&xkuk ekSteLrh vkSj lqcg nsj rd
lksuk vuqfpr&gkfuizn] jksxdkjh gSaA
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fufUnr vkgkj
ekalHk{k.ke;qDra losZ"kke~&563

ekal euq"; dk vkgkj&;ksX; inkFkZ ugha gSa
fujkfe"k o lkfe"k nks izdkj ds izk.kh gksrsa gSaA izd̀fr esa vUu] 'kkd&iQy] dUn&ewy

iÙks vkfn okuLifrd vkgkj dks euq"; dk LokHkkfod vkgkj crk;k x;k gSA okuLifrd
vkgkj ds lEeq[k izkf.kt vkgkj vuqi;qDr gSA ekuo ds n;kyq LoHkko ds fy, tho gR;k
vuqfpr gS&

thfora ;% Lo;a psPNsr~ dFka lks¿U;a iz?kkr;sr~A
;r~ ;nkRefu psPNsr~ rRijL;kfi fpUr;sr~AA

tks euq"; Lo;a thuk pkgs og fdlh nwljs dks dSls ekjs\ euq"; tks vius fy, pkgs
og nwljksa ds fy, Hkh lkspsA

LoPNUnoutkrsu 'kkdsukfi iziw;ZrsA
vL; nX/ksnjL;kFksZ d% dq;kZr~ ikrda egr~AA

ou esa LoPNUn mits lkx ikr ls Hkh isV Hkj tkrk gSA mlds fy, dkSu cqf¼eku~ bl
{kqnz isV ds fy, nwljs izkf.k;ksa ds izk.kgj.k dk iki eksy ysxk\

okuLifrd Hkkstu dh LokLF;iznrk Li"Vr% ns[kh tk ldrh gS lkfRod vkgkj dh
vis{kk izkf.kt vkgkj ysus ls euq"; vius mnj dks jksxLFkyh cuk ysrk gSA LokLF; o #fp
dh ǹf"V ls cw<+s&jksx xzLr i'kqvksa dks vius 'kjhj esa Hkjuk leqfpr ugha gSA fujkfe"k Hkkstu
gh vk;qo/Zd lkfRod Hkkstu gSA

izd̀fr&l̀f"V us ftu izkf.k;ksa dks LoHkko ls ekalHkksth cuk;k gS os ?kwaV Hkj dj ikuh Hkh
ugh ih ldrs] thHk ls pkV&pkV dj ikuh ihrs gSaA ek¡l Hkksth i'kqvksa ds eq[k esa pckus
ds fy, nk<+s u gksdj uqdhys dhyuqek ekal dkVus ds dhysa gksrh gSA ekalHkksth euq";ksa dk
O;ogkj Hkh i'kqrqY; [kqa[kkj gks tkrk gSA

ufg /kU;leks áFkZ%&276
lalkj esa vUu tSlk thouksi;ksxh dksbZ inkFkZ ugha gSaA
thou/kjd inkFkks± es vUu dk lcls izeq[k LFkku gSA vUu Lo;a gh vFkksZiktZu dk

y{; gS] blh dkj.k ls vUu lalkj dk loZJs"B inkFkZ gSA ̂ ^vUua oS izkf.kuka izk.kk%** vUu
gh izkf.k;ksa ds izk.k gSaA leLr Hkwe.My ds ,df=kr inkFkZ&jRukfn euq"; dh Hkw[k ugha feVk
ldrsA {kq/k dh fuòfÙk dsoy vUu ls gksrh gSA blh fy, jktk vius jk"Vª dks /kU;lEiUu
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cuk, j[kus esa dksbZ dlj ugha mBk j[krsA dwi] iks[kj] dqY;k] ukys] ck¡/] }kjk [ksrh dk
¯lpu dk izcU/ djds jk"Vª esa vUuksRiknu ij iwjk è;ku nsrs gSaA

jkT; dk lcls cM+k 'k=kq {kq/k gSA ̂ ^u {kq/kle% 'k=kq%**&277 jkT; esa vUukHkkotfur
nq£Hk{k ;k vifjr̀Ir {kq/kle dksbZ 'k=kq ughaA ̂ ^cqHkqf{kr% fda u djksfr ikie~**A Hkw[kk D;k
iki ugha djrk\ vUu u ik ldus okyh turk esa ijLij ywVikV ls jkT; esa v'kkfUr gksuk
vo';EHkkoh gSA iztk esa {kq/k ds dkj.k gkgkdkj u gksus nsus ds fy, jktk Hkjiwj ;Ru djrs
gSaA 'k=kq rks /ukfn dk gh vigj.k djrk gS ysfdu jktk] iztk dh {kq/k dk vigj.k] tks
'kjhj] bfUnz; rFkk izk.kksa rd gj.k dj ysrh gS] vUu ls djrk gSA blfy, jktk dks
{kq/kfuòfÙk ds fy, vUuksRifÙk esa iztk dh Hkjiwj enn djuh pkfg,A egkHkkjr esa Hkh dgk
x;k gS&

oklqnso tjk d"Va d"Va /ufoi;Z;%A
iq=k'kksdLrr% d"Va d"Vkr~ d"Vrja {kq/kAA
ò¼koLFkk Hkh d"V gS] /uuk'k Hkh d"V gS] iq=k 'kksd Hkh d"V gS] ijUrq {kq/k lc d"Vksa

ls cM+k d"V gSA
fudEeksa dk Hkw[kksa ejuk fuf'pr gS& ^vd̀rs£u;rk {kqr~&278
fudEes&vkylh O;fDr dk Hkw[kksa ejuk vo';aHkkoh gksrk gSA deZ izoh.k yksx vius

iq#"kkFkZ ls /u&/kU;kfn ikdj viuh rFkk nwljksa dh Hkw[k feVk nsrs gSaA fdlh jk"Vª esa yksxksa
dk Hkw[kk ejuk jk"Vª ds fy, vfHk'kki gSA blfy, jktk iztk esa csdkjh dh ukScr u vkus
nsa rFkk mls ;FkklEHko jksdsaA /uh ;k fu/Zu dks deZghu jguk oS/kfud vijk/ ekuk tk,A
iztk dh jksth&jksVh dk izcU/ fd;k tk,A Je lcds fy, vifjgk;Z le>k tk,A {kq/k
ck/k vFkkZr~ Hkq[kejh rHkh nwj gksxhA

{kq/k dh fodjkyrk rks fdrus ikie; d̀R; djk nsrh gSA
ukLR;Hk{;a {kqf/rL;&279
{kq/k ihfM+r ds fy, vHk{; dqN ugha jgrkA cqHkqf{kr yksx ?kkl ikr] ò{k dh Nky]

ujekal] vius cPpksa dk ekal] vkfn vekuoksfpr vkgkj ij mrj vkrs gSaA jk.kk izrki us
vius cPpksa dks ou esa ?kkl&ikr dh jksfV;k¡ foo'krko'k f[kykbZ ysfdu eqxy 'kkld
vdcj dh v/hurk Lohdkj ugha dhA l£i.kh vius thfor cPpksa dks fuxy tkrh gSA
^d"Vkr~ d"Vrja {kq/k* Hkw[k lalkj dk lcls cM+k d"V gSA ̂ Hkw[kk ejrk D;k ugha djrk*&
bl ukScr ds vkus ls igys jktk vius jk"Vª dks vUu lEiUu cuk,¡A
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u p{kq"k% lea T;ksfrjfLr&403
p{kq lalkj dh lcls egRoiw.kZ T;ksfr gS p{kq ds fcuk ;g txr~ T;ksfrghu gks tkrk

gSA p{kq ds leku dksbZ T;ksfr ugha gSA oLrqn'kZu esa p{kq tSlh egRoiw.kZ vU; dksbZ T;ksfr
ugha gSA vfirq p{kq gh leLr T;ksfr;ksa dk mi;ksx djus okyh T;ksfr gS mlds fcuk leLr
T;ksfr vuqi;ksxh gks tkrh gSaA

p{kq ds fcuk vuUr T;ksfr lw;Z Hkh euq"; dks ,d frudk Hkh ugha fn[kk ldrkA p{kq
ds fcuk mudk ewY; [k|ksr ds cjkcj Hkh ugha jgrkA vr% euq"; p{kq j{kk dk fo'ks"k è;ku
j[ksA p{kq dk fo"k;ksa ds lkFk] fo'ks"kdj Vh-ch-] rst jks'kuh] /wy&vka/h] xans ty esa
Luku&rSjkdh vkfn ls lko/ku jgsaA ekrk&firk ds 'kkjhfjd nks"k] e/qesg] mnj jksx rFkk us=k
fo"k;d vusd laØked pspd jksxkfn ls vU/rk iSnk gksrh gSA

euq"; p{kq ls ekxZ ns[k dj gh LFkwy nsg dks xUrO; LFkku rd ys tkrk gS vkSj okfil
Bhd <+ax ls ys vkrk gSA euq"; p{kq ls ns[kdj gh xzká oLrq dks xzg.k djrk gS vkSj R;kT;
inkFkZ dks R;kx nsrk gSA izR;{k&Li"V n'kZu ls gh thou lq[kiwoZd pyrk gSA p{kq] d.kZ
ukfldk] ftàk ,oa Ropk ds LoLFk gksus ij gh mudh lkFkZdrk gSA euq"; fdlh Hkh drZO;
dks] ns'k&dky&ik=k dk izR;{k Kku izkIr fd, fcuk Bhd izdkj ls dk;Z lEiUu ugha dj
ldrkA p{kq ds ekè;e ls gh fdlh O;fDr ds lkFk O;ogkj vHkzkUr #i esa fd;k tk
ldrk gSA izR;{k izek.k ls gh lR;klR; dk fu.kZ; fd;k tk ldrk gSA ekuo thou ,d
laaxzke Hkwfe gS ftlesa us=k ls gh Li"V n'kZu ls gh fgrkfgr dk Kku gks ikrk gSA

vk¡[kas gksus ij cká jks'kuh utj vkrh gS blhfy, vk¡[k dks gh T;ksfr dgk x;k gSA
ìFoh ij lw;Z ls iz[kj dksbZ T;ksfr ugh gSA og Hkh vU/ euq"; dks jks'kuh ugh fn[kk ldrh
mlds fy, rks ogk¡ fliZQ vU/dkj gh gSA tUe ls vU/k O;fDr rks tkurk gh ugha fd
jks'kuh D;k pht gksrh gSA

nsg/kfj;ksa esa vusd tho&tUrq gSa ftuds vk¡[ksa ugha gksrh tSls dh phaVhA blds foijhr
eD[kh] e/q&eD[kh edM+h vkfn thoksa dh vusdksa vk¡[ksa gksrh gSaA izd̀fr us ,slh O;oLFkk
dj nh gS fd ftu thoksa ds vk¡[ks ugha gksrh os vU; bfUnz;ksa ls dke pyk ysrs gSaA euq";ksa
esa Hkh ,sls mnkgj.k ik, tkrs gS fd us=kghu dh dksbZ nwljh KkusfUnz;k¡ bruh fodflr gksrh
gS fd og laosnu&xzkgd gks tkrh gS fd vk¡[k dk vHkko gh lgk;d gks dj fuokZgd gks
tkrk gSA fel gsyu dhyj dh Li'ksZfUnz; bruh pSrU; gks xbZ Fkh fd og maxfy;ksa ls Nwdj
oLrq ds jaxksa rd dks igpku ysrh FkhaA p{kqghu yksx egkdfo lwjnkl dh rjg xk;u esa
fuiq.k gks tkrs gSaA
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vk¡[k dks 'kjhj dk usrk dgk x;k gS&
p{kq£g 'kjhfj.kka usrk& 404
vk¡[k dk i;kZ;okph ^us=k* 'kCn blh vFkZ dk ifjpk;d gSA ftl izdkj usrk vius

vuqxkfe;ksa dk ekxZn'kZu djrk gS mlh izdkj vk¡[ks euq"; dh ekxZn'kZd gksrh gSaA mls jkLrs
esa Bksdj [kkus ls] xM~<+ksa esa fxjus ls] dhpM+ esa iQ¡lus ls cpkrh gSaA dksbZ pht lkeus vk
tk, mlls VDdj ugha gksus nsrhaA usrk dh Hkkafr lHkh d"Vksa ls cpkrh gSaA

us=kghu 'kjhj ls lalkj ;k=kk d"Vizn gks tkrh gS& ̂vip{kq% ̄d'kjhjs.ka* us=k ghu O;fDr
lkjfFk ghu jFk ds rqY; vdk;Zdkjh gks tkrk gSA
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jk"Vªh; dk;ksZa dk vk/kkj

jk"Vªh; dk;ks± dk vk/kj
vFkZewya dk;Ze~&92

vFkZ dk;ksZa dk ewy gksrk gSA jkT;Jh gh jktdkt dks lqpk# #i ls pykus esa lgk;d gksrh
gSA ykSfdd&lkalkfjd dke /U/k Hkh /u ls gh pyrk gS tSls ioZrksa ls ufn;k¡ izokfgr gksdj
[ksrksa dk ̄lpu djrh gSa oSls gh izò¼ /u lEink ls leLr dke dkt gksus yxrs gSaA

nwljs lw=k (/eZL; ewyeFkZ%) esa Hkh /u dks /eZ dk ewy dgk x;k gSA dkeuk&bPNkiw£r]
vko';drk iw£r dk ewy Hkh /u gh (vFkZewykS /eZdkekS) crk;k x;k gSA vc izLrqr lw=k
^nke cuk, dke* ds fl¼kUr ̂ vFkZ ewya dk;Ze~* ds lw=k dks gh crkrk gSA bl izdkj èkeZ]
dke vkSj dk;Z] bu rhuksa dk ewy /u gh gSA

pk.kD; dh bl fopkj /kjk esa ekDlZ ds vFkZokn (Economic Doctrine) dk
vglkl&iwokZHkkl utj vkrk gSA ekDlZokn ds vuqlkj vFkZ O;oLFkk gh euq";ksa dh
ifjfLFkfr;ksa rFkk bfrgkl dk fuekZ.k djrh gSA lkekU;r% nSfud thou esa Hkh dgk tkrk
gS Money makes the mare go. (Night Mare) thou ds >a>Vksa dks nwj djrk gS /uA
orZeku ;qx rks BsB vFkZ iz/ku ;qx gSA /ughu euq"; viuh rFkk vius ifjokj dh
cqfu;knh t#jrsa /u ds fcuk iwjh ugha dj ikrkA gj le; thfodk dh fpUrk esa mls
/eZ dk rks è;ku gh ugha vkrkA /u dh dekbZ ;su&dsu&izdkjs.k Hkh djus ds fy, pksjh]
MdSrh] ywVikV] ?kwl&[kksjh Hkh djrk gSA ^cqHkqf{kr% fdUu djksfr ikia {kh.kk% ujk%
fu"d#.kk% HkofUr*A /u dh xehZ ds fcuk euq"; dqN dk dqN cu tkrk gS tSlk fd
Hkr̀Zgfj us dgk Hkh gS&

rkuhfUnz;k.;fodykfu rnso uke lk cqf¼jizfrgrk opua rnsoA
vFkksZ"e.kk fojfgr% iq#"k% l ,o RoU;% {k.ksu Hkorhfr fofp=kesrr~AA
;s gh vfody bfUnz;k¡ gSa] ogh uke gS] ogh vdqf.Br cqf¼ gS] ogh ok.kh gS] fiQj

Hkh dSlh fofp=k ckr gS fd /u dh xehZ ds fcuk euq"; dqN dk dqN gks tkrk gSA
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;gh gky jk"Vªksa dk Hkh gSA fu/Zu jk"Vª mUufr dh nkSM+ esa fiNM tkrs gSaA viuh ;kstuk,¡
iwjh djus ds fy, /uh jk"Vªksa ls dtZ ysrs gSa ;k Hkh[k ekaxrs gSa vkSj bldh dher esa viuh
LorU=krk o vkRe&lEeku xaokuk iM+rk gSA

;nYiiz;Rukr~ dk;Zflf¼HkZofr& 93
jkT;Jh ikus ij dk;Z vYi iz;Ru ls fl¼ gks tkrs gSaA jktdkt dh flf¼ jkT;Jh ij

vkfJr gS vkSj jktdkt ds }kjk gh lqlEiUurk&jkT;Jh dk vkxeu gksrk gSA nksuksa ,d nwljs
ij leku Hkko ls fuHkZj gaSA

oLrqr% dk;Zflf¼ esa egRo rks iz;Ruksa dk gS ftuds fcuk dk;Zflf¼ ugha gksrh vr%
^;Riz;Rukr~ dk;Zflf¼HkZofr l mik;%*

vFkkZr~ ftl iz;Ru ls dk;Zflf¼ gks og iz;Ru ml dk;Z dk mik; dgykrk gSA
bu lkr mik;ksa ls dk;Zflf¼ lEHko gSA ifjfLFkfr ds vuqlkj gh bu lkr mik;ksa esa

ls dk;Z lk/saA mik; fpUrk gh jkT;Jh òf¼ dk dkj.k gSA
1- lqopu rFkk lqO;ogkj ls nwljksa dks vuqdwy cukuk ̂ lke* uked mik; gSA
2- nwljksa dks vius ikl ls iSlk nsdj fofue; ls mldh vuqdwyrk izkIr djuk rFkk

lsok ;k oLrq izkIr djuk ̂ nke* uked mik; dgykrk gSA
3- 'k=kq dk /u&izk.k vigj.k ;k rkM+u ^n.M* uked mik; dgykrk gSA
4- 'k=kqvkas esa ijLij dyg iSnk djuk] iwQV Myokuk ̂ Hksn* uked mik; gSA
5- dqfVyrk&>wB&Ny izi×p ls izoapuk djuk ̂ ek;k* uked mik; gSA
6- 'k=kq ls vlg;ksx ̂ mis{kk* uked mik; gSA
7- 'k=kq ds fo#¼ "kM~;U=k ̂ bUnztky* gSA

mik;iwo± u nq"dja L;kr~ & 94
dk;Z mik; iwoZd djus ls nq"dj ugha jgrkA deZ esa nq"djrk&nq#grk ugha jgrh

mik;iwoZd fd, tkus ijA lkeF;Zkuqlkj gh dk;Z fu"iUu gksrk gSA T;ksa gh euq"; drZO; deZ
ds fy, m|r gksrk gS R;ksa gh dk;Zlk/d lk/u mlds lkFk vfuok;Zr% lk/ fy, tkrs
gSaA okLrfod #i esa rks foèu dks gVkus dh vfuPNk gh cM+h foèu#ik gksrh gSA dfBurk
ds izfr dBksj gksrs gh dfBurk lqdjrk esa cny tkrh gSA O;fDr dk vkRefu'p; gh
lk/u Hkwr mik; [kkst ysrk gSA euq"; dh fu'p;kfRedk cqf¼ gh dfBurk dks ;FkkFkZ dk
#i nsrh gSA

vuqik;iwo± dk;± d̀refi fou';fr& 95
igys mik; fLFkj fd, fcuk vkjEHk fd, gq, dk;Z u"V gks tkrs gSaA mifLFkr

drZO;&deZ esa dkSu ls lk/u ;k mik; iz;qDr djus mi;qDr gksaxs bldk fu.kZ; fd, fcuk
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dk;Z liQyrkiwoZd ugha fd, tk ldrsA mik; dh HkzkfUr gh nq"deZ ;k vdrZO; deZ
djkrh gSA drZO; ls Hkz"V gksdj tks dqN Hkh fd;k tkrk gS og foiQy gh gksrk gSA
drZO;&vdrZO; dk fu.kZ; dj ysus ij mlesa tqVk jguk] fujUrj djrs gh jguk] mls viuk
thou è;s;&y{; cuk ysuk gh y{; ik ysus ds leku gSA drZO;'khy O;fDr;ksa dh vpwd
liQyrk dk ;gh jkt gSA

thou esa mik; dk egRo
dk;kZ£Fkukeqik; ,o lgk;%&96

mik; gh dk;kZ£Fk;ksa dk lPpk lgk;d gksrk gSA mik; dk;kZ£Fk;ksa dh lgk;rk djus
okyk lPpk lkFkh vkSj 'k=kq fot; esa leFkZ cukus okyk gSA drZO;ijk;.k lke&nkekfn
mik;ksa ls lk/uksa dk fu.kZ; djds] vuqdwy izfrdwy iQyksa dh ijokg u djds Lo;a dks
drZO; deZ esa >ksad nsrs gSa vkSj rHkh flf¼ ikus esa leFkZ gksrs gSaA flf¼ ikus dk vko';d
jgL; ;gh gSA dk;Zfl¼ksa dks gh flf¼;k¡ izkIr gksrh gSa vius dks vleFkZ&vfl¼ ekuus
okyksa dks ughaA egkdfo Hkkjfo us mi;qDr gh dgk gS&

;'kksf/xUrqa lq[kfyIl;k ok euq";la[;kefro£rrqa okA
fu#RlqdkukefHk;ksxHkktka leqRlqds okÄ~deqiSfr flf¼%AA

liQyrk ;k rks ;'k izkfIr ds fy, ;k lq[k izkfIr ds fy, ;k Js"Bre O;fDr cu tkus
ds fy,] iQyflf¼ ds lEcU/ esa fdlh Hkh izdkj dh mRlqdrk u j[kdj] drZO;ikyu
esa tqVs jgus okys yksxksa dh xksnh esa mRlqd gksdj Lo;a gh vk fojktrh gSA

drZO;ikyu gh thou dk y{;
dk;± iq#"kdkjs.k y{;a lEi|rs&97

dk;Z iq#"kdkj&drZO;#i esa Lohd̀r gks pqdus ds i'pkr~ y{; cu tkrk gS vFkkZr~ iQy
dk LFkku ys ysrk gS ;k Lo;a gh eq[; iQy cu tkrk gSA drZO; dks lqlEiUu dj ysuk
gh drZO;fu"B yksxksa dk eq[; è;s; cu tkrk gS vkSj ifj.kke xkS.k gks tkrk gSA tc
drZO;fu"B O;fDr drZO;ikyu esa gh lUrks"k dj ysrk gS vkSj Lo;a dks d̀Rd̀R; ekurk gS
rks HkkSfrd iQy dh vkdka{kk ml iw.kZdke ân; dks larIr ugha djrhA ysfdu drZO; esa
m|e&mRlkg&vè;olk; gksus ij gh dk;Z curk gSA iq#"kkFkZ ds fcuk fdlh dks Hkh dqN
Hkh ikus dk vf/dkj ugha gSA iq#"kkFkZ gh y{; izkfIr esa lgk;d gksrk gS vr% ̂ ^nSoa fugR;
dq# ikS#"kekRe'kDR;k** nSo dks NksM+dj vkRe'kfDr ls iq#"kkFkZ djs D;ksafd lks, gq, 'ksj ds
eq[k esa èx Lo;a izos'k ugh djrs&ufg lqIrL; ̄ lgL; izfo'kfUr eq[ks èxk%AA

'ksj dks i'kqvksa dks viuk Hkkstu cukus ds fy, gkFk&ik¡o ekjus gh iM+rs gSaA
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iq#"kkFkZ dh izcyrk
iq#"kdkjeuqorZrs nSoe~& 98

HkkX; esa tks gS og rks gksxk gh] ysfdu iq#"k ;fn iq#"kkFkZ ij Hkjkslk djds fujUrj dk;Z
djrk jgs rks thou esa HkkX;ksn; lqfuf'pr gSA vr% HkkX; ds Hkjksls fuBYys cSBs jguk Bhd
ugha vfirq deZ djrs jguk gh Bhd gS ru&eu vkSj /u dh lEiUurk ds fy,A euq";
ds futh m|e ls viuh dksf'k'kksa ds vuqlkj fd, tkus ls lnSo lqdeZ gh gksrk gSA

euq"; izk;% lksprk gS fd lkjk lalkj gh Hkxoku~ ds Hkjksls py jgk gS rks rqEgkjs dqN
djus ls D;k gksxkA bZ'oj rqEgkjs 'kjhj esa 'kfDr dk lapkj Hkh rks dj jgsa gSa rks D;kas u ml
'kfDr dk mi;ksx vius vkSj txr~ ds dk;ks± esa fd;k tk,A ;fn bZ'oj iznÙk 'kfDr dk gh
mi;ksx u djds lc dqN bZ'oj&HkkX; ds Hkjksls NksM+ fn;k tk;sxk rks Lo;a gh bZ'oj dh
nh gqbZ 'kkjhfjd 'kfDr dk Hkjkslk u djuk rks i'kqrqY; thou fcrkuk [kkuk&ihuk&vkjke
djuk gksxkA ekuo ru dh fo'ks"krk] bZ'oj iznÙk 'kfDr dk lnqi;ksx djus esa gh gSA iq#"kkFkZ
ls gh bZ'ojh; 'kfDr dk vglkl gksxkA

nSo iq#"kkFkZ ds ihNs pyrk gSA
iq#"kkFkZ gh eq[; g]S nSo xkS.k gSA tks djuk gS og iq#"kkFkZ gS] tks dj pqds og nSo gSA

nSo ds Hkjksls drZO; fu.kZ; ugha gksrkA euq"; dks] nSo dks ckgj j[k dj gh iq#"kkFkZ djuk
iM+rk gSA deZ dk mÙkj dky nSo dk vf/dkj {ks=k gS] deZ dky ughaA

nSo&izkjC/ dk vFkZ gksrk gS iwoZ tUe ds deks± dk HkksxA nSo fo"k;d ,d HkzkfUr gS fd
euq"; ds lkjs deZ izkjC/ ds vuqlkj gksrs gSa& ;g deZ fl¼kUr dk vVy fu;e ekuk tkrk
gSA ;fn bl fl¼kUr ij fo'okl fd;k tk, rks ;g rkRi;Z fudyrk gS fd euq"; dks deZ
djus dh dksbZ LorU=krk ugha gSA ;fn lkjs deZ nSo ds v/hu gSa rks euq"; dks dqN Hkh
lksp&fopkj djus dh vko';drk ughaA ijUrq okLrfodrk rks ;g gS fd iq#"kkFkhZ HkkX; ds
Hkjksls ugh jgrk og rks iq#"kkFkZ }kjk viuk HkkX; cukrk gSA

uhfrdkjksa us pkj iq#"kkFkZ ekusa gSa& /eZ&vFkZ&dke&eks{kA euq"; tks izkIr djuk pkgrk
gS] tks mldk thou y{; gks mls iq#"kkFkZ dgrs gSaA /eZ&drZO; deZ] vFkZ& HkkSfrd lq[k
lk/u ftlls izkIr gks ldsa] dke&thou dh lq[k&lqfo/k,¡ rFkk eks{k&tUe&ej.k ds
cUèku ls eqfDrA euq"; ds dk;Z fdlh u fdlh iq#"kkFkZ ds fy, gksrs gSaA fdlh dh /eZ
esa #fp gksrh gS rks dksbZ /uktZu esa layXu gksrk gSA dksbZ thou dh lkjh lq[k&lqfo/k,¡ tqVkus
esa tqVk gksrk gSA dksbZ eks{k izkfIr ds fy, lk/uk djrk gSA euq"; dk dk;Z iq#"kkFkZ dk #i
/kj.k dj ysrk gS] og dk;Z gh mldk y{; cu tkrk gS vkSj ml y{; dks ikus ds fy,
th tku ls tqV tkrk gSA rkRi;Z ;g gS fd tc rd fdlh dk;Z dks y{; u cuk;k tk,
rc rd og fl¼ ugha gksrkA
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deZ dk mÙkj dky nSo dk vf/dkj {ks=k gS] deZdky ugha
nSoa foukfriz;Rua djksfr ;Ùkn~foiQye~ &99

nSo vFkkZr~ HkkX; dh vuqdwyrk ds fcuk mÙke jhfr ls fd;k x;k deZ Hkh HkkSfrd iQy
ls jfgr gksrk gSA oLrqr% ;fn HkkX; dh vuqdwyrk ds Hkjksls jgk tk, rks deZ izkjEHk gh
ugha fd;k tk ldrkA ;fn HkkX; dh vuqdwyrk ls HkkSfrd liQyrk rFkk izfrdwyrk ls
fu"iQyrk fuf'pr gks rks deZ djus dh vko';drk gh u jgsA bl ǹf"V ls euq"; dh
nSokfJrrk iq#"kkFkZ dk fojks/ djrh gSA HkforO;rk dh mis{kk djds gh drZO; deZ fd;k
tk ldrk gSA Hkfo";dkyhu HkkSfrd liQyrk&foiQyrk euq"; ds fy, vKs; gksrh gSA

vusd ckj iq#"kkFkZ gksus ij Hkh dk;Z fl¼ ugh gksrsA xhrk esa nSo dks dk;Z ds ikap
dkj.kksa esa ls ,d dgk gS&

vf/"Bkua rFkk drkZ dj.ka p ìFkfXo/e~A
fofo/k'p ìFkd~ ps"Vk nSoa pSok=k iapee~AA

vFkkZr~ 1- vk/kjLFkku 2- drkZ 3- fofHkUu dj.k 4- ukuk izdkj dh ps"Vk,¡ rFkk 5- nSo&
;s ikap dkj.k 'kkjhfjd] okfpd rFkk ekufld deks± ds dkj.k gksrs gSaA

pk.kD; dk vfHkizk; gS fd euq"; deZ ds izkjEHk esa nSokfJr u gksA ;fn og izkjEHk
esa gh nSokfJr gks tk;sxk rks dk;Z izkjEHk gh ugha dj ldrkA vr% ;g vko';d gS fd
euq"; dk;Z dks izkjEHk djrs gq, nso dh vuqdwyrk&izfrdwyrk dh mis{kk djsA nSo dk
fopkj djus ls HkkX; Hkjksls jgus ls euq"; vuqRlkgh gksdj u"V gks tkrk gSA vr% deZ djus
ds fy, iq#"kkFkZ igys vkSj nSo dk ckn esa fopkj djsA

vlekfgrL; òfÙkuZ fo|rs&100
vO;ofLFkr fpÙkokys iq#"k ds ikl òfÙk&ln~ofÙk&ln~O;ogkj&ln~Hkkouk ugha jgrhA

vFkok vps"Veku&nSokfJr gksdj cSBs jgusa okys ds ikl thou ;k=kk ds lk/uksa dk vHkko
gks tkrk gSA

drZO;fu'p; ds vuUrj dk;kZjEHk djs
iwo± fuf'pR; i'pkr~ dk;ZekjHksr~&101
dk;ZjEHk djus ls igys mldh vfuok;Zrk] mlds iQykiQy] mldh uhfr] mik; ds

lEcU/ esa fopkj dj fcuk f>>d ds dke esa gkFk Mkyuk pkfg,A
lksp le> dj Hkyh izdkj fu'p; djds gh dk;ZkjEHk djsaA fcuk lksps&le>s dk;Z

djus dh fLFkfr i'pkrkiHkjh fu"iQy fLFkfr gksrh gSA ^^vfopkfjrdk;sZ"kq izeknk%
lEirfUr fg** fcuk fopkjs dk;ks± esa izekn vkSj izekn ls mRiUu gksus okyh vkifÙk;k¡ vk
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[kM+h gksrh gSaA blfy, igys gh dk;Z ls lEc¼ leLr fpUrkvksa ij fopkj djds gh
dk;kZjEHk djuk pkfg,A

foyEcdkfjrk ls dk;Z esa nks"k
dk;kZUrjs nh?kZlwf=krk u drZO;k&102
deZ ds eè; esa vfr foyEcdkfjrk& nsj rd dke dks yVdk, j[kuk ugha pkfg,A
dke dks vk/k&v/wjk yVdk, j[kuk] ̂ ^vHkh 'kh?kzrk D;k gS** bl cqf¼ ls dke dks

chp esa NksM+uk&LFkfxr j[kuk nh?kZlw=krk gSA rqjUr fucVk, tkus okys dke dks mlesa
ehu&es[k fudkyuk vkSj dke dks pViV u fucVkus ls mlesa foyEcdkfjrk dk nks"k vk
tkrk gSA

ukylk% izkIuqoUR;FkkZu~ u 'kBk u p ekfuu%A
u p yksd[kkn~ Hkhrk u p 'o% 'o% izrh{kdk%AA
vkylh&nh?kZlw=kh] 'kB] ekuh] yksxksa ds 'kksj ls Hk;Hkhr rFkk dy&ijlksa dh

izrh{kk esa dÙkZO; deZ dk le; [kksus okyksa ds dke fl¼ ugha gksrsA
u pyfpÙkL; dk;kZokfIr% 103
vfLFkj eu okys O;fDr ds dke iwjs ugha gqvk djrsAA
eu dh vfLFkjrk dks ru dh ǹ<+c¼rk ls dlk tkuk pkfg,A vǹ<+rk ls y{; Hkz"V

gksdj deZiQy vizkIr gh jg tkrk gSA lqfLFkj eu ds fu'p; ls gh dk;Z lqlEiUu gksrs
gSaA eu dh vVwV&lrr~ ǹ<+rk ls gh deZ esa voxkgu&Mwcus dh fLFkfr gksrh gSA fo"k;xr
lw=kksa dks ijLij tksM+ ikuk rHkh lEHko gksrk gSA eu dh fLFkjrk ls gh cqf¼ dk fodkl
vkSj dk;Z esa n{krk izkIr gksrh gSA eu&cqf¼ rRoKku ls rHkh rd ifjfpr jgrs gSa tc rd
muesa fujUrjrk cuh jgrh gSA rRoKku ls eu&cqf¼ dks ifjfpr j[kuk gh dk;Z dh
fujUrjrk dk izek.k ,oa mik; gS vkSj xhrk dk lUns'k Hkh ;gh gS fd ̂ ^ufg Kkusu lǹ'ka
ifo=kfeg fo|rs** fo"k; dh xgjh nh?kZdkfyd idM+ fLFkj eu&cqf¼ ls gh gksrh gSA

izkIr lk/uksa ds vuqi;ksx ls gkfu
gLrxrkoekuukr~ dk;ZO;frØeks Hkofr&104
vius ikl miyC/ lk/uksa dk mi;ksx u djus ls dk;Z esa #dkoV vk tkrh gSA
dk;Z flf¼ esa izkIr lalk/uksa ds lnqi;ksx dk egRoiw.kZ LFkku gSA mls Bhd&Bhd

le>uk cgqr t#jh gSA lalkj ds ew<+ yksx dk;Zflf¼ ds fy, vizkIr lk/uksa ds ihNs
HkVdrs gSa ijUrq mUgas miyC/ gks tkus ij Hkh Bhd izdkj ls iz;ksx u tkuus ds dkj.k iM+k
jgus nsrs gSaA vko';d lk/uksa ds lnqi;ksx ds fcuk dk;Z dHkh liQy ugha gksrsA dk;Z esa
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iz;qDr gksus okys lk/uksa ds Bhd izdkj ls iz;ksx u djus vkSj j[k&j[kko Bhd izdkj ls
u djus ls mÙke xq.koÙkk okyk dke ugha gks ikrkA vr% dk;kZjEHk ds lkFk&lkFk lk/uksa
ds lnqi;ksx ij è;ku nsuk vko';d gSA

funksZ"k deks± dh nqyZHkrk
nks"ko£trkfu dk;kZf.k nqyZHkkfu& 105
lalkj esa nks"kjfgr dk;Z de gh gksrs gSaA
lalkj esa funksZ"k& LokFkZ jfgr] lkoZtfud dY;k.k esa viuk dY;k.k ns[kus okys deksZ

dk vHkko ns[kk tkrk gSA ;fn funksZ"k dk;Z djus dh Hkkouk lHkh esa tkx̀r gks tk, rks lekt
esa lq[k dh o"kkZ gksus yxsA izk;% lalkj LokFkZ cqf¼ ls dyqf"kr gks dj gh dk;Z esa izòÙk gksrk
gSA O;fDrxr LokFkZ esa Mwc dj O;fDr cM+s Lrj ij fd, tkus ;ksX; deks± dh vogsyuk
djrs gSa D;ksafd nwljksa ds fy, fd, tkus okys deZ mUgsa fiQtwy ds yxrs gSaA ijUrq ijekFkZ
ds dke djus okyksa dk izk;% vHkko gh gSA blh dkj.k LokFkZ lk/uksa esa nwljs dk fgrkfgr
ugha ns[kk tkrk vkSj nwljs dks uqdlku igq¡pkus esa Hkh m|r&rRij gksrs gSaA

v'kqHk ifj.kkeh deZ vdrZO;
nqjuqcU/a dk;± ukjHksr&106
euq"; fuf'pr rkSj ij 'kqHk ifj.kke u nsus okys dk;ks± dks vkjEHk gh u djsA
euq"; dk;Z vkjEHk djus ls igys loZtufgrdkfjrk] vfuok;Zrk] xq.kkxq.kJs"Brk] nsk"k

Hkko] gkfu&ykHk] ;'k&vi;'k vkfn leLr ǹf"Vdks.kksa ls tk¡ps&ij[ksA ;fn og dk;Z ijh{kk
esa v'kqHk&fefJr fl¼ gks mls fuf'pr gh v'kqHk le>dj ugh viukuk pkfg, lHkh
dk;ks± dks djus dh vuqefr&vuqeksnu fey gh tk;s ;g t#jh ugha gSA dqN dk;Z ,sls Hkh
gksrs gSa ftudh vuqefr u fn, tkus esa gh tu&dY;k.k gSA

dk;Zflf¼ esa vuqdwy le; dk egRo
dkyfor~ dk;± lk/;sr~ &107
vuqdwy volj&ifjfLFkfr dks ifgpkuus okyk viuk dke vuk;kl gh cuk ysrk gSA
ns'ka dkya rFkkRekua nzO;a nzO;iz;kstue~A
miifÙkeoLFkka p KkRok dk;± lekjHksr~AA
euq"; ns'k&LFkku] dky&volj] vkRe'kfDr] nzO; rFkk mldk iz;ksx&mi;ksx] mik;

vkSj voLFkk dks tku dj deZ dk vkjEHk djsA
d% dky% dkfu fe=kkf.k dks ns'k% dkS O;;kxekSA
bfr lafpR; dekZf.k izkK% dqohZr ok u okAA
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D;k le; gS\ dkSu lgk;d gS\ D;k ifjfLFkfr gS\ vk;&O;; fdruk gS\ ;s lc ckrsa
lkspdj viuh 'kfDr esa le>s rks gh cqf¼eku djs vkSj ;fn u le>s rks u djsA

dke dk Hkh ,d le;&volj gksrk gSA feV~Vh ds crZu Hkh gj le; vkSj gj fdLe
dh feV~Vh ls ugh cursA dk;Z dk le; pwd tkus&fudy tkus ij ;k le; ls iwoZ fd,
tkus ij mfpr dk;Z fu"ifÙk ugha gksrhA mfpr volj dks ifgpkuus dk dk;Zfu"iknu esa
egRo iw.kZ LFkku gSA

dk;Zdky Vkyus ds nq"ifj.kke~
dkykfrØekr~ dky ,o iQya ficfr& 108
dj.kh; deZ dk dky fudy tkus ls le; gh mldk jl ih tkrk gSA
drZO; deZ dk ftl le; cks/ gks ogh ml dk;Z dk mfpr le; gSA rqjUr fucVk

fy, tkus ls O;fDr ij ekufld cks> Hkh ugh jgrk vkSj rqjUr ml ij dk;Zokgh fd,
tkus ls dk;Z dks lq/kj dj mi;ksx ;ksX; cuk;k tk ldrk gSA Lo;a O;fDr viuk
mÙkjnkf;Ro le> dj ftl c[kwch ls rRijrk ls dke fucVk dj lUrq"V gks ldrk gS oSlk
nwljksa ds dU/ksa ij Mky dj ugha dj&gks ikrkA drZO;ghu O;fDr ds dU/ksa ij Mkyus ls
ml mÙkjnkf;Ro dks fuHkkus esa mruh #fp ugha gksxh D;ksafd ewy #i esa tqMs+ O;fDr dks tks
yxko&egRo gksrk gS og vU; fdlh dks ugha gks ldrkA fiQj vkxs&vkxs tSls le;
fudyrk gS oSls&oSls vkSj&vkSj vM+pusa [kM+h gksus yxrh gSaA os ck/k,¡ ml deZ dks gksus
ugha nsrha vr%&

vknkuL; iznkuL; drZO;L; p deZ.k%
f{kizefØ;ek.kL; dky% ficfr rnzle~AA
ysuk&nsuk vkSj drZO; deZ ;fn rqjUr u fd;k tk, rks dky gh budk jl ih tkrk

gSA Vys gq, drZO; deZ cks> gksdj ml dk vkUkUn&etk lekIr dj nsrs gSaA ns'k&dky dk
dk;Z ls vfuok;Z lEcU/ gS vkSj ns'k&dky ges'kk gh ifjo£rr gksrs jgrs gSa vkSj mlh ds
vuqlkj dk;Z dh fu"iUurk vkSj mldk ifj.kke Hkh vkSj vkuUn esa Hkh rnuq#i ifjorZu
vk tkrk gSA

drZO; ikyu esa dky gkfu vdrZO;
{k.ka izfr dkyfo{ksia u dq;kZr~ loZd̀R;s"kq&109
euq"; fdlh Hkh drZO; deZ esa {k.kHkj dk Hkh foyEc u djsA
dk;Z ds mfpr le; ij fu"iknu fd, tkus ij gh liQyrk ,oa vkuUn feyrk gSA

lokZf/d dkS'ky&fuiq.krk] {k;dkjh le; dks cgqewY; le; esa ifjo£rr dj nsus esa gS
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vkSj ;g rHkh gks ldrk gS tcfd iy&izfriy dk lnqi;ksx fd;k tk;A {k.k&{k.k gesa
{kh.k djrk gqvk le; gekjs fy, psrkouh&pqukSrh gS ftldk eqdkcyk gesa dky ds xky
esa lekus ls iwoZ vius vej&vfeV gksus ds izek.k NksM+us&izLrqr djus ls gksxkA

dk;Z vkjEHk djus esa Ks;rRo
ns'kdky foHkkxkS KkRok dk;ZekjHksr~&110
euq"; ifjfLFkfr ,oa ifj.kke (liQyrk dh lEHkkouk) tkudj gh dk;Z vkjEHk djsA
deks±i;ksxh ifjfLFkfr rFkk mi;qDr dky esa vkjEHk fd, gq, dk;Z gh liQy gksrs gaSA
foijhr ifjfLFkfr esa dk;Z djus ls gkfu
nSoghua dk;± lqlk/efi nq%lk/a Hkofr&111
nSo dh izfrdwyrk gksus ij Hkh Hkyh izdkj ns[kdj fd;k x;k dk;Z Hkh nq%lkè;

gksus&fn[kus yxrk gSA
iq#"kkFkhZ iq#"k dks deZ dh nq%lkè;rk vFkkZr~ HkkSfrd lk/ughurk ns[kdj fujk'k u

gksdj vius izcy iq#"kkFkZ ls ml deZ dks lkè;dksfV esa ykuk gSA iq#"kkFkZ ls nq%lkè; Hkh
lkè; deZ gksrs ns[ks tkrs gSaA iq#"kkFkZ ls euq";ksa us vyaè; ioZrksa dks Hkh yaè; vkSj nqLrj leqnzkas
ds mQij ls tkus ds fy, foo'k fd;k gS pqukSrh ds #i esaA izk;% yksx ydhj ds iQdhj
gksrs gSaA Lo;a jkLrk cukuk cgqr de yksx tkurs gSaA izokg ds izfrdwy pyuk nq%lkè; ekuk
tkrk gS ijUrq iq#"kkFkhZ rks dk;Z dh mikns;rk rFkk le; dh vuqdwyrk ns[krk gqvk ml
pqukSrh dks viuk drZO; le>rk gqvk dk;Z fu"iknu djrk gSA nSok/hu dk viuk drZO;
deZ viw.kZ gh iM+k jg tkrk gS ysfdu

nSoa fugR; dq# ikS#"kekRe'kDR;kA
;Rus d̀rs ;fn u flè;fr dks¿=k nks"k%AA
nSok/hurk #ih fudEesiu ls cpus ds fy, gh iq#"kkFkZ dh yXu  yxkus&tkxzr djus

ls gh thou dh lkFkZdrk gSA
deZ esa ns'k&dky dh ijh{kk djuh pkfg,
uhfrKks ns'kdkykS ijh{ksr& 112
O;ogkj dq'ky&uhfrK dks LFkku ,oa fLFkfr&volj dks ns[kdj gh dk;Z djuk pkfg,A
LFkku ,oa volj dks ns[kdj dk;Z djus okys gh liQy ,oa Jh lEiUu gksrs gSaA

le;&volj&ifjfLFkfr dk;Z lk/uksa dks ns[kdj gh dk;ZkjEHk djsA ̂ ^lglk fonèkhr u
fØ;kefoosd% ijekinka ine~** euq"; lglk dksbZ dke u djsA dk;Zfo"k;d vfoosd ls
dk;Z foifÙk;ksa ls f?kj tkrk gSA



(125)

ijh{;dkfjf.k Jhf'pja fr"Bfr&113
lqvolj igpku dj deZ djus okys ds ikl Jh&liQyrk&HkkX;y{eh fpjdky rd

Bgjrh gSA loZfo/ lEink,¡ ns'k&dky igpku dj dke djus okys ds ikl Lo;eso
vkfojktrh gSa& lokZ'p lain mifr"BfUrA

loZfo/ lEifÙk laxzg jktk dk drZO;
lokZ'; lain% loksZik;su ifjxzgsr~&114
lHkh mik;ksa&vFkkZr~ lke&nke&n.M Hksn ls lHkh izdkj dh laifÙk;k¡ laxzghr djsa rkfd

t#jr iM+us ij mu lk/uksa dk iz;ksx&mi;ksx dj ldsA
cgqfo/ lEink tSls Hkwfe&vUu] jRu] Lo.kZ /u ls Lo;a dks lEiUu j[ksa rkfd rkRdkfyd

egRoiw.kZ dk;ks± es mudk mi;ksx gks ldsA iztk ls U;k;iwoZd dj ds #i esa èku laxzg djsA
vko';drkuqlkj jktdks"k dks lEiUu cukus ds lEcU/ esa 'kqØuhfr esa dgk x;k gS&

nsof}tkfr 'kwnzk.kkeqiHkksxkf/da /ue~A
{kh.kdks'ksu laxzkáa izfofpUR; foHkkxr%AA
{kh.k dks'k okyk jktk] yksxksa ds miHkksx ls cps gq, vf/d /u dks vkaf'kd #i esa

bl izdkj ls ys fd muls fy, tkus ij mudh thfodk ds lk/uksa dk vHkko u gks tk,A
jktk vius iqjokfl;ksa dk /u mUgsa lUrq"V djds ;k mudh lgefr ls gh ysA muls

cy iz;ksx ls ;k vlUrq"V djds u ysA vko';drk iM+us ij jktk dks buds ?kj tkdj Hkh
;kpuk djuh pkfg, ftlls bu yksxksa dks Hkh nku dk iq.; vkSj ;'k ykHk gks rFkk yksx
nsus esa lEeku rFkk xkSjo vuqHko djsa vkSj ,slk djuk viuk dÙkZO; ekusaA

vijh{;dkfjrk dh gkfu
HkkX;oUreijh{;dkfj.ka Jh% ifjR;tfr&115
Jh vFkkZr~ liQyrk dk;Z dk lqvolj u igpkuus okys vijh{;dkjh dks] HkkX; ij

vkfJr jgus okys dks y{eh&liQyrk NksM+ tkrh gSA
vr% euq"; deZ ds Hkys&cqjs ifj.kke] viuh 'kfDr ns'k&dky vkfn lHkh ckrksa dk

è;ku j[krs gq, deZ djsA
dk;Zijh{kk ds lk/u
KkukuqekuS'p ijh{kk drZO;k&116
vius Kku dh vuqHko 'kfDr rFkk fopkj&mguk 'kfDr ds lgkjs ifj.kke ds dkj.kksa dk

Bhd&Bhd irk yxk dj dkSu lk dke fdl rjg ls gksuk gS ,slk fu.kZ; djds gh viuk
drZO; deZ djsA
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vius O;kogkfjd vuqHko rFkk dYiuk 'kfDr ls deZ dh iw.kZ foospuk fd, fcuk
dke dks viukus ls fuf'pr gkfu gksrh gSA

jktdeZpkfj;ksa dh fu;qfDr dk vk/kj
;ks ;fLeu~ deZf.k dq'ky% ra rfLeUuso ;kst;sr~&117
tks ftl  dke dks djus esa dq'ky gks mls mlh izdkj dk dk;ZHkkj lkSaiuk

pkfg,A
jk"Vª ds lR; fu"B cqf¼eku~ yksxksa dks egRoiw.kZ drZO;ksa es yxkus ls jktk dks

;'k] lq[k] rFkk i;kZIr /u izkIr gksrk gSA
LFkkus"oso fu;ksT;kfu Hk̀R;k'pkHkj.kkfu p
u fg pwMkef.k% izkKS% iknknkS izfrcè;rsAA
Hk̀R; rFkk vkHkj.kkfn dk fofu;ksx ;Fkksfpr LFkku ij ghs djuk pkfg, tSls

cqf¼eku~ pwM+kef.k dks iSj vkfn esa u cka/ dj flj esa /kj.k djrs gSa blh izdkj
jk"Vª ds mÙke dksfV ds yksxksa dks fuEu LFkkuksa ij u jgus nsdj mÙkeksÙke inksa ij
fu;qDr djuk pkfg,A

mik;Krk dh efgek
nq%lkè;efi lqlkè;a djksfr mik;K%& 118
mik;K O;fDr deZ ds t#jh lk/uksa dks igpkuus okyk dfBu dk;Z dks Hkh

lqdj  cuk ysrk gSA
;ksX; 'kklu dk;Z lEHkkyus okys yksxksa dks dk;Z Hkkj lkSaius ls n{k yksx ml

dfBu dk;Z dks vuk;kl gh dj Mkyrs gSaA
vKkfuuk d̀refi u cgqeUrO;e~&119
vKkuh ds deZ dks liQyrk u eku] mls vkdfLed ?kVuk eku dj egRo ugha nsuk

pkfg,A
vKkfu;ksa ds dkeksa esa v;'k] vFkZuk'k vkSj nq%[k gh gksrk gS blfy, jktk fuxqZ.k yksxksa

ds Hkjksls liQyrk ds lkjs lius u ns[ksA
;kǹfPNdRokr~ d̀fejfe #ikUrjkf.k djksfr&120
tSls ?kqu dk dhM+k viuh bPNkuqlkj inkFkZ ds tSlk gh #i /kj.k vkdfLed rkSj ij

vcqf¼iwoZd cuk ysrk gS mlds cuk, gq, vkdkjksa ls mldh fuekZ.k dkS'kyrk tkfgj ugha
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gksrh gS blh izdkj euethZ ls vfoosd vkSj vofpkj'khyrk ls dHkh dksbZ dke la;ksxo'k
cu Hkh tk, rks ml vfopkj'khy dks ml dke dk Js; ugha fn;k tk ldrkA

foosdiw.kZ deZ gh ekuo dh fo'ks"krk gSA vfoosdh lsod dh LosPNkpkfjrk djus dh
izòfÙk 'kklu O;oLFkk ds fy, vR;Ur gkfuizn gSA f'k{kk ls mits Kku vkSj foosd ls dke
djus ls gh ekuo dk dY;k.k ,oa liQyrk gksrh gSA euethZ djus ls fl¼kUrghurk ds
dkj.k dHkh liQyrk ugha gks ldrhA

fl¼L;So dk;ZL; izdk'kua drZO;e~& 121
dk;Z ds liQy gks pqdus ds ckn gh yksxksa dh tkudkjh esa yk,¡A
dk;Z ds iwjk gksus ls igys gh mls tx tkfgj dj nsus ls mlesa fo?u ,oa fookn mRiUu

gks ldrs gSaA 'k=kq dks mls fcxkM+us dk iwjk volj fey tkrk gSA vr% dke iwjk gksus ls
igys mldk ̄<+<+ksjk ihVuk mfpr ugha gS] fo?u c<+us o dk;Z ds #dkoV dh laHkkouk ds
dkj.kA

Kkuorkefi nSoekuq"knks"kkr~ dk;kZf.k nq";fUr& 122
dHkh dHkh cgqr ls dke HkforO;rk dh izfrdwyrk ls ;k fdlh ekuoh; =kqfV ls nwf"kr

gks tkus ij v/wjs jg tkrs gSaA
HkforO;rk dh izfrdwyrk gksus ij dke iwjk gksus ls igys mldk ̄<+<+ksjk ihVus ls yksxksa

dh n[kyUnkth ls ehu&es[k fudkyus ij dk;Z v/wjk&viw.kZ NwVk jg tkrk gSA blfy,
dke iwjk gksus ls igys fdlh dks tkudkjh u nsaA HkwdEi] egkekjh] ck<+] lw[kk vkfn nSonks"k
gSaA ̄ glk] }s"k] fojksf/;ksa ds "kM~;U=k rFkk viuh Hkwy vkfn dke fcxkM+us okys ekuq"k nks"k
gSaA buls Hkh cgq/k euq";ksa ds dke fcxM+ tkrs gSa vFkok fcxM+us dh lEHkkouk jgrh gSA
blfy, dke iwjk gksus ls igys bls xqIr gh j[ksaA òÞPpk.kD; esa dgk x;k gS&

fo"keka fg n'kka izkI; nSoa xgZ;rs uj%A
vkReu% deZnks"kka'p uSo tkukR;if.Mr%AA

viuh Hkwy ds izHkko ls dk;Z fojks/h ifjfLFkfr;ksa dks ikdj ew[kZ euq"; nSo dks rks
dkslrk gS ijUrq og ;g ugh tkurk fd eSaus viuh fdl Hkwy ls viuk ;g dke
fcxkM+k gSA

nSoa 'kkfUrdeZ.kk izfr"ks¼O;e~&123
HkwdEi] egkekjh] tyizy;] vdky] jk"VªfoIyo rFkk vkrrkf;;ksa ds vkØe.k vkfn

nSoh foifÙk;ksa ds voljksa ij cqf¼ dks 'kkUr ,oa fLFkj djds mudk fuokj.k djuk pkfg,A
cqf¼eku~ yksx nSoh foifÙk;ksa ls ?kcjk dj viuh izfrdkj cqf¼ dks dqafBr u gksus nsa
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fdUrq viuh v{kqC/&LoLFk cqf¼ dk iz;ksx djs vkSj mls Vkyus dk ;Ru djsa fdlh Hkh #i
esa foifÙk ds lkeus vkReleiZ.k u dj cSBsA nSoh foifÙk esa f?kj tkus ij ohj lSfud dh
rjg ejs dk;jrk iwoZd u ejsA

rsy&ckrh&ik=k&ekfpl ls izTofyr nhid rst gok ds >ksadksa ls cq> tkrk gSA lqǹ<+
fo'kky iksr izcy rwiQku ls Mwc tkrk gSA ;g vkdfLed nSoh vkink gSA nSoh foifÙk ds
le; rks cqf¼ dks fLFkj j[kus dh vko';drk gksrh gSA fo".kq 'kekZ ds gh 'kCnksa esa&

^;krs leqnzs¿fi fg iksrHkaxs lka;kf=kdks ok×Nfr rrqZeso*A tc fdlh iksrokgh dk iksr
leqnz esa HkXu gksdj Mwcus yxrk gS rc og thou j{kk ds fy, lHkh mik;ksa dk bLrseky
djrs gq, rSj dj leqnz dks ikj djuk pkgrk gSA blh izdkj cqf¼eku~ yksx foifÙk dks ns[kdj
?kcjkrs ugha vfirq /S;Z ls mldk eqdkcyk djrs gSaA

HkforO;rk dh izfrdwyrk ds dkj.k gksus okyh ekufld v'kkfUr dks nwj djus ds fy,
fLFkj cqf¼ ls 'kkfUr dks viuk, jguk gSA fpÙk dh fLFkjrk ls gh cqf¼ ls dksbZ mik; <w<+dj
lkgl iwoZd lkeuk djuk gksrk gSA vla;e iwoZd jgu&lgu ls jksx gksus ls iwoZ gh
fu;ec¼ fof/ ls viuk vkgkj fogkj djuk gh LoLFk jgus dk ,dek=k mik; gSA mlh
izdkj j.k{ks=k esa 'k=kq dk eqdkcyk djus ds fy, mÙke vk;q/ ,oa dop&jFk vkfn dh
O;oLFkk djuh gksrh gSA blh izdkj fof'k"V mik;ksa ls nSoh fo?u Hkh jksds tk ldrs gSaA

vFkok nSoh vkink ls xzLr gksus ij bZ'kksikluk fof'k"V ;kfKd vuq"Bkuksa ls Øq¼ izd̀fr
dks 'kkUr fd;k tk ldrk gSA vfXu nso ds fy, vfXugks=k esa Mkyh xbZ gfo"kk dks igq¡pkus
vkSj nsorkvksa o izd̀fr dks lUrq"V fd;k tk ldrk gSA ̂ u ekuq"kkr~ Js"Brea fg fdf×pr~*
euq"; dke&Øks/ vgadkjkfn fodkjksa ls Lo;a dks 'kwnz cuk ysrk gSA vr% {kek;kpuk gh
mik; gSA

la?k"kZ ,oa leiZ.k ls gh 'kkfUr
ekuq"kh foifÙk dk izfrdkj ,oa fot; laHko
ekuq"kha dk;ZfoifÙka dkS'kysu fofuokj;sr~&124

euq"; ds dk;Z ls mRiUu foèuksa dks viuh lrdZrk rFkk cqf¼dkS'ky ls ijkLr
djs&gVk,A

dk;Z =kqfVghu gks blds fy, O;fDr dh dk;Z dq'kyrk ds lkFk&lkFk lrdZrk Hkh
vko';d gSA 'k=kq ds }kjk bZ";kZ&}s"k o'k gekjh viuh lEifÙk dks vkx nsuk] /ukigj.k]
fo"k nsuk] xqIr "kM~;U=k ls dk;Z esa ck/k igq¡pkuk vkfn dk;ks± dks cqf¼ pkrq;Z ls jksdsaA
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dk;ZfoiÙkkS nks"kku~ o.kZ;fUr ckfy'kk%& 125
ew<+ yksx dk;Z esa vliQy gksus ij viuh =kqfV;ksa dk i'pkÙkki djrs gSa ftUgs igys gh

gVk fn;k tkuk pkfg, FkkA vFkok ijLij ,d nwljs ij dke fcxkM+us dk nks"k yxk dj
Lo;a dks funksZ"k fl¼ djrs gSaA

vxzfpUrk ls gh deZ esa gksus okys nks"kksa ds fuokj.k dk izcU/ djuk gh cqf¼eÙkk gSA
nwljs ij dke fcxkM+us dk ykaNu yxk nsuk] nks"k Fkksiuk lqdj gSA fopkj'khy O;fDr deZ
fo"k;d nks"kkjksi.k u djds mfpr mik;ksa ds [kkstus&viukus esa layXu gks tkrs gSa&

xPNr% L[kyua Dokfi HkoR;so izeknr%A
glfUr nqtZukLr=k lekn/fr lTtuk%AA

dk;Z lEiUu djus esa fdlh =kqfV&nks"k o'k deh vk gh tkrh gSA ew<+ tu rks bl xYrh
ij O;fDr dh galh mM+krs gSa tcfd cqf¼eku~ mls Bhd djus dk mik; lq>krs gSaA ijUrq
ew[kks± dks xq.knks"k foospuk dk vf/dkj ugha gksrkA

xq.knks"kku'kkL=kK% dFka foHktrs tu%A
fdeU/L;f/dkjks¿fLr #i HksnksiyfC/"kqAA

v'kkL=kK dks dkO; ds xq.k nks"kksa dk Kku u gksus ls mlds #i o Hksnksa dks dgus dk
vf/dkj ugha gS] ftl izdkj vU/k #i vkSj mldh dfe;ksa dks ugh igpku ldrkA vr%
nks"kkjksi.k u djds  dsoy mu nks"kksa dk lek/ku fd;k tkuk gh mfpr gSA

O;oLFkkid n;kyqrk u cjrs
dk;Zk£Fkuk nkf{k.;a u drZO;e~&126

dk;kZf/dkfj;ksa ;k O;oLFkkidksa dks Hkkoqdrk o'k mnkjrk&n;kyqrk ugha fn[kkuh pkfg,
vfirq l[rh ls jksduk pkfg,A ljyrk ls dke ugh cursA

dqfVy foi{k dk dHkh fo'okl u djsa vfirq muds nks"kksa ij fuxkg iM+us ij muds
lkFk n;kyqrk dk O;ogkj dnkfi u djsaA vU;Fkk jk"Vª ladV dh lEHkkouk cuh jgrh gSA

ukR;UrljySHkkZO;a xRok i'; ous r#u~A
ljykLr=k fN|Urs dqCtkfLr"BfUr iknik%AA

lh/s&ljy ò{k lgt gh dV tkrs gSa ou esa tkdj ns[kk tk ldrk gS fd VsMs+&esM+s ò{k
[kM+s gSa vkSj lh/s ò{k dkV fy, tkrs gSaA vr% fo'okl djds Hkh mudh
xfrfof/;ksa ij utj j[kuh pkfg,A
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u fo'olsr~ vfo'oLrs fo'oLrs¿fi u fo'olsr~A
dnkfpr~ dqfirks fe=ka lo± xqáa izdk'k;sr~AA

;gk¡ mnkjrk ;k Hkksykiu rks fopkj 'kwU;rk ;k cqf¼ghurk dk |ksrd gSA Hkksys yksx lnk
yksxksa ds diV tky esa iaQl tk;k djrs gSaA cqf¼ghu yksxksa ds fopkj'kwU; eu

nq"Vksa dh nq"Vrk dks iwQyus iQyus nsus okys mitkmQ {ks=k cu tkrs gSaA
{khjkFkhZ oRlks ekrq#/% izfrgfUr&127

nqX/ikukFkhZ xksoRl dks ekrk ds Lruksa ij vk?kkr djuk iM+rk gSA
tSls nqX/kFkhZ oRl viuh vko';drk o'k viuh ekrk ds Lruksa ij fueZe izgkj djds

nw/ ihrk gS blh izdkj jk"Vª ikyukFkhZ jktk jk"Vª j{kk uked dBksj deZ ls foo'k gksdj]
cká ǹf"V ls ù'kal le>s tkus okyk jktk vius dkifVd rFkk vfHkpkfjd iz;ksxksa ls jk"Vª
ekrk ds nzksfg;ksa dk iw.kZ fouk'k rFkk neu djrs le;] dBksj fn[kus ij Hkh viuh
lR;fu"Bk ls jk"Vª ekrk dks vkufUnr djrk jgrk gSA og ns'knzksfg;ksa ds lkFk O;ogkj esa
vljy] vuqnkj] lrdZ rFkk muls iwjk cnyk ysus okyk] muds izfr Øks/ dks dHkh u Hkwyus
okyk] muds ek;k tky ls cps jgus ds fy, lR; dks fNik, j[kus okyk] iki dh HkRlZuk
ds fy, dBksjHkk"kh] funZ;O;ogkjh rFkk iwjk d̀i.k cudj jgrk gSA bl izdkj fd, fcuk
lk/q ifj=kk.k vkSj vlk/qneu lEHko ugha gSA ikineu ds O;kogkfjd {ks=k esa ljyrk&mnkjrk]
Hkksykiu] {kek] vØks/] lR;&fiz; Hkk"k.k] n;kyq O;ogkjkfn ln~xq.kksa ds izn'kZu dk dksbZ
LFkku ugha gSA izR;sd xq.k ds izn'kZu ds vyx&vyx {ks=k gksrs gSaA ljyrk ljyksa ds lkFk
O;ogkj esa ykus ;ksX; xq.k gSA vljy ns'knzksgh yksxksa dks ns'kizseh lR;fu"B Lo/eZfu"B yksxksa
ls ljy O;ogkj ikus dk dksbZ vf/dkj ugha gSA

dk;Z fouk'k dk dkj.k
viz;RukRdk;ZfoifÙk HkZofr&128

dk;Z ds fy, visf{kr lEiw.kZ iz;Ru u djus ls dk;Z dk uk'k gks tkrk gS
vliQy gksus okys yksx

u nSoizek.kkuka dk;Zflf¼%&129
ifgys ls gh foiQyrk dh vk'kadk dj cSBus okyksa ds dke fl¼ ugha gksrsA ;k oks dksbZ

u;k dke gh izkjEHk ugha dj ikrsA
HkkX; ds Hkjksls jgus okys iq#"kksa dk iq#"kkFkZ fucZy gksdj jgrk gSA oks viuh deZ'kfDr

dks] fruds ds LiUnu rd ls 'kadkyq dNq, ds leku vius vaxks dks lesV dj cSB tkrs
gSa vkSj dksbZ Hkh u;k dke ugh NsM+rsA
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drZO; ls Hkkxus dk nq"ifj.kke
dk;Zckáks u iks"k;R;kfJrku~&130

drZO; ls Hkkxus okyk O;fDr LokfJrksa dk Hkj.kiks"k.k ugha dj ikrkA
drZO;ghu O;fDr LoHkko ls gh dke ls th pqjkus okyk gksrk gSA og vius vkfJrksa

ds izfr Hkh mis{kk djrk gSA tc rd euq"; f'k{kk] j{kk] f'kYi] okf.kT;] d̀f"k vkfn
lektksi;ksxh dk;ks± esa vius ru&eu&/u ls tqV ugha tkrk rc rd og vius vkfJrksa dk
ikyu ugha dj ldrk vkSj ifjokj ij viuk izHkqRo ugha j[k ldrkA ,slk xSj&ftEesnkj
O;fDr fudEek le>k tkrk gS lekt dh ǹf"V esaA

;% dk;± u i';fr lks¿U/%&131
ftls vius foosd dh vk¡[k ls viuk rkRdkfyd drZO; fn[krk&le> esa ugha vkrk]

og vk¡[kksa ds jgrs gq, Hkh vU/k gSA
Lo drZO; fo"k;d deZ dks vuns[kk djuk gh vU/kiu gSA ̂vfoJeks yksdrU=kkfèkdkj%*&

'kklu lEcU/h deZ djus okyksa ds ikl izfr{k.k vusdkusd LodrZO; fo"k;d leL;k,¡
mifLFkr gksrh jgrh gSaA lEeq[k vktq&cktq mifLFkr leL;kvksa dks vuns[kk djuk rks
vUèksiu dk gh izek.k gSA ,sls esa jktdkt ds fcxM+us dh iwjh lEHkkouk gSA blls
jktdeZpkjh ds LosPNkpkjh gksus dh lEHkkouk rFkk iztk esa jks"k rFkk jkT; dh gkfu gksuh
lqfuf'pr gSA

drZO;fu'p; ds lk/u
izR;{kijks{kkuqekuS% dk;Zkf.k ijh{ksr&132

lEeq[k mifLFkr] vuqifLFkr lk/uksa rFkk vuqekuksa }kjk fopkj djds drZO;ksa dk
fu.kZ;&fu/kZj.k djsA

dkSu ls lk/u] fdrus visf{kr] vko';d] mi;ksxh gS] fdrus laxzg djus ;ksX; gSa]
fdrus miyC/ gSa ;k ugha] dgk¡ ls fey Hkh ldrs gSa ;k ugha bR;kfn lHkh ckrksa dk fopkj
euq"; dks dk;Z izkjEHk djus ls igys gh fopkj ysus pkfg,A bu lHkh ckrksa ij fopkj dj
ysus ls gkfu ;k vliQyrk dh laHkkouk,¡ u"V gks tkrh gSaA

vijh{;dkfjrk dh gkfu
vijh{;dkfj.ka Jh% ifjR;tfr&133

Jh&,s'o;Z&liQyrk fcuk fopkjs dke djus okyksa dks R;kx nsrh gSA
^^fcuk fopkjs tks djs lks ikNs iNrk,] dke fcxkjs vkiuks] tx esa gksr glk,A** dk

dFku v{kj'k% lR; gSA yksHk ;k LokFkZ o'k vkjEHk fd;k x;k dk;Z vusd ckj lksp le>
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dj gh izkjEHk fd;k tkuk pkfg,A vius m|ksx esa dk;ZrRijrk fn[kkus ek=k ls dke ugh
curkA vfuok;Z #i ls gkfu&ykHk ;'k&vi;'k fopkj dj gh dk;Z fd;k tkuk pkfg,A
dk;Z ls iwoZ dk;Z dk y{;&è;s;&mís'; lR;klR;rk] viuk cykcy]
lk/u] lg;ksxh] vk;&O;;] ns'k&dky dh ijh{kk djuh pkfg,A

ijh{; rk;kZ foifÙk%&134
iwoZijh{k.k ls foifÙk gV tkrh gSA

foifÙk fopkj'khy dk dqN ugha fcxkM+ ldrhA foin~ okj.k esa fopkj gh euq"; dh
j{kk djrs gSaA cqf¼ vkSj 'kfDr ds la;ksx esa fopkj ls gh oSHko&,s'o;Z&izHkqRo izkIr gksrk gSA

lEir~ ds lkFk vkin~&foin~ Lo;eso vk tkrs gSaA vkin~ ds vkus ij blh fopkj 'kfDr
ls Kkr djks fd bl foifÙk dk dkj.k vkSj fuokj.k D;k gSA foin~ okj.k dh dyk fopkjus
ls gh mRiUu&mn~Hkwr gksrh gSA ftrus Hkh egkiq#"k gq, gSa mUgksaus Hkh viuh fopkj 'kfDr ls
gh fot; izkIr dh gSA

Lo'kfDra KkRok dk;ZekjHksr&135
viuh 'kfDr dks tkudj gh dk;Z dks vkjaHk djsaA Lo;a lHkh izdkj dh tkudkjh tqVk

dj fdlh Hkh izdkj ds feF;k Hkze esa u jg dj vius ru&eu&èku dh lkeF;Z ds vuqlkj
gh dk;Z vkjEHk djsaA

viuh 'kfDr ds ckgj dke u djus esa gh euq"; dh HkykbZ gSA ̂ rsrs ik¡o ilkfj, tsrh
ykEch lkSj*A ^ftruh 'kfDr mruk dke] mlls vf/d nq%[kksa dk /ke*A bl dFku dk
rkRi;Z gS dh 'kfDr gh drZO; dh lhek gSA viuh 'kfDr dks igpkuuk gh rqEgkjk drZO;
gSA igys vius ru&eu&cqf¼ dks rksyks rc cksyks vkSj djksA

jktuhfr esa izHkko] mRlkg rFkk eU=k Hksn ls 'kfDr rhu izdkj dh ekuh tkrh gSA dks"k]
n.M rFkk cy ;s rhu izHkq'kfDr&izHkkotud 'kfDr dgh tkrh gSA foØe rFkk cy ;s nks
mRlkg 'kfDr uke dh nwljh 'kfDr dgh tkrh gSaA ik¡pksa vaxks ls lEiUu eU=k eU=k'kfDr
rhljh 'kfDr gSA jktk bu rhuksa 'kfDr;ksa ls ;qDr jg dj jktdkt djsA

vèrHkksth ekuo
Lotua riZf;Rok ;% 'ks"kHkksth lks¿èrHkksth&136

vius dekbZ esa Lotuksa cU/qvksa vfrfFk;ksa] LokfJrksa] nhu nq%f[k;ksaa rFkk lekt dY;k.k
dkjh laLFkkvks dk Hkj.k&iks"k.k djus ds ckn 'ks"k /u ls thou fuokZg djus okys yksx
vèrHkksth gksrs gSaA
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^dsoyk?kks Hkofr dsoyknh* ^Hkq×tfUr rq rs¿?ka ikia ;s ipfUr vkRedkj.kkr~* ds
dFkukuqlkj dsoy viuk isV ikyus okys iki gh dk Hkksx djrs gSaA

vk; c<+kus ds mik;
lokZuq"Bkuknk;eq[kkfu o/ZUrs&137

jk"Vª esa Hkwfe] /u] O;kikj] f'kYi vkfn lHkh izdkj ds jk"Vª fgrdkjh drZO;ksa ds
lqlEiUu gksrs jgus ij gh jkT; dh vk; ds }kj c<+rs gSaA

tks jkT;kf/dkjh iztk dk 'kks"k.k djds dsoy viuh tsc Hkjuk viuk è;s; cukdj
vkSj jkT; dh deZ 'kfDr c<kus ds fy, visf{kr m|e ugha djrs mudh jkT;Jh òf¼
gksus dh dksbZ vk'kk ugha gksrhA mudk lafpr /u rks [kpZ gksus ls de gksus yxrk gS vkSj
vk; ds lk/u vkSj lEHkkouk,¡ ?kVus yxrh gaSA

dk;j iq#"k dh drZO;ghurk
ukfLr Hkhjks% dk;ZfpUrk&138

Hkh# iq#"k dks viuh dk;Z dh dksbZ fpUrk ugha gksrh] drZO;ghurk dk dksbZ u dksbZ
cgkuk cuk ysrk gSA

dk;j iq#"k 'k=kqneu djus esa vleFkZ gksrk gSA dk;j O;fDr esa dk;Z djus dh fgEer
ugha gksrhA dk;Z ds fcxM+us dk mls ges'kk M+j yxk jgrk gSA vr% og fdlh dk;Z ds ckjs
esa lksprk gh ugha g]S vdeZ.; gksdj cSBk jgrk gSA Mjiksd vkneh la'k;h gksrk gS] mls
gjne vfu"V dh 'kadk cuh jgrh gS xhrk esa dgk x;k gS& ̂ la'k;kRek fou';fr* vFkkZr~
la'k; djus okyk euq"; u"V gks tkrk gSA

u la'k;euk#á ujks Hknzkf.k i';frA
la'k;a iqujk#á ;fn thofr i';frAA

tks euq"; bl la'k; esa iM+k jgrk gS fd dksbZ dk;Z djus esa mldk b"V gksxk ;k vfu"V
gksxk] og ;g ugha ns[krk fd ml dk;Z ls D;k ykHk gks ldrk gSA ijUrq tks euq"; la'k;
dks nwj djds] vius thou dh Hkh ijokg ugha djrk og ykHk izkIr djrk gSA pk.kD;
uhfr esa gh dgk x;k gS&

izHkwra dk;Zefi ok rUuj% drqZfePNfrA
lokZjaHks.k rRdk;± ¯lgknsda izp{krsAA

euq"; fdruk Hkh cM+k dk;Z D;ksa u djuk pkgrk gks] mls lkjs foèuksa dh fpUrk NksM+dj
¯lg ds leku fuHkZ; gksdj dk;Z djuk pkfg,A
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xka/h th ;fn bl la'k; esa iM+s jgrs fd fczVsu tSls 'kfDr'kkyh lkezkT; ls VDdj ysus
esa [krjs gh [krjs gS] VDdj ysuh pkfg, ;k ugha] rks Hkkjr Lok/hurk izkIr ugha djrkA

/suks% 'khyK% {khja HkqaDrs & 140
Lokfeu% 'khya KkRok dk;kZFkhZ dk;± lk/;fr&139

dk;ks± esa fu;qDr yksx vius vkJ;nkrk Lokeh dh #fp dks igpku dj rnuqlkj dk;Z
fd;k djrs gaSA

Lokeh 'kCn dk vfHkizk; gS ftl lEifÙk ;k jkT; dk og Lokeh gS vkSj mlds
v/hu vusd ukSdj&pkdj dke djrs gSaA vFkok ljdkj&laxBu&laLFkk O;kikfjd vFkok
vkS|ksfxd izfr"Bku vkfn ftlds v/hu deZpkjh] dk;ZdrkZ] Jfed gksaA

tks ukSdj vius Lokeh ds LoHkko vknrksa&lud dh ilUn ukilUn dks vkSj #fp dks
tkurk gks] og mlds lkjs dke c[kwch dj ldrk gSA mls gj ckr&dke ds fy,
crkuk&le>kuk&gk¡duk&Mk¡Vuk&MiVuk vko';d ugha gksrkA

blh izdkj tks ljdkjh deZpkjh ;k laxBu&laLFkk ls tqMs+ dk;ZdrkZ ;k O;kikfjd
izfr"Bku esa dke djus okys ;k m|ksx ds Jfed ;g eglwl djrs fd ljdkj dh D;k
pkgr&t#jr gS ;k vf/dkfj;ksa&izcU/dkas dk D;k mís'; gS] os gh viuk dke Bhd rjg
ls dj ldrs gSaA ,d eqgkojk gS& ̂ ,d cksyh rhu dke* vFkkZr~ tks ukSdj vius Lokeh ds
vkns'k dks le>rk gS og mlls lEc¼ lkjs dke fcuk dgs gh dj nsrk gSA ijUrq ;fn
fu;e&dkuwuksa dh nqgkbZ nsrs gq, ;fn ukSdj dke dks viw.kZ gh NksM+ nsrk gS rks ckr ugha
curh&fuHkrhA

blh ckr dks xk; ds mnkgj.k ls le>k;k x;k gSA tks vkneh xk; ds LoHkko dks
tkurk gS] og mls vPNh rjg ls nksg ldrk gSA xk; dHkh&dHkh ykr ekj dj nw/ Hkh
ugha fudkyus nsrh] lhax ekj dj ikl Hkh ugha vkus nsrh] ij nksgus okyk ;fn mls
lgyk,&iqpdkjsxk rks gh mldk nw/ nksg&fudky ldsxk& ykr [kk; iqpdkfj, gks;
nq/k# /suqA

;g dgk tk ldrk gS fd dke djus okys vkSj dke djkus okys esa lke×tL;
adjustment-undrstanding gksuk pkfg,A

{kqnzs xqá izdk'kua vkReokUu dqohZrA&141
efreku~&/heku~ O;fDr eUnefr&uhp vuqpj dks viuh xksiuh; jgL; dks u crk,A
iwQVs crZu esa ikuh ugha #drk mlh izdkj {kqnz ds isV esa jgL; dh ckr ugha iprhA

xqg&xqIr ckr rks mlds isV esa meM+&?kqeM+&xqM+xqM+&xM+cM+ epk, j[krh gS vkSj tc rd
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lkS O;fDr;ksa dks crk u ns mls pSu ugha iM+rkA jgL; dk iz;kstu gh u"V gks tkrk gS vkSj
vuFkZ gks tkrk gSA

fofp=krk ;g gS fd fdlh ckr] jgL; dks izdV djus dh rM+i vkneh ds eu esa rHkh
iSnk gksrh gS tc mls dgk tk, fd ;g xqIr ckr gS vkSj fdlh dks ugha crkuhA ekewyh
ckr lqudj ,slh rjax eu esa ugha mBrhA ;g ,d euksoSKkfud izòfÙk gS ftls Instinct
of contrasuggestion vFkkZr~ fu"ks/&fujks/ ds izfrjks/ dh lgt euksòfÙk dgrs gSaA cPpksa
vkSj dPps eu&cqf¼ dh Hkh ;gh izòfÙk jgrh gSA

ènqLoHkko ls gkfu
vkfJrSjI;oeU;rs ènqLoHkko%& 142

èǹLoHkko dk O;fDr vius vkfJrksa ls Hkh vuknj ikrk gSA
izcU/u ds dke esa] vik=kksa dk Mk¡Vus rFkk lqik=kksa dk vknj djus dh ǹ<+rk vfuok;Z

#i ls gksuh pkfg,A ijUrq ;s ènqLoHkkoh yksx gh vfuok;Z #i ls vik=kksa dk p;u dj ysrs
gSa mu deZpkfj;ksa dk tks dqN uk uqdj ugha djrs vkSj lqik=kksa ds p;u ls of×pr gks tkrs gSaA

izcU/u fo"k;d dk;ks± esa dqN leL;k,¡ ,slh gh gksrh gSa ftu esa lHkh deZpkfj;ksa dks
izlUu ugha j[kk tk ldrkA vuqfpr dke&ckr djus okys deZpkfj;ksa dks Mk¡Vuk Hkh iM+rk
gS rks muds #"V gksus dh ijokg ugha djuh pkfg,A cqjksa dk Hkh Hkyk pkgus okys ènq LoHkko
okys liQy 'kkld ugha cu ldrsA izcU/d dks vuqfpr dke&ckr djus okys dk neu
Hkh djuk iM+rk gSA mlds fy, izcU/d dks ǹ<+rk vkSj lR;fu"Bk ugha R;kxuh pkfg,A mls
nq"V i{k dk lnSo fojks/ djuk pkfg,A

y?kq vijk/ esa dBksj n.M ls gkfu
rh{.k n.M% loSZ#}stuh;ks Hkofr&143

y?kq vijk/ esa dBksj n.M+ nsus okyk 'kkld lcdh ?k̀.kk dk ik=k rFkk vius izHkkoh
{ks=k esa minzo [kM+k djus dk dkj.k cu tkrk gSA

jktk dks jkT; esa 'kklu O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, vijkf/;ksa dks vijk/kuqlkj
mfpr n.M nsuk ghs iM+rk gS vk£Fkd vFkok 'kkjhfjd n.MA

vdk;Z dk;ks± esa izòr nqtZu yksHk&bZ";kZo'k tks Hkh vuSfrd&vlkekftd dk;Z djrk gS
mldks n.M vfuok;Zr% fn;k gh tkuk mfpr gSA jkT; 'kkld ds }kjk n.M fo"k;d fopkj
cM+h lko/kuh iwoZd fd;k tkuk pkfg, ftlls n.M vkSfpR; dh lhek dk ya?ku u gks
vkSj U;wu Hkh u gksA mls ;g è;ku j[kuk gh pkfg, fd vkrrk;h ds lkFk ènq O;ogkj u
fd;k tk,A
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vkrrkf;uek;kUra gU;knsokfopkj;u~
ukrrkf;o/s nks"kks gUrqHkZofr d'puAA euqñ

vkrrk;h dks vkrk ns[kdj vkSj blds vkrrk;h gksus dk fu'p; gks tkus ij rqjUr ekj
Mkys fcuk f>>d dsA vkrrk;h ds o/ ls gUrk dks dksbZ nks"k ugh yxrkA j{kkRed
vkØe.k djus okyk vkDzQe.ktU; o/ dk vijk/h ugha gksrkA

n.Mkuqlkj n.M esa vkSfpR;
;FkkgZn.Mdkjh L;kr~&144

mfpr ;gh gS fd jktk ;Fkk;ksX; n.M nsus okyk gksA
mfpr n.Mdkjh gh liQy 'kkld cu ldrk gS D;kasfd dBksj n.M turk esa m}sx o

jktnzksg iSQykrk gSA blfy, n.M esa vijk/ dh xq#rk&y?kqrk dk iwjk è;ku j[kk tkuk
pkfg,A y?kq vijk/ esa xq# n.M] fujijk/ esa rhoz ;k y?kq n.M] xq# vijk/ esa y?kq n.M
;k n.M Hkko u gksusa dk iwjk è;ku j[k tkuk pkfg,] tSlk fd dgk Hkh x;k gS&

vn.M;ku~ n.M;u~ jktk n.M;ks'pSokI;n.M;u~
v;'kks egnkIuksfr ujda pSo xPNfrA
vuqcU/a ifjKk; ns'kdkykS p rRor%A

lkjkijk/kS pkyksD; n.Ma n.M;s"kq ikr;sr~AA
jktk n.Muh;ksa dks n.M u nsus vkSj vn.Muh;ksa dks n.M nsus ls cM+k vi;'k ikrk gS

vkSj d"VijEijk esa my> tkrk gSA jktk igys rks vijk/ ds dkj.kksa dks vkSj ifjfLFkfr;ksa
vkSj dky dks ns[ks vkSj fiQj vijk/h ds n.M lgu djus dh 'kfDr vkSj vijk/ ds Lo#i
rFkk mlds jk"Vª ij iM+us okys izHkko dks le> dj n.M nsA euqLèfr esa dgk x;k gS&

v/eZn.Mua yksds ;'kks?ua dh£ruk'kue~A
vLoX;± p ijÙkkfi rLekÙkr~  ifjotZ;sr~AA

D;ksafd v/eZiwoZd fn;k gqvk n.M] ;'k] dh£r rFkk lq[k rhukas dks u"V dj Mkyrk
gS blfy, v/eZiwoZd n.M nsus ls cpsaA dYir# esa dgk gS&

n.M% laj{krs /e± rFkSokFk± fo/kur%A
dkea laj{krs rLekr~ f=koxksZ n.M mP;rsAA

D;ksafd n.M gh /eZ&vFkZ rFkk dke rhuksa dk oS/kfud laj{kd gS] blfy, n.M dks
gh f=koxZ dgk tk ldrk gSA dYir# esa ;g Hkh dgk x;k gS& jktn.MHk;kr~ ikik%
yksdk% ikia u dqoZrs&

ikih yksx jktn.M ds Hk; ls iki ls #drs gSaA ;gh euq us Hkh dgk gSA lksenso lwjh
us rks vfr lqUnj <+ax ls dgk gS&
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f̂pfdRlkxe bo nks"kfo'kqf¼gsrqnZ.M+%*& tSls fpfdRlk 'kkL=k nks"klewg dks u"V dj nsrk
gS] blh izdkj vijkf/;ksa dks fn;k gqvk n.M muds ldy nks"kks dks /ks Mkyrk gSA xxZ us
Hkh dgk gS&

vijkf/"kq ;ks n.M% l jk"VªL; fo'kq¼;sA
fcuk ;su u lUnsgks ekRL;U;k;% izorZrsA

'kwys eRL;kfuokHk{k;u~ nqcZyku~ cyoÙkjk%AA
vijkf/;ksa dks fn, n.M ls jk"Vª dh 'kqf¼ gksrh gSA ;fn mUgsa n.M ugha fey ikrk rks

lalkj esa ekRL;U;k; py iM+us esa dksbZ lUnsg ugha jgrkA rc cyoku~ nqcZyksa dks dk¡Vs esa
eNfy;ksa ds leku cha/dj Hkwu Mkyrs gSaA bl dkj.k ls ;Fkk;ksX; n.M nsus okyk cusaA

vxEHkhjrk ls gkfu
vYilkja JqroUrefi u cgqeU;rs yksd%& 145

yksd vxEHkhj euq"; ds fo}ku~ gksus ij Hkh mls izfr"Bk dh ǹf"V ls ugha ns[krkA
ftl fo}ku~ dh fo}rk nwljs ds ân; dks izHkkfor djus esa liQy ugha gks ikrh] og

mlds vius LoHkko ij Hkh viuk izHkko Mkyus esa vleFkZ gh jg tkrh gSA fo|k ;fn
lPph gks rks mls euq"; ds ân; vkSj LoHkko nksukas ghs ij izHkko'kkfyuh gksdj jguk pkfg,A
fo|k tc rd fo}kuksa ds ân;kas vkSj LoHkkoksa esa LFkku ugha ys ikrh] rc rd og fo|k
dk nq#i;ksx gh gSA mudh fo|k jksxksRiknd vth.kZ Hkkstu ds leku] mudh vizfr"Bk dk
dkj.k curh gSA

cgqrksa dk drkZiu&eqf[k;kiu dk;Zuk'kd
lkja egktu% laxzg% ihM;fr & 145 d

egktulaxzg vFkkZr~ fdlh jktdkt ds fo"k; esa cgqrksa dk lfEefyr gksuk (vFkkZr~
drkZiu gksuk) mís'; dks u"V dj Mkyrk gSA

jk"Vª ds izcU/ lEcU/h dk;ks± esa cgqer laxzg djok dj ernkrkvksa ds gkFk esa jktrU=k
lkaSi nsuk jktdkt dh xq.koÙkk lkjoÙkk dks u"V djrk gSA ,slk djus ls jktdh; fu.kZ;ksa esa
ls vkSfpR; fudy tkrk gS rFkk LokFkZ#ih vukSfpR; vk ?kqlrk gSA izcU/ lEcU/h izeq[k
fu.kZ; cgqrksa ds fu.kZ; ls vlkj gks tkrs gaSA

vYiKksa ds cgqer ls mlds vKkr fo"k; ij lEefr ysdj dksbZ fu;e ;k drZO; 'kkL=k
cukuk ladViw.kZ] ?kkrd] v'kkL=kh; ifjikVh&ijEijk gSA ^^Too many cooks spoil the
brooth.** jk"Vª dk fo/ku cukus ;k jk"Vª izcU/ lEcU/h xEHkhj iz'uksa dk lek/ku djus
ds lEcU/ esa erHksn j[kus okys] fHkUu&fHkUu LokFkhZ lEiznk;ksa] nyksa ;k O;fDr;ksa dks
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lfEefyr dj ysuk (vFkkZr~ mudk drkZiu lfEefyr dj ysuk) rks mldk mís'; u"V dj
ysus okyk gks tkrk gSA jk"Vª 'kfDreku~ rc gh jg ldrk gS tc fd jk"Vª dh izfrfuf/ jkT;
'kfDr dks 'kfDreku~ cukdj j[kk tk,A O;oLFkkfuekZrkvksa rFkk O;oLFkkdrkZvksa dk
,sD;eR; gh funksZ"k jkt'kfDr gksrh gSA jkt'kfDr esa fHkUu&fHkUu jktuSfrd eUrO; j[kus
okyksa dk lfEefyr jguk rks Li"V gh jkt'kfDr dh fucZyrk gSA jkt'kfDr dh fucZyrk
jk"Vª dh gh fucZyrk gSA ;g fucZyrk jk"Vª ds èoal dk dkj.k cu tkrh gSA jk"VªizcU/dkas
rFkk O;oLFkk drkZvksa dk ,sdeR; jk"Vª dh egRoiw.kZ vko';drk gSA tc jkT; laLFkk esa
bl izdkj ds izfrfuf/ lfEefyr jgrs gSa rc gh jk"Vª dh fgrkdka{kk O;fDrxr fgrkdka{kk
ds leku fuHksZn gksdj ,dkdkj cuh jgrh gSA jk"Vª ds lPps fgrS"kh fu%LokFkhZ izfrfuf/;ksa
ds O;fDrRo dh fHkUurk Hkh] ikjLifjd fojks/ dk dkj.k u cuk dj leLr jk"Vª laLFkk
dks ,deR; ;k ,dlw=k esa ck¡/dj Mkyus okyh cu tkrh gS vkSj jk"Vª ds izR;sd izfrfuf/
ds eu esa jk"VªfgrSf"krk l'kjhj gksdj vk fojktrh gSA ;fn jk"VªO;oLFkk dks yksddY;k.kdkjh
cukuk gks rks mlds lPps jk"Vª fgrSf"k;ksa dh loZlEefr ls gksuk vko';d gSA ;fn
jk"VªO;oLFkk ds fo"k; esa erHksn jg tkrk gS rks mlesa og loZtufgrdkfjrk ugha jg ldrh
tks fd jk"VªO;oLFkk dh vfuok;Z vko';drk gSA

bl ǹf"V ls vYier ds fo#¼ cgqer dks ekU;rk nsus dh ifjikVh jk"Vª O;oLFkk ds
loZtufgrdkjh gksus ds fl¼kUr ds fo#¼ fl¼ gks tkrh gSA bl izdkj dk cgqer ,df=kr
dj ysuk] jk"Vª ds vYier okys Hkkx ij vkØe.k djus okyh euksòfÙk gSA ;g lsokHkko
okyh euksòfÙk ugha gSA jk"Vª lsod gh jk"Vª ds d.kZ/kj gksus dh ;ksX;rk j[krs gSaA cgqer dks
jk"Vª dk d.kZ/kj cukus dh dYiuk&izFkk&i¼fr vHkkjrh; gSA Hkkjrh; ,drU=kokn esa
;|fi mQijh rkSj ls ns[kus esa jkT;O;oLFkk dk d.kZ/kj jktk gh ,d ek=k O;fDr nh[krk
gS] ijUrq og vius eU=kh] nwr] iqjksfgr] jktxq#] lsukifr vkfn jk"Vª ds ;ksX;re lg;ksfx;ksa
ds #i esa jk"Vª ds fgrSf"k;ksa dks vius izxk<+ lEidZ esa j[kdj] Lo;a dks gh jk"Vª dk ew£reku
dY;k.k cukdj jktdk;Z dk lqpk#] #i ls ifjpkyu djrk jgrk gSA ckáǹf"V ls jktk ds
vdsys fn[kus ij Hkh] mlds vdsysiu esa lexz jk"Vª dk ,sD;er lfEefyr gksrk gSA

jk"VªO;oLFkk ds fy, jk"VªfgrSf"k;ksa dh loZlEEfr gh ;ksX;re ifjikVh gSA lPps
O;oLFkkidksa esa jkT;O;oLFkk lEcU/h vkykspuk esa erHksn gksus ij Hkh fu.kZ;koLFkk esa
erSD; ;k vfojks/ gks tkuk vfuok;Z gSA ftuesa vUr rd erHksn jgrk gS os yksx oLrqr%
O;oLFkk ds v;ksX; gksrs gSaA erfojks/ jk"Vª?kkrh fLFkfr gSA vYier dh mis{kk djds cgqer
ds vuqlkj jk"VªO;oLFkk djus dh ifjikVh lpeqp fouk'kd] vuk;Z] vklqjh ifjikVh gSA
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nqHkkZX;o'k loZlEefr ls jk"VªO;oLFkk djus dh Hkkjrh; ifjikVh dks rks R;kx fn;k x;k gS
vkSj ;ksjksih; jktuhfr dk vuqdj.k ,oa vuqlj.k fd;k tk jgk gSA ;g ifjikVh jkT;izcU/
rFkk fu;e fo/ku nksuksa esa ls lkjork ;k vkSfpR; dks fuf'pr #i esa yqIr dj nsrh gSA vr%
fxus pqus fo'ks"kKksa ds lEefr ls 'kklu pykus esa jk"Vª dY;k.k gS u fd vYiKksa dh HkhM+
tqVkdj ftUgas iqQlyk dj buds erksa dks [kjhn dj mÙkjnkf;Ro foghu vizekf.kd O;fDr;ksa
ls ns'k dh O;oLFkk pyokuk rFkk jkT; izcU/ esa lEefr ysuk gSA

'kfDr ls vf/d Hkkj mBkus ls gkfu
vfrHkkj% iq#"keolkn;fr&146

'kfDr ls vf/d deZ dk Hkkj euq"; dks Fkdk&DykUr djds mlds deZ dks vfuok;Z
#i ls fu"iQy cuk nsrk gSA

bl izlax esa vfrHkkj rFkk mfpr Hkkj dk Lo#i fuf'pr fd;k tkuk pkfg,A oLrqr%
mÙkjnkf;Ro gh Hkkj gksrk gSA ;g Hkkj 'kkjhfjd u gksdj ekufld gksrk gSA drkZ vius foosd
ls fd, deZ dk mÙkjnk;h gksrk gSA vfoosd ls fd;k x;k dk;Z O;fDr dks Fkdk Mkyrk
gS vkSj lUrks"kizn u gksdj nq%[k dk dkj.k cu tkrk gSA HkkSfrd deZ dk iQy dHkh feyrk
gS dHkh ugha Hkh feyrk vkSj tc og ugha feyrk rks iQykdka{kh ekuo dk nq%[kh gksuk
LokHkkfod gSA euq"; dks ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd mldk vf/dkj lhek dk ya?ku djuk
;k Hkwy tkuk vkSj iQy dh vuqfpr bPNk djuk gh deZ dk vfrHkkj gSA viuh dk;Z uhfr
ls foosd dks lUrq"V j[kuk gh euq"; dk drZO; gS vkSj ;gh mldk mÙkjnkf;Ro gSA vius
foosd dks lUrq"V j[kus okys bl izdkj ds iQykdka{kh euq"; dk deksZRlkg] vkxzg iwoZd
viuk, tkus okys] Lo;a gh viuk iQy cu tkus okys] cM+s ls cMs+ drZO; dks lq[klkè;
cukdj mlds lEeq[k mifLFkr dj fn;k tkrk gSA

'kfDr ls ckgj deZHkkj iq#"k ds deksZRlkg vkSj deZ nksuksa dks u"V dj nsrk gSA 'kfDr
gh cks> mBkus dh e;kZnk gSA 'kfDr ls ckgj deZHkkj fdlh ij yknuk ;k Lo;a mBkuk]
drZO; ls vifjp; rFkk drZO; Hkz"Vrk gSA drZO; rks lkeF;kZuqlkj gh gksuk pkfg,A
drZO;fu"B dks lkeF;kZ/hu drZO; esa vVwV mRlkg jgrk gSA og drZO;ikyu dh lUrks"k
#ih liQyrk dks gLrxr ns[kdj fot;ksYykl ls ifjiw.kZ jgrk gSA euq"; dks lkeF;Z ls
ijs iQykdka{kh cudj drZO; ugha viukuk pkfg, D;ksafd iQy euq"; dh 'kfDr ls ijs
gS& ̂ ^v;FkkcyekjEHkks funkua {k;lEin%**& 'kfDr ls ckgj dke dk cks> mBkuk fouk'k
dk ewydkj.k gksrk gSA
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lHkk esa O;fDrxr dVk{k gkfudkjd gS
;% lalfn ijnks"ka 'kalfr l Lonks"kcgqRoa iz[;ki;fr&147

tks jktlHkk esa nks"kkykspuk izlax esa 'k=kq dh futh nks"kkykspuk djrk gS rks og Hkjh lHkk
esa Lo;a dks Hkh vijk/h ?kksf"kr dj nsrk gSA

jktlHkk esa lkoZtfud dY;k.k dh Hkkouk ls dÙkZO; fu.kZ; fd;k tkrk gSA ;g LFkku
blh iz;kstu ds fy, gksrk gSA blesa lfEefyr gksus okys jk"Vªlsodksa dh ;ksX;rk blh esa ekuh
tkrh gS fd os jk"Vª ds iwtkgZ fdlh Hkh O;fDr ds izfr viuh O;fDrxr 'k=kqrk dks vius
ân; esa LFkku u nsdj lkoZtfud dY;k.k dh Hkkouk ls jktrU=k dk lapkyu&ifjpkyu
djsa vkSj blds fy, drZO; dk fu.kZ; djus esa viuh fopkj 'kfDr dks mi;ksx esa ykdj
U;k; dks gh loksZifj LFkku nsdj jkT;rU=k esa lg;ksx nasA bl vkn'kZ dks misf{kr djds] vius
vf/dkj dk nq#i;ksx djus okys O;fDr jktrU=k esa lg;ksx nsus ds v;ksX; jk"Vªnzksg uked
vijk/ ds vijk/h cu tkrs gSaA

tks lHkk esa fdlh O;fDr ds i{k dk [k.Mu u djds] mlds dk;ks± ds nks"k rFkk mlds
nq"ifj.kkeksa ij izdk'k u Mky dj] mlds O;fDrxr nks"k fn[kkus ;k O;fDrxr vk{ksi&vkØe.k
djus ij mrj vkrk gS] og vius vki dks lHkk esa fdlh i{k ds leFkZu ds v;ksX; gksus
ls lHkk esa Hkh lfEefyr gksus rFkk lHkk dks fdlh ;FkkFkZ fu.kZ; ij igq¡pkus ds v;ksX;
?kksf"kr dj nsrk gSA

lHkk esa nks"kh O;fDr ;k lnks"k i{k ds izfrfuf/ ij O;fDrxr vkØe.k u djds] mlds
dk;ks± dh lnks"krk rFkk mlls gksus okys nq"ifj.kke lizek.k fn[kkdj lHkk dh lH; Hkk"kk
esa mUgha dh iw.kZ HkRlZuk djuh pkfg,A lHkk esa uez] mnkj] lkjiw.kZ] lH;] rdZlaxr] xaHkhj]
vdkV~; Hkk"kk dk iz;ksx djuk pkfg,A ;g cM+h x£gr ifjikVh gS fd lHkk esa fdlh
oDrO; ds le; fdlh ij O;fDrxr dVk{k tSls gYds vL=kksa ls izfri{kh dk eq[k eqnz.k
djuk pkgs vkSj laln ds fdlh fu.kZ; ij ig¡qpus ds eq[; mís'; dks ihNs /dsy fn;k
tk;sA

,slk djus ls laln u jg dj eYy;q¼ dk v[kkM+k cu tkrh gS vkSj mldk eq[;
mís'; u"V gks tkrk gSA laln dh cSBdsa lnk ugha gksrhA os tc dHkh gks rc leLr lnL;ksa
dh ,dkxz fpUru 'kfDr ds iw.kZ lnqi;ksx ls fopkj.kh; fo"k; dk lkjHkkx eD[ku ds
leku mn~/̀r gksdj lcdks izkIr gks] bl ckr dk lHkk lapkydksa dks iwjk è;ku j[kuk pkfg,
vkSj O;fDrxr dVk{k djus okys oDrk dks cksyus ls jksd dj fdlh nwljs ;ksX; oDrk dks
izd̀r i{k ds izfriknu dk volj nsuk pkfg,A lHkk esa O;fDrxr nks"k fn[kkus ij mrj vkus
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okyk O;fDr vius bl vkpj.k ls fl¼ djrk gS fd mlds ikl fopkj.kh; i{k dks
vuqfpr fl¼ djus okyh ;qfDr ughaa gSA og vius uhp {kwnz <ax ls izfri{kh dks volj
ns nsrk gS fd og Hkh lHkk ds lekus mlds O;fDrxr nks"kksa dks [kksy dj j[ksA nwljs ds
O;fDrxr nks"k fn[kkus dk ifj.kke izfri{kh ls vius nks"kksa dk c[kku djkuk gksrk gSA

tc lHkk esa fdlh equ"; dks ij&nks"k fn[kkuk ek=k ikvks rc fu'p; gh ;g tkuks fd
og vius nks"k gVkus dh vis{kk vius nks"kksa dh vf/drk dks fl¼ dj jgk gSA ftu yksxksa
dk y{; funksZ"k jguk gksrk gS muds oDrO; esa ij&nks"kn'kZu ugha gksrkA ijnks"k n'kZu y{;
okyksa dks vius nks"kksa dh mis{kk djuk vfuok;Z gks tkrk gSA dgk Hkh tkrk gS fd&

;nhPNfl o'khdrq± txnsdsu deZ.kkA
ijkioknlL;sH;ks xka pjUrha fuokj;AA

;fn rqe lalkj dks ,d gh deZ ls o'k esa djuk pkgrs gks rks viuh ok.kh #ih xk;
dks nwljs ds nks"k #ih iQly pjus ls jksdksA

xSj dh vk¡[kksa ds fruds iS utj iM+rh gSA
viuh vk¡[kksa dk utj vkrk gS 'kgrhj ughaAA

vr% ijnks"kn'kZu dks NksM+dj vkRekoyksdu djsa&
cqjk tks ns[ku eSa pyk eq> ls cqjk u dks;A

Øks/ djus ls viuh gkfu
vkRekueso uk'k;fr vukReorka dksi%&148

vlaLd̀r eu okys vfoosdh yksxksa dk Øks/ mUgha dk fouk'kd gksrk gSA
fgrkfgr cqf¼ ls 'kwU; yksx LoHkko ls euekuh djus vkSj dgus okys gksrs gSa] os

lR;nzksgh vkSj nwljksa ds izfr vuknj Hkko O;Dr djus okys gksrs gSa ftlls Øks/ O;Dr gksrk
gSA vfoosdh viuk HkkSfrd] vk£Fkd 'kkjhfjd uqdlku djrs gSaA Øks/ dk izn'kZu viuh
v;ksX;rk&vleFkZrk ls izn£'kr djrs gSaA fdlh vuqfpr dke&ckr ds izfr fonzksg&fojks/
izn'kZu dsoy dqN lhfer&vYi le;&dkykof/ ds fy, gks rks fiQj Hkh mfpr gS fdUrq
vUrr% vkRekfHkO;fDr djus okyk gks tkrk gS vFkkZr~ vius fonzksgh LoHkko&izd̀fr dks
crkus okyk gks tkrk gSA Øks/ dsoy vlEc¼&vlaxr izyki gSA

lalkj esa ,slk euq"; 'kk;n gh dksbZ gks ftls dHkh Øks/ u vkrk gksA jkx&}s"k Øks/ ds
eq[; dkj.k gksrs gSaA tks inkFkZ fiz; gks og u feys ;k fNu tk, rks Øks/ ds eq[; dkj.k
gksrs gSaA ftlls bZ";kZ&}s"k gks ;k yM+kbZ&>xM+k gks ml ij Hkh Øks/ vkrk gSA dksbZ xkyh ns
;k >wBk bytke yxk, rks og Hkh Øks/ dk dkj.k cu tkrk gSA lTtuksa dks fdlh Hkh
vuqfpr dke&ckr ij Øks/ vkrk gSA
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Øks/ vius vki esa dksbZ fØ;k ugha gksrh] dsoy ekufld izfrfØ;k gksrh gSA ;g
LokHkkfod gS] fdUrq vfu"V rc gksrk gS tc Øks/ esa vkdj euq"; dqN vuqfpr dg&dj
cSBrk gSA ;gha ij euq"; ds /S;Z vkSj foosd dh ijh{kk gksrh gSA jkx&}s"k ls mQij mBk gqvk
vkReKkuh leRo ;ksx dk lk/d gksus ds dkj.k fdlh ij Øks/ ugha djrk D;ksafd og
tkurk gS fd&

è;k;rks fo"k;kUiqal% laxLrs"kqwitk;rsA
laxkRlatk;rs dke% dkekRØks/ksitk;rsAA

Øks/kn~ Hkofr lEeksg% lEeksgkr~ Lèfr foHkze%A
Lèfr Hkza'kkn~ cqf¼uk'kks cqf¼uk'kkr~ iz.k';frAA

tc  euq"; fo"k;&Hkksxksa esa fujUrj è;ku djrk gS rks mu fo"k; oklukvksa esa mldh
vklfDr gks tkrh gS vkSj rc vklfDr ls bPNk,¡ tkxzr gksrh gSa vkSj rc mu bPNkvksa&dkeukvksa
ds vr̀Ir gksus ls Øks/ mRiUu gksrk gS rc DzQks/ ls eksg vkSj eksg ls Lèfr Hkax&fou"V gksrh
gS vkSj Lèfruk'k ls cqf¼uk'k gksrk gS vkSj cqf¼ uk'k ls euq"; iw.kZr% u"V gks tkrk gSA blh
izdkj vkReKkuh ;fn Øks/ dj cSBrk gS rks foosd 'kwU; gks vkRe lUrqyu [kks cSBrk gS
vkSj laKk 'kwU; gks tkrk gSA mfpr m|ksx djus okys iq#"kkFkhZ lR;fu"B euh"kh fdlh Hkh
oLrq dk vHkko ugha eglwl djrsA lR; #i loZJs"B iFk&i¼fr dks viuk ysus ij 'ks"k
lkjh fuLlkj oLrq,¡ Lo;eso gV Tkkrh gSaA lk/q lRiFk dk izorZd gksdj vlkj&lkjghu
inkFkks± dks vius vkl&ikl ls gVk&mM+k nsrk gS] mldh lkalkfjd lkjghu inkFkks± esa #fp
ugha jgrhA

lR; dh egÙkk
ukLR;izkI;a&lR;orke~&149

lR;lEiUu O;fDr;ksa ds fy, dksbZ Hkh vizkI; oLrq ugha gksrhA
^lR;eso t;rs ukùre~* lR; dh gh t; gksrh gS] vlR; dh ughaA ;gh ns'k dk vkn'kZ

fl¼kUr Hkh gSA /eZ esa lR;kpj.k dh gh izk.kizfr"Bk gSA ekuoh; O;ogkj Hkh lR; ij fVdk
gqvk gSA vlR;Hkk"kh ls dksbZ O;ogkj&fo'okl ugh fuHk ikrkA

euqLèfr esa Hkh /eZ ds y{k.kksa esa v¯glk] lR;] vLrs;] 'kkSp] bfUn; fuxzg dk
ifjx.ku djrs gq, euq"; ds vko';d drZO; /eZ crk, x, gSaA lR; dh efgek lHkh us
tkuh&crkbZ gS& ̂ ukfLr lR;kr~ ijks /eZ%*& lR;ikyu ls mQij dksbZ /eZ ugha gS&
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v'oes/lglza p rqy;k èk̀re~A
v'oes/ lglzkf¼ lR;eso fof'k";rsAA

gtkjksa v'oes/ ;Kksa rFkk lR; dks rjktq esa rksyk tk; rks mu gtkj ;Kksa ls lR; gh
Hkkjh gksxkA

tSu vkxeksa esa Hkh /eZ ds tks nl y{k.k ekus gSa muesa lR; dks 'kkfey fd;k x;k gSA
Hkxoku~ cq¼ us pkj vk;Z lR;ksa dk izfriknu fd;k gS& nq%[k] nq%[k leqn;] nq%[k fujks/ rFkk
nq%[k fujks/xkeh izfrinA blh lR; dh izkfIr ds fy, mUgksaus v"Vkax ekxZ dk mins'k fn;kA
bl mins'k dk ;gh vfHkizk; gS fd euq"; dks bu mins'kksa dk ikyu djuk pkfg, vkSj
vlR;Hkk"k.k vkfn iki deks± ls nwj jg dj ifo=k thou fcrkuk pkfg,A

ckbZcy&dqjku&xq#xzUFklkfgc lHkh /eZ xzUFkksa dk lkj lR;kpj.k gSA eu&opu deZ dh
,d#irk] 'kq¼rk ljyrk gh lR; dk ewyk/kj gSA lR; opu dk fuokZg eu o ru dh
ifo=k fØ;kvksa ls gh gksrk gSA ok.kh ds lR; gksus ek=k ls Hkh fuokZg ugha gksrk ml esa
d.kZfiz;rk dk Hkh va'k gksuk pkfg,A lR;opu&dMqok lp vlá gksus ls vR;Ur ?kkrd
gksrk gS vr%

lR;a czw;kr~ fiz;a czw;kr~ u czw;kRlR;efiz;e~A
fiz;ap ukùra czw;kns"k /eZ% lukru%AA

euq"; ds eu dh vfHkO;fDr ok.kh ls gksrh gS ftlls leLr txn~ O;ogkj pyrk gS
vkSj ogh ok.kh #i ekè;e vlR; Hkk"k.k dh dhpM+ ls Hkjk gks rks lklakfjd thou fujUrj
vU;&vU; vusdksa nks"kksa ls] ikideks± ls f?kjrk tkrk gSA thou O;ogkj dk igyk dne
^lR;a on] /e± pj* ds ekxZn'kZu ls gh xq# f'k"; dk djrk gSA

bfUnz;ksa esa fo'ks"kdj n'kZu vkSj Jo.k 'kfDr esa fodkj vkus ij ok.kh dh e/qjrk&lR;rk
ij ftàk gh O;ogkj dk lk/u 'ks"k jg tkrh gSA mlesa ikap vU/ksa dh xt o.kZu dh
dgkuh dgsa rks dksbZ lawM dks Nwdj ck¡l lk yEck] dksbZ ik¡o Nwdj [kEcs tSlk] dksbZ iawN
idM lk¡i&jLlh tSlk] dksbZ dku ij gkFk ij isQj dj lwi&ia[ks tSlk] dksbZ 'kjhj ij gkFk
isQj dj igkM+ tSlk crkrk gSA vr% vU/&xt U;k; ls lEiw.kZ lR; u gksus ij vkaf'kd
lR; Hkh ǹf"V Hkze gh dgk tk ldrk gS lEiw.kZ Kku ds vHkko ds dkj.kA

lkjka'k ;gh gS fd lR;&e/qj ok.kh ds lsrq ls gh lalkj lkxj ds ikj tk;k tk ldrk
gS vU;Fkk rks ?kksj vU/dkj esa Mwc tk;sxk ;g thouA

vUr esa] egkHkkjr ds 'kkfUrioZ ds mins'kkuqlkj&
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lR;L; opua Js;% lR;knfi fgra onsr~A
;n~HkwrfgreR;Ura ,rRlR;a era eeAA

lR; cksyuk vPNk gS ijUrq lR; ls vf/d vPNk ,slk cksyuk tks fgrdkjh gksA ftlesa
lc izf.k;ksa dk vR;Ur fgr gks] ogh esjs er esa lR; gSA vr% lR;fu"B euq"; ogh gksrk
gS ftlesa foosd gks fdl le; D;k cksyuk pkfg,A og rHkh lEHko gS tc mldk ân;
'kq¼] ifo=k rFkk jkx&}s"k ls jfgr gSA ,sls lR;ozrh dks v"V flf¼;k¡ ukS fuf/;k¡ izkIr gks
tkrh gSaA

iQtZ ds fy, >wB Hkh lp
ckr ml le; dh gS] tc vgen 'kkg vCnkyh ls egknth ̄ lf/;k dk ;q¼ py

jgk FkkA nksuksa vksj ls lSfud ohjrkiwoZd yM+ jgs FksA yM+rs&yM+rs ,d volj ,slk vk;k
tc ̄lf/;k cqjh rjg ls ?kk;y gks x,A muds 'kjhj ds yxHkx gj vax ls [kwu cg jgk
Fkk vkSj os vpsr gks x, FksA ,slh fLFkfr esa jk.ks uked fHk'rh mUgsa vius cSy ij ;q¼ ds
eSnku ls nwj ,d taxy esa ys x;kA ogka ?kus isM+ksa dh vksV esa mlus egknth dks fyVk fn;kA
fiQj og FkksM+k ikuh ysdj vk;k vkSj egknth dks fiyk;kA rc mudh psruk ykSVhA mUgksaus
jk.ks dks /U;okn fn;kA rHkh ?kksM+ksa dh Vkiksa dh vkokt lqukbZ nhA jk.ks us egknth dks ogha
cSBs jgus ds fy, dgk vkSj [kqn vkxs fudy vk;kA dqN gh nsj ckn ?kqM+lokj lSfudksa ds
,d ny us jk.ks dks ?ksj fy;k vkSj ,d lSfud us mldh xnZu ij ryokj yxkrs gq, dgk&
lgh&lgh crk fd egknth dks rwus ns[kk gS ;k ugha ojuk rsjh xnZu bl ryokj ls mM+k
nwaxkA jk.ks us vkleku dh vksj ns[krs gq, dgk& vYykg dle eSaus mUgsa ugha ns[kkA lSfudksa
ds tkus ds ckn egknth flaf/;k us jk.ks ls dgk& rqeus vYykg dh >wBh dle [kkbZ\ jk.ks
us mÙkj fn;k& egkjkt esjs >wB cksyus ls vkidh tku cp xbZA fdlh cM+s edln ds fy,
cksyk x;k >wB mruk gh uSfrd gksrk gS] ftruk lpA eq>s ;dhu gS vYykg eq>s t:j ekiQ
dj nsxkA vkidk lqjf{kr jguk ge lcds fy, csgn t:jh gSA eSaus vkidks cpkdj viuk
iQtZ iwjk fd;k gSA jk.ks dh ckr lqudj egknth us mls xys yxk fy;kA

lkglsu u dk;Zflf¼HkZofr&150
lkgl&'kkjhfjd&HkkSfrd&'kfDr ek=k ls dke ugha curk
dksbZ ;fn iwNs fd ̂ vDy cM+h ;k HkSal*\ bl dk Li"V lk mÙkj gS fd 'kkjhfjd cy

dh vis{kk cqf¼ pkrq;Z vf/d izcy gSA NksVk lk [kjxks'k vius cqf¼ pkrq;Z ls enksUeÙk
'ksj dks cqf¼ cy ls dq,¡ esa fxjkdj leLr oU; izkf.k;ksa dks lq[kh dj ik;kA
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'kkjhfjd cy dks cqf¼ dk usr̀Ro pkfg, vU;Fkk lkgl nq%lkgl cu tkrk gS tks
vuqfpr dk;Z djok Mkyrk gSA lkgl deZ esa lgk;d gksus ij Hkh] vko';d gksus ij Hkh
dsoy mlh ls dke ugh pyrk mlds fy, vU; Hkh cgqr ls lkèku visf{kr gksrs gSaA

lkgls y{ehoZlfr&150 (d)
y{eh lkgl esa olrh gSA

y{eh fu;r&fuf'pr #i ls lkgfl;ksa ds ikl jgrh gSA lkgl ds ladV esa iM+us ls
euq"; dk dY;k.k ugha jgrkA lqcqf¼ ds usr̀Ro esa iz;qDr gqbZ LFkwy 'kkjhfjd 'kfDr esa gh
jkT;y{eh dk okl gksrk gSA nq"dj dk;ks± dks djus esa lkgl ds lkFk&lkFk èkS;ZiwoZd fpUru
ls lksRlkg vkReleiZ.k djuk iM+rk gS rHkh mls viuk 'kqHk&dY;k.k izkIr gksrk gS&

u la'k;euk#á ujks Hknzkf.k i';frA
la'k;a iqujk#á ;fn thofr i';frAA

euq"; vius vki dks ladV esa Mkys fcuk 'kqHk ugha ikrkA vius dks ladVeXu cukdj
gh ;fn thfor cprk gS rks HkkSfrd lq[k ds 'kqHk ifj.kke dk n'kZu djrk gS vU;Fkk rks&
^grks ok izkIL;fl Lox± ftRok ok Hkks{;ls eghe~*] xhrk ds 'kCnksa ds vuqlkj 'kqHkdk;Z ds
fy, ej feVus ij uke rks vej gks tkrk gSA

dksjs lkgl ls dke ugha curkA fcuk fopkjs fd;k x;k dk;Z liQy ugh gksrk&
m|ea lkgla /S;± fo|kcqf¼ijkØe%A
"kMsrs ;=k orZUrs r=k nSo lgk;d̀rAA

m|e] lkgl] /S;Z] fo|k] cqf¼ ijkØe ;s N% tgk¡ gksrs gSa ogk¡ HkkX; Hkh lgk;rk
djrk gS vFkkZr~ bu xq.kksa ls euq"; vius HkkX; dks Hkh cny ldrk gS vkSj mlds dk;Z
liQy gks ldrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd fdlh dk; dks liQy cukus ds fy, lkgl ds
vfrfjDr vU; xq.kksa dh Hkh vko';drk gksrh gSA fujs tks'k esa vkdj gsdM+h ekjus ls dk;Z
ugha curkA

O;luklfDr ls gkfu
O;lukrksZ foLejR;izos'ksu&151

O;luklDr euq"; è;kukHkko ls drZO; foew<+ gks tkrk gSA
O;luklDr euq"; dk cfgeqZ[kh eu vius ckgjh yxkoksa esa fyIr jgus ls fujUrjrk ds

vHkko ds dkj.k dk;Zdq'kyrk [kks nsrk gSA dk;Z dkS'ky fujUrj vH;kl ls vkrk gS
^vuH;klsu fo"ke fo|k*A eu&cqf¼ ds Hkko&fopkj {kf.kd gksrs gSa mUgsa fujUrjrk ls
iSuk&rh[kk izxk<+ cuk;k tkrk gS vU;Fkk rks os Bgjrs gh ugha] fudy Hkkxrs gSaA
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euq us vk[ksV] |zwr ('krjat&rk'k vkfn) fnokLoIu] ijfuUnk] fo"k;yksyqirk rFkk en
vkfn O;lu fxuk,¡ gSaA jktk ;k iztk&dksbZ Hkh O;fDr bu O;luksa ls cps D;ksafd ifo=k
laLdkj Hkko u"V&Hkz"V gksus ls lkfRod fopkj izos'k ugha dj ikrs] ij dk;Z&vdk;Z esa
efrHkze gksrk gS tSls fd |zwr ds dkj.k dkSjo&ik.Moksa dh jktlHkk esa nzkSinh dk phjgj.k
fd;k ;k gksus fn;k x;kA

O;luksa esa le; fcrkus ls u dsoy 'kfDr{k; ,oa /u{k; gksrk gS vfirq dky{k; Hkh
gksrk gSA vkSj ̂ dky% ficfr rnzle~* ds vuqlkj le; u"V gksus ij liQyrk dk volj
gkFk ls fudy tkrk gSA

le; ds nq#i;ksx ls gkfu
ukLR;uUrjk;% dkyfo{ksis&152

dky ds nq#i;ksx esa fu£oèurk ugha gSA nh?kZlw=krk ls foèu ?ksj ysrs gSaA
bl lw=k dk rkRi;Z ;g gS fd tks euq"; le; dks O;FkZ ds dke&ckrksa esa fcrkrk&xok¡rk

gS mlds dk;ks± esa foèu iM+ tkrs gSaA nwljk vFkZ ;g Hkh gks ldrk gS fd tks dke le;
ij u fd;k tk; vkSj vkxs ds fy, Vky fn;k tk, rks ckn esa mlesa foèu iM+ tkrs gSaA
rhljk vFkZ ;g gks ldrk gS fd mi;qDr le; ij gh dk;Z vkjEHk dj nsuk pkfg,A
mi;qDr le; og gksrk gS tc ifjfLFkfr;k¡ vuqdwy gksaA drZO; deks± dks Bhd le; ij
u djds] mUgsa Vkyrs pys tkus vFkkZr~ le; xaokrs pys tkus ij fuf'pr #i ls foèu vk
[kM+s gksrs gSaA drZO;ksa dks Vkyrs jguk viuk dke fcxM+okus ds fy, ekuksa foèuksa dks U;kSrk
nsuk gSA foèu dks vUrjk; dgk tkrk gSA foèuksa dh vk'kadk ls igys gh dke dj ysus ls
fu£oèu dk;Z dk iQy ik;k tk ldrk gSA mls dHkh vliQyrk dk eq¡g ugha ns[kuk iM+rk
;fn og dk;Z dky ls ugh pwdrkA tks O;fDr dkeksa esa foèu u vkus nsuk pkgs og drZO;
dky u chrus nsA drZO; dk dky u chrus nsus esa gh drZO; dh liQyrk dk jgL; fNik
gqvk gSA fopkj'khy O;fDr vius izR;sd {k.k ij lnqi;ksx dh eksgj&Nki yxk nsrs gSaA
thou dk ,d {k.k Hkh O;FkZ ugha xaokrsA bl izdkj izR;sd {k.k dk lnqi;ksx djus okys
dk thou egku~ cu tkrk gSA lalkj ds vPNs dkeksa ds mnkgj.k le; #ih /u ds lnqi;ksx
ls gksrs gSa vkSj gq, gSaA euq"; ds thou dks ;fn ,d fo'kky Hkou ekusa rks thou ds izR;sd
{k.k ,d ,d bZVsa gSa] ftUgsa fpurs jgus ls gh Hkou dk fuekZ.k gksrk gSA vr% fu£oèu ogh
euq"; gksrk gS tks dky fo{ksi ugha djrkA
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ew[kZ

ew[kks± dk LoHkko& ew[ksZ"kq lkgla fu;re~&229
ù'kal vkØe.k] vHknz O;ogkj] vcqf¼iw.kZ nq%Llkgliw.kZ dk;Z djuk ew[kks± dk LoHkko

gksrk gSA
ew[kks± ls fookn ugha djuk pkfg,& ew[ksZ"kq fooknks u drZO;%&230
fgrkfgr] mfprkuqfpr fopkj 'kwU; foosdghu ew[kks± ds lkFk cgl&oknfookn u djds]

muds nqLlkgl dks mfpr O;ogkj ls rqjUr nckuk pkfg,A ln~opu] f'k"V&fe"V Hkk"k.k]
fgr Hkk"k.k ls mudk nq%lkgl c<+ tkrk gSA buls fookn djds bUgsa fdlh lR; fl¼kUr
ij vk#<+ ugha fd;k tk ldrkA os lnqins"Vk dh vogsyuk fd;k djrs gSaA ckrksa ls le>kus
ls budk nqLlkgl ugha c<+us nsuk pkfg,A

nq"Vksa dks rks dsoy cy ls le>kuk gh laHko gSA
ew[ksZ"kq ew[kZor~ dFk;sr~& 231
ew[kks± ls lTturk dk O;ogkj u djds muds lkFk mUgsa le> vkus okyh n.M dh Hkk"kk

esa O;ogkj djuk pkfg,A tSls HkSal dsoy M.Ms dh Hkk"kk gh le>rh gS blh izdkj ew[kZ
yksx lTturk dh fdlh ckr dks ugha le>rsA mudh xzg.k'kfDr ds foijhr mnkj Hkk"kk
esa O;ogkj ugha djuk pkfg,A

ew[kZ 'kCn ls vfHkizk; vfodflr ân; vFkok ifrr ân; nksuksa ds fy, gh iz;qDr gks
ldrk gSA os fgrdkjh vkSj lw{e ckr ugha le>rs&ekursA ifrr ân; yksxksa ls fgrdkjh
ckr dguk O;FkZ gksrk gSA muls lw{e&xgu fo"k;ksa dh ppkZ u djds muls futh nSfud
thou&[kku&iku dh ppkZ djuh pkfg,A

tSls yksgs dks yksgs ls dkVk tkrk gS blh izdkj ifrr ân; okys gBhys&uhp&ew[kZ dks
fgrksins'k nsdj mls vuqdwy cukus dh HkzkfUr u djds mldk th rksM+ ldus okys dBksj
'kCn] 'kkjhfjd n.Mksa ls ijkHkwr djuk pkfg,A
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vk;lSjk;la Ns|e~&232
izfri{kh ds nEHk dks pw.kZ djus okyh vf/d pkykdh rFkk dBksjrk ls mlls O;ogkj

djuk pkfg, ̂ 'kBs 'kkB~;a lekpjsr~*A mlds lkFk uezrk ,oa n;kyqrk nksuksa gh gkfudkjd
gSaA ew[kks± ds lkFk uez gks tkuk nq"ifj.kkeh gSA tSls yksgs dk Nsnu Jelkè; gS oSls gh 'k=kq
dks y?kq mik;ksa ls dkcw djuk dfBu gSA

ew[kks± ls esy&tksy j[kuk Hkh lEHko ugha gSA
ukLR;/her% l[kk&233
cU/qRo dk O;ogkj rks lR;fu"B O;fDr ls gksrk gSA ew[kks± ds LokFkZewyd O;ogkj ls

lHkh ?kcjkrs gSaA fu%LokFkZrk gh lekt esa O;ogk;Z gksrh gSA LokFkhZ cu dj lekt dk 'k=kq
cu tkuk rks cqf¼ghurk o /wrZrk gSA

pk.kD; ds erkuqlkj ew[kZ rks nks ik¡o okyk i'kq gS ftldk ifjgkj gh djuk pkfg,&
^ew[kZLrq ifjgrZO;% izR;{kks f}ikn% i'kq%*A Hkr̀Zgfj ds erkuqlkj Hkh ew[kZrk dh dksbZ vkS"kf/
ugha

'kD;ks okjf;rqa tysu gqrHkqd~ N=ks.k lw;kZriks]
ukxsUnzks fuf'krkadq'ksu lenk n.Msu xksxnZHkkSA
O;kf/% Hks"ktlaxzgs.k p fofo/S% ea=kiz;ksxS£o"ke~]
loZL;kS"k/efLr 'kkL=kfofgra ew[kZL; ukLR;kS"k/e~AA
vfXu dk fuokj.k ty ls gksrk gS] /wi dk Nrjh ls] eneÙk gkFkh dk iSus vadq'k ls]

cSy vkSj x/s dk M.Ms ls] jksxksa dk vkS"kf/;ksa ls vkSj fo"k dk fofo/ eU=k iz;ksx lsA ijUrq
ew[kZrk dh dksbZ vkS"kf/ ugha gSA

vuk;Z&/wrZ&nq"V dk O;ogkj diVh gh gksrk gS&
ânxrkPNk|kU;}nR;uk;Z&526

nq"V yksx eu dh nq"Vrk rks fNik, j[krs gSa vkSj dqN vU; gh cksyrs gSaA
nq"V yksx eu ls izo×puk] ijLokigj.k] ijihM+u vkfn ds mik; lksprs gSa vkSj ok.kh

ls ijksidkj ns'k lsok] lk/qrk vkfn dk c[kku djrs gSa&
u /eZ 'kkL=ka iBrhfr dkj.ka] u pkfi osnkè;;ua nqjkReu%A
LoHkko ,ok=k rFkkfrfjP;rs ;Fkk izd̀R;ka e/qja xoka i;%AA

/eZ'kkL=kksa ds opu lqukuk] xEHkhj nk'kZfud fl¼kUr crkuk vkSj osnkè;;u djuk
nqjkRek dks fo'okl ;ksX; ugha cuk ikrkA blesa rks LoHkko gh izcy jgrk gS] tSls xk;ksa dk
nw/ izkd̀frd :i es e/qj gksrk gSA
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vk;Z ogh gS ftldk vkpj.k lekt ds fy, osn leku izek.k Hkwr gSA vk;Z dk
vkpj.k gh ns'k lsok dk vkn'kZ gksrk gSA vk;Z dk [kku&iku] jgu&lgu] okx~ O;ogkj lc
dqN ns'k lsok dk vkn'kZ #i gksrk gSA ;'kksfyIlk ls dHkh vkReizpkj ugha djrkA /wrZ yksx
okLrfodrk dks fNik dj nwljs dks Bxus] nq%[kh djus okys dke&ckr djrs gSa&

euL;U;}pL;U;RdeZ.;U;n~ nqjkReuke~A
euL;sda opL;sda deZ.;sda egkReuke~AA (fo".kq'kekZ)
nqtZu ds eu esa dqN vkSj] ok.kh esa dqN vkSj rFkk deZ esa dqN vkSj gh gksrk gSA

egkRekvksa ds rks eu&ok.kh&deZ rhuksa esa gh leku ckr&O;ogkj gksrk gSA nq"V dh ok.kh
Hkys gh e/qj gks ysfdu deZ&O;ogkj otzle dBksj& ddZ'k gksrk gSA diV iw.kZ nqcqZf¼ ls
iw.kZ vkpj.k gksrk gSA

cqf¼ghu% fi'kkpknuU;%&527
lqcqf¼ghu fi'kkp dk nwljk #i gksrk gSA
cqf¼ghu ds okx~&O;ogkj esa y?kqrk] {kwnzrk iS'kkfpdrk dk vkpj.k gksrk gSA euq";ksa ds

fgrkfgr dks R;kx dj Þs; deZ djus ls ugha #drk&f>>drk cqf¼ghu euq";A blh LosPNk
iw.kZ fueZ;kfnr vkpj.k ds dkj.k yksxksa dh ?k̀.kk o mis{kk dk ik=k cu tkrk gSA

jktk dks pkfg, fd og lnkpkjh&e;kZfnr yksxksa dks le;&le; ij mfpr ikfjrks"kd
nsdj iqjLd̀r djsaA cqf¼ghu lnSo lekt dk vfgr gh djus okyk gksrk gS vius
okx~&O;ogkj lsA cqf¼ghu vkSj fi'kkp esa dksbZ Hksn ugh gksrk] Hkkstu&Hkksx&O;ogkj esa Hkys
gh lekurk fn[ksA fgrkfgr cqf¼ ls ghu euq"; lnk gh lekt dk vfgr djus okyk
dqdehZ vkSj v'kkfUr iSQykus okyk gksrk gSA

lekt esa fu"diVksa dh U;wurk
½tqLoHkkoks tus"kq nqyZHk%&158

lRiq#"k ds lkFk lH;&f'k"V O;ogkj djus okyk] drZO;ikyu ek=k ij ǹf"V j[kus okyk
½tq&lh/k O;fDr euq";ksa esa nqyZHk gksrk gSA

lRiq#"kksa ds lkFk lPpkbZ ls ln~O;ogkj djus okyk 'kq¼&ifo=kcqf¼ fu'p; gh lR;
dk ikyu rFkk vlR; dk fojks/ djus okyk gksrk gSA ;g vlR;kpj.k }kjk fn[kkoVh
½tqrk ugha gksrhA og vlR;k#<+ ifjfprksa dks Hkh {k.k Hkj esa vifjfprksa dh Hkkafr ekurk
gqvk R;kx nsrk gSA tgk¡ og ½tq O;fDr lR; dks ugha ikrk gS ogk¡ og Øwj] dBksj
vlfg".kq cu tkrk gSA ;w¡ rks ½tqrk ds D̀Qf=ke izn'kZu cgq/k gksrs gSa ijUrq lR;k#<+ksa ds }kjk
cukoVh f'k"Vkpkj okyh ½tqrk ls lEcU/ ugha j[kk tkrkA lnlf}pkj u j[kus okys euq";
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dh fn[kkoVh ½tqrk okLro esa ½tqrk u gksdj fucqZf¼rk] dqfVyrk vkSj ijoapu dh nq"Vrk
dk dkS'kyek=k gksrk gSA

dqN yksx nq"Vksa ds lkFk es ljy crkZo djus dk mins'k nsrs gSa vkSj mudh bl /̀"Vrk
/wrZrk dks ½tqrk ds vFkZ esa ykus dk nq%lkgl djrs gSaA ijUrq nqtZuksa ds lkFk fu"diV
O;ogkj djus dk vO;kogkfjd lalkj esa LFkku Hkys gh gks] ysfdu O;kogkfjd lalkj esa
rks mldk dksbZ Hkh LFkku ugha gS og euq"; nqtZu dh nqtZurk dk gh leFkZd dgykrk gSA
os nqtZuksa ds izfr?kkr ls Hk;Hkhr gksus okys dk;j yksx gksrs gSaA lcds fy, Hkys&lUr egkRek
cuus okyh Hkkouk bu yksxksa dk foosd gj ysrh gSA nksuksa i{kksa esa leHkko vO;kogkfjd gSA
vPNs&cqjs dh lerk ½tqrk ds vFkZ esa vk gh ugha ldrhA

½tqLoHkko% ifjtuks nqyZHk% 158 (d)
½tq LoHkko ds lsod] iztk rFkk ikfjokfjd yksx nqyZHk gksrs gSaA ,sls yksx fdlh Hkh

jk"VªlaLFkk ;k ifjokj ds izk.k rFkk lkSHkkX; gksrs gSaA os ekuolekt ds lkeus vius
O;kogkfjd thou }kjk ,d mÙke vkn'kZ mifLFkr djrs gSaA tc fdlh jktk ds ,sls
jktdeZpkjh gksa ;k ifjokj esa ikfjokfjd lnL; gks rks mUufr ,oa ;'kòf¼ vo';EHkkoh gSA

ekrkfirk xq#HkkZ;k iztk nhuk% lekfJrk%A
vH;kxrks¿frfFk'pkfXu% iks";oxZ% mnkâr%AA

ekrk&firk] xq# iRuh] iztk] nhu] vkfJr] vH;kxr] vfrfFk rFkk vfXu ;s lc ifjtu
dgykrs gSaA

oLrqr% ;g leLr fo'o gh ,d fojkV ifjokj gSA izR;sd ekuo bl fojkV ifjokj dk
lnL; gSA mls vius bl fo'o ifjokj esa viuk vgadkj [kksdj ½tqrk ls O;ogkj djuk
pkfg,A

(lk/qiq#"kksa dh vFkZuhfr)
voekusukxreS'o;ZeoeU;rs lk/q̂  & 160

lk/q&lR;fu"B&½tq O;fDr] mRdksp vkfn x£gr <+axks ls vkus okys ,s'o;Z dks r̀.k ds
leku vLohdkj dj nsrk gSA

lR;fu"B yksx vi;'k iSQykus okys&vieku ls feyus&okys ,s'o;Z dks r̀.k ds leku
vLohdkj dj nsrs gSaA ftl ,s'o;Z ls vius pfj=k ij nkx yxrk ns[krs gSa rFkk vius lEeku
dh gkfu le>rs gSa mls fdlh Hkh #i esa Lohdkj ugha djrs D;ksafd ̂ ekuks fg egrka /ue~*
D;ksafd eku&izfr"Bk gh egkiq#"kksa dk /u gSA os vius eku/u dh j{kk izk.ki.k ls Hkh djrs
gSaA os LokfHkekuiwoZd vius U;k;kxr /u ls lUrq"V jgdj vius eku/u dh j{kk djds
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fu/Zu thou fcrkus dks lkSHkkX; vkSj blh esa LokfHkeku vuqHko djrs gSaA fdlh us dgk Hkh
gS&

veha fi;kor eku fcu lks gegh u lqgk;A
eku lfgr efjoks Hkyks tks fo"k ns; fiyk;AA

fud̀frfiz;k uhpk% &202
uhp O;fDr lRiq#"kksa ds lkFk Hkh diVkpj.k djus okyk gksrk gSA uhp O;fDr

fo'oklik=k ds lkFk Hkh fo'okl?kkr djrk gSA nq"dk;Zfiz;rk] ijkieku] /wrZrk] 'kBrk]
Ny&diV] izrkj.kk] ijkf/dkj dk vigj.k bR;kfn uhp O;fDr;ksa dks fiz; gSaA lRiq#"kksa dk
vieku] muds vHkh"V oLrq&O;fDr&LFkku dks u"V djuk mudh vknr&LoHkko&izòfÙk gSA
mUgsa x£gr vkpj.k] nwljs dk migkl djuk vkfn vHknz vkpj.k fiz; gksrs gSaA tSls dqRrksa
dks mfPN"V ;k dqfRlr Hkkstu fiz; gksrk gS] pksj dks vU/sjk fiz; gksrk gS mlh izdkj 'kB
dks lekt ds lkFk Ny&diV uhprk fiz; gksrh gSA

uhpL; efruZ nkrO;k& 203
uhp euq"; dks lnqins'k nsdj mls ln~cqf¼ &foosd cukus dk iz;Ru er djksA
dqiFkxkeh uhp cqf¼ okys dks lnqins'k dk nq"ifj.kke gksrk gSA og dHkh Hkh usd

lykg lh[k ekuus dks rS;kj ugha gksrk gSA uhp dks mins'k nsuk dsoy O;FkZ gh ugha gksrk
vfirq mls viuk 'k=kq cuk ysus okyk gksrk gSA

rs"kq fo'oklks u drZO;% & 204
uhp&/wrks± dk fo'okl ugha djuk pkfg,A
uhp rks fdlh dk Hkh fo'oklik=k cuus ;ksX; ugha gSA ,slksa dks viuh dksbZ

ek£ed&jgL;iw.kZ ckr crkuk] ftlls fd og mls gkfu igq¡pk lds] thou dks fu"iQy
cukuk gSA

lqiwftrks¿fi nqtZu% ihM;R;so& 205
mnkjrk dk O;ogkj ikdj Hkh nqtZu ekSdk ikrs gh vfu"V djus ls pwdrk ughaA midkjh

dks Hkh nq%[k fdlh u fdlh #i esa igq¡pkrk gh jgrk gSA lkai nw/ ihdj Hkh fo"kna'k ds
fouk ugha jgrkA fcPNq ds leku viuh izk.k j{kk djus okys dks Hkh dkVs fcuk pSu ugh
iM+rkA og LoHkko ls nwljksa dk vidkj djus dks foo'k gSA vr% egkRekiu ;k lUr&lkèkq
LoHkko ls vius thou dks [krjs esa u M+kysA bu nq"Vksa ls fo'okl dk lEcU/ LFkkfir djus
dh Hkwy u djsaA
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pUnuknhufi nkokfXunZgR;so & 206
tSls nkokfXu vius nkgdRo LoHkko ls pUnu dh 'khryrk rFkk lqxU/ dk xq.k&xzg.k

u djds mls tyk Mkyrh gS mlh izdkj mid̀r fd, tkus ij Hkh 'kB midkj djus okys
dk vkHkkjh u gksdj mldk vidkj gh djrk gSA

f'kjfl izLFkkI;ekuks¿fi cfÉnZgR;so & 206 d
fljij /kj.k fd, tkus ij Hkh vfXu vius nkgd LoHkko ds dkj.k vius lEeku nkrk

dks Hkh tykrh gh gSA blh izdkj nqtZu lRd̀r fd, tkus ij Hkh midkj djus okys dks ihM+k
igq¡pkrk gh gSA vkx cq> rks ldrh gS ijUrq 'khry ugha gks ldrh gS] blh izdkj nq"V fou"V
rks gks ldrk ijUrq viuh uhprk dks ugha R;kx ldrk gSA

uhp yksx LoHkko ls gh uhp gksrs gSaA yk[k ps"Vk,¡ djus ij Hkh ugha lq/jrs] rqylhnkl
th us jkepfjrekul esa 'kB LoHkko bl izdkj crk;k gS&

cgqfj cafn [kyxu lfr Hkk,] ts fcuq dkt nkfgus ck,¡A
ijfgr gkfu ykHk ftu dsjs] mtjs gj"k fo"kkn ?kusjsAA
ij vdkt yfx ruq ifjgjgha] ftfe fgemiy d̀"kh nfyxjghaA
opu otz tsfg lnk fivkjk] lglu;u ijnks"k fugkjkAA
eS ckj&ckj lPps ân; ls [ky tuksa dh oUnuk djrk gw¡ tks fcuk dkj.k gh nk,¡&ck,¡

gks tkrs gSaA nwljksa ds fgrksa dh gkfu dks viuk ykHk le>rs gSaA dksbZ mtM+ tk, rks [kq'k gksrs
gSa vkSj cl tk, rks nq%[kh gksrs gSaA nwljksa ds dke fcxkMus dks tku ij Hkh [ksy tkrs gSa] tSls
vksys xydj [ksrh dks u"V dj nsrs gSaA ftudks dBksj opu#ih otz lnk I;kjk yxrk gS
vkSj tks gtkj vk¡[kksa ls nwljksa ds nks"kksa dks ns[krs gSaA

,sls nq"Vksa ds fy, pk.kD; uhfr esa dgk x;k gS&
nqtZuL; p liZL; oja liks± u nqtZu%A
liksZ na'kfr dkysu nqtZuLrq ins insAA
nqtZu vkSj lk¡i bu nksuksa esa lk¡i nqtZu ls csgrj gSA lk¡i rks dHkh&dHkh Mlrk gS ij

nqtZu dne&dne ij Mlrk gSA
uhp yksxksa dks fdlh izdkj dk mins'k nsuk Hkh O;FkZ gh gksrk gS os mins'k dk Hkh mYVk

gh vFkZ yxkrs gSa tSlk fd pk.kD; uhfr esa dgk x;k gS&
u nqtZu% lk/qn'kkeqiSfr cgqizdkjSjfi f'k{;ek.k%A
vkewyflDr% i;lk ?k̀rsu u fuEcò{kks e/qjRoesfrAA
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nqtZu dks pkgs ftruk mins'k fn;k tk,] og lk/q LoHkko ugha cu ldrkA uhe ds isM+
dks pkgs nw/ vkSj ?kh ls lhapk tk, rks Hkh mlesa feBkl ugha vk ldrkA vr% uhp tuksa
dk dHkh fo'okl ugha djuk pkfg,A mudk pkgs ftruk mudk midkj fd;k tk, os
viuk nq"V LoHkko ugha NksM+rs ftl izdkj taxy dh vkx pUnu tS ls 'khry vkSj lqxfUèkr
ò{k dks tyk nsrh gS mlh izdkj uhp tu lcdks gkfu igq¡pkrs gSa d"V nsrs gSaA
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vk'kkik'k% cU/ku%

vk'k;k ckè;rs yksd%&503
vfopkj'khy& lkalkfjd yksx drZO; ikyu u djds vk'kkvksa ds cU/u esa cU/dj

dke djrs gSaA
vkdk¡{kk,¡&bPNk,¡ gh vk'kk,¡ gSaA eq>s ;g fey tk,&og fey tk, ,slk gks tk,&oSlk

gks tk, bR;kfn] vk'kk esa jguk] Hkkoh dh izrh{kk djrs jguk vkSj orZeku 'kqHk dh vogsyuk
djuk gkfudkjd gSA lkekftd mRFkku dsoy euksdkeukvksa ls lEHko ugha gS vfirq vnE;
mRlkg dh vko';drk gksrh gSA ̂ nSo nSo vkylh iqdkjk*A ̂ ^nSoa fugR; dq# ikS#"kekRe'kDr;k
;Rus d̀rs ;fn u fl¼;fr dks¿=knks"k%**AA

mUufr] drZO;ijk;.k yksxks ds vnE; mRlkg ij gh fuHkZj djrh gSA
vk'kkik'k'krScZ¼k% dke Øks/ijk;.kk%A
bZgUrs dkeHkksxkFkZeU;k;sukFkZlap;kr~AA

vk'kk dh lSadM+ksa jfLl;ksa ls cU/s gq,] dke Øks/ esa gh viuk thou feVk Mkyus okys
yksx dke Hkksx ds fy, vU;k; ls /uksiktZu dh ps"Vk djrs gSaA bl izdkj dh izòfÙk gksus
ij Hkyk viuk vkSj lkekftd fgr lEHko gS\ lq[kh rks og O;fDr&lekt&ns'k gksxk tgk¡
drZO; ikyu gh thou dk ,d ek=k mís'; gks] iQyksa dh dkeuk djuk ugha&

ukRoga dke;s jkT;a Lox± u ok viquHkZoe~A
dke;s nq%[krIrkuka izk.khukek£ruk'kue~AA

vk'kk uke dh unh rks euq"; dks Mqckus okyh gS&
vk'kk uke unh euksjFktyk r̀".kkrjaxkdqykA
jkxxzkgorh fordZfogxk /S;ZnzqeèoafluhA
eksgkorZlqnqLrjkfrxguk izksÙkqax¯prkrVhA

rL;k% ikjxrk fo'kq¼eulks uUnfUr ;ksxh'ojk%AA
HkrZg̀fj us vk'kk uke dh unh dk fodV #i n'kkZ;k gS fd ;g euksjFkksa ds ty ls

ifjiw.kZ gS] r̀".kk mldh rjaxs gSa] jkx mlesa jgus okyk exjePN gS] fordZ uke ds i{kh
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blds fdukjksa ij cSBs jgrs gSaA ;g vk'kk uked unh /S;Z #ih nzqe dks tM+ ls m[kkMus okyh
gSA eksgkRed Hkaojksa ls nqLrh.kZ] yEch pkSM+h fpUrk,¡ bl unh dh f}rV Hkwfe gSA bl unh dks
ikj djuk fopkj'khy eu okys deZ;ksfx;ksa dk dke gSA ;fn euq"; dY;k.k dk bPNqd gS
rks dsoy ek=k drZO; ikyu gh djuk gksxkA

vk/qfud txr~ rks dsoy blh vk'kk ls ljd jgk gS fd ;gk¡ ls c<+dj vkxs ge lq[k
iwoZd ft;saxsA fo}ku~ gksdj jksth jksVh dek,¡xsA

u pk'kkijS% Jh% lg fr"Bfr&504
Ãk'kk ijk;.k O;fDr lnk Jhghu jgrs gSaA
vk'kk vFkkZr~ fo"k; ykylkvksa ds o'kh Hkwr gks muds ihNs&ihNs Hkkxus okyk èxr̀".kk

èxejhfpdk okys èx ds leku gS tks Hkkxrs&2 vUr esa fouk'k dks izkIr djrk gSA lEifÙk;k¡
rks] Hk;adj ls Hk;adj foifÙk;ksa esa Hkh lkgl fn[kkus okys m|e&m|ksx dk R;kx u djus
okyksa dks gh] izkIr gksrh gSA

vr̀Ir dkeuk gh vk'kk gSA dkeukvksa ls ihfM+r O;fDr bPNkvksa dk o'khorhZ gksdj
muds paxqy&tky esa my>k jg tkrk gS] fdruk Hkh oSHko gks rks Hkh vr̀Ir gks lHkh izdkj
ds frjLd̀r mik; Hkh viukrk gS ysfdu drZO;'khy gksdj mls lUrks"k #ih /u dk /uh
cuuk pkfg,A

nqjk'kka ifjg̀R;So lnk'kka o/Z;sr~ lnk euq"; nqjk'kk dks R;kxdj bZ'ojsPNk&lnk'kk&lR;
fuHkZjrk ij fLFkj jgsA ^vfuosZn% fJ;ks ewye~* mRlkg u NksM+uk] dHkh f[kÂ u gksuk]
O;kdqy&O;xz u gksuk gh Jh izkfIr dk ewy gSA dgk Hkh x;k gS fd& ̂ nqjf/xe% ijHkkxks
;koRiq#"ks.k ikS#"ka u d̀re~* tc rd euq"; iq#"kkFkZ ugh djrk] rc rd Js"B in]
egRoiw.kZ in izkIr ugha djrkA

vk'kkijs u /S;Ze~&505
vk'kk ijk;.k O;fDr ds ikl fLFkj&eucqf¼#ih /S;Z ugha gksrkA
O;kogkfjd txr~ esa vk'kk dk LFkku gksus ij mldh dqN lhek&e;kZnk,¡ Hkh rks gksrh

gSaA fcuk Dys'k dk vuqHko fd, lqlEikfnr vk'kk rks euq"; dh euq";rk dk Hk;adj 'k=kq
gSA fueZ;kZfnr vk'kk okyk ekxZ dqekxZ ls miktZu esa izòÙk gksdj lalkj esa gypy epk nsrk
gSA og /hjt ugh j[k ldrkA drZO; fu"B] nqjk'kk ls vufHkHkwr yksx gh /hjt j[k ldrs
gSA /hjt ds fcuk lq[k&'kkfUr nksuksa vlEHko gSaA vk'kk iwjh u gks rks thou dks fuLlkj
ekuus ij /hjt vFkkZr~ lR;kFkZ thou /kj.k djus okyk foosd ugh gksrkA vk'kk ij fuHkZj
jgus okyk ekuo] jLlh ls ca/s i'kq ds leku vk'kk #ih jf'e;ksa ls ca/k jgdj drZO; ls
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cprk gqvk vdrZO; fd;k djrk gSA 'ks[kfpYyh ,oa eqaxsjhyky ds glhu lius dHkh iwjs
ugha gksrsA

drZO; dk LoHkko gS fd og dqN u dqN gkfu fd, fcuk iwjk ugha gksrkA vk'kk dk
nkl vdrZO; ls HkkSfrd ykHkksas dh laHkkouk ns[k dj mlh vksj >qd tkrk gSA

drZO;ijk;.k yksx nqjk'kk ls dHkh ugha c¡/rsA mUgsa vius drZO; ikyu dk iQy feys
;k u feys oks rks dsoy drZO; deZ djrs pys tkrs gSaA mudh ǹf"V esa viuk drZO; deZ
dj ysuk gh d̀rkFkZrk gksrh gsSA euq"; tc rd bl ǹf"V ls deZ djuk ugha lh[ksxk vkSj
drZO; ekxZ ds dk¡Vs ugha /dsysxk rc rd vkstLoh&rstLoh thou ugha fcrk ldsxkA

vk'kk;k% [kyq ;s nklk% nklkLrs loZyksdL;A
;s"kkek'kk nklh rs"kka nklk;rs yksd%AA

vk'kk ds nkl lkjs lalkj ds gh nkl gksrs gSa tks yksx vk'kk dks viuh nklh cukdj
j[kuk tkurs gSa] ;g lalkj mudk nkl gks tkrk gSA vk'kk ds nkl dk lEiw.kZ thou
fujk'kkvksa ls Hkj tkrk gSA

nSU;kUej.keqÙkee~&506
nhu cuus ls rks ej tkuk mÙke gSA
vius dks nhu&vleFkZ le>dj vuqRlkfgr gksuk rks èR;q ls Hkh fud̀"V gSA nSU; u

vkus nsuk gh thou dh lkFkZdrk gSA thou ds mís'; dks misf{kr dj fu#Rlkfgr gksuk rks
thoUèR;q gSA thou dks lkFkZd djus ds fy, mRlkfgr djuk gh bl lw=k dk vfHkizk; gSA
èR;q dks vPNk ekuus dh euksn'kk fdlh Hkh voLFkk esa iz'kaluh; ugha gSA thou dk vUr
dj Mkyus dh Hkkouk] ekuo nsg /kj.k dh Hkkouk ds fo#¼ gSA vius dks nhu&ghu&rqPN
le> cSBuk èR;q ls Hkh fud̀"V gSA ekuo thou dk mís'; fud̀"V cuuk ugha vfirq
mRd̀"V cuuk gh gSA mRd̀"Vrk gh ekuo thou dk y{; gSA èR;q euq"; dks dsoy ,d
ckj gh ekjrh gS tcfd nhurk vuqfnu mldks dpksVrh&ncksprh&lrkrh gSA

egkHkkjr ds ;q¼ esa vtZqu us Jhd̀".k ds le{k izfrKk dh Fkh& ̂ vtqZuL; izfrKs }s]
u nSU;a u iyk;ue~* vtqZu vkils izfrKk djrk gS fd og u rks og nq%[k ls dkrj gksxk
vkSj u dk;j dh rjg ;q¼ ls ihB fn[kkdj HkkxsxkA

fgUnh dfo jkejs'k f=kikBh dk Hkh dFku gSμ
tc rd 'ks"k ,d lkal gks ru esa] gks vof'k"V ,d Hkh /M+du]
nhu opu eq[k ls u mpkjks] ekuks ugha èR;q dk Hk;A
èR;q ,d lfjrk gS ftlesa Je ls dkrj tho ugkdj] ikrk gS uothou lEcyAA
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vk'kk yTtka O;iksgfr&507
vk'kk&fo"k; yksyqirk&nqjk'kk euq"; dh f'k"Vrk dks u"V djrh gS vkSj yksHkkfXu dks

izTofyr djrh gSA
vk'kk&vkdka{kk euq"; dks frjLd̀r dk;ks± esa fu;ksftr djrh gSA vk'kk/hu O;fDr

yTt+k dks R;kx dj] f'k"Vrk dks frykatfy nsdj vlk/q O;ogkj djus yx tkrk gSA viuk
yksHk iwjk djus ds fy, ftl fdlh ds vkxs viuk gkFk ilkj nsrk gS vkSj viekfur
gksrk gSA

LoHkkoks nqjfrØe% & 327
LoHkko dks NksM+uk cgqr eqf'dy gksrk gSA
euq"; dh lgt òfÙk dk ifjofrZr ,oa ifjo£èkr&ifjiDo :i LoHkko gSA euq"; lkjs

dk;Z vius LoHkko ds vuqlkj djrk gSA euq"; dh vkUrfjd bPNk&izsj.kk gh LoHkko gSA
Intrinsic-innate tendencies gh vuqdwy volj ikdj LoHkko ds :i esa fodflr gksrh
gSaA

LoHkko nks izdkj ds gksrs gSa & ,d rks izkd̀frd & tUetkr vkSj nwljs viukbZ gqbZ vknrsa
tks id dj LoHkko cu tkrh gSA LokHkkfod tUetkr òfÙk dks Instinct dgrs gSaA euq";srj
thoksa ds dk;Z lgtòfÙk ds vuqlkj gksrs gSaA euq";ksa es Hkh lgtòfÙk;k¡ gksrh gSaA vkgkj] funzk]
Hk;] eSFkqu vkfn lgt òfÙk;k¡ gSaA [krjk lkeus vkus ij vkneh Hkkxus yxrk gSA lglk dksbZ
iVkdk&/M+kdk gksrk gS rks og pkSad iM+rk gSA ;s lgt òfÙk;k¡ gSaA ijUrq euq"; viuh #fp
ds vuqlkj rjg&rjg dh vknrsa cuk ysrk gS tks /hjs&/hjs LoHkko dk #i ysrh gSaA dqN
vknrsa rks tM+ idM ysus ij yr dk #i ys ysrh gSA 'kjkc ihuk ,d ,slh gh yr gSA dqN
yksxksa dks >wB cksyus vkSj pksjh djus dh vknrsa iM+ tkrh gSA dqN vPNs yksxksa esa vPNh
vknrsa Hkh gksrh gSaA lTtuksa dk LoHkko ijksidkj djuk gksrk gSA lnkpkjh&lR;ijk;.k yksx
ln~O;ogkjh&lR;oknh gh gksrs gSaA

lH;rk vkSj laLd̀fr ds izHkko ls euq"; tkfr us vusd vkfne òfÙk;ksa ij dkcq dj
fy;k gS ijUrq vyx&vyx yksxksa ds tks LoHkko gSa mUgsa NksM+uk&NqM+okuk cgqr eqf'dy
gksrk gS tSls yksxksa dh cqjh vknrsa rFkk lTtuksa dh ijksidkj òfÙkA

fuR; fd, gq, deZ LoHkko cu tkrk gSA LoHkkokuqlkj fd;k gqvk dk;Z fdlh ,d
fnu esa lhfer u jgdj ges'kk ds fy, LoHkko dk #i ys ysrk gSA

euq"; dk eu LoHkko ls lq[kkuqjkxh gSA og nq%[klsoh gksuk dHkh ugh pkgrkA vKkuh
vKku esa gh lq[k ekurk gS rFkk Kkuh Kku esa lq[k ekurk gSA vKkuh Kkuh ds rFkk Kkuh
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vKkuh ds vkpj.kksa dks ugha viuk ldrk D;ksafd mls mlh esa lq[k izkIr gksrk gSA izk;%
yksx lksprs gSa fd Kkuh vKkuh ls mi;ksxh dk;Z djok ldrk gS ijUrq ;g mudk Hkze gSA
Kkuh vKkfu;ksa ls dksbZ mi;ksxh dk;Z ugh djok ldrsA dsoy Kkuh dk gh vkpj.k jk"Vª
esa dY;k.kdkjh deZ esa viuk thou le£ir dj ldrk gSA

jk"Vª laLFkk esa Kkfu;ksa dks gh izos'kkf/dkj feyuk pkfg, D;ksafd jkT; laLFkk ls feyus
okys lq[k ds yksHk esa og vius vkpj.k ls vekuq"kksfpr lq[ksPNk dks R;kx ughaa ldrkA og
gkFk esa jkT;kf/dkj ikdj jktdh; dk;ks± dks viuh vklqjhòfÙk ls izHkkfor fd, fcuk ugha
jgrkA bl ǹf"V ls Kkuh lekt dk drZO; gS fd og jk"Vª lsok ds fy, Kku ,oa ân; 'kqf¼
dk ifjp; ikus ij gh mUgsa jk"Vª lsok dk;ks± esa fu;qDr djsA ;g ckr Hkh Kkuh ds LoHkko
ds fo#¼ gS fd og vKkfu;ksa ds lkFk le>kSrk dj feyh tqyh jk"Vª lsok esa mudk lg;ksx
djs ;k muls lg;ksx izkIr djsA dne&dne ij fojks/ mifLFkr djrs jgus okys vKkuh
ds lkFk lfEefyr gksuk KkuhLoHkko ds fo#¼ gSA fopkjksa dh ,drk ls gh LoHkkofeyu
lEHko gSA Kkuh&vKkuh ds LoHkko dHkh Hkh ,d leku ugha gks ldrsA fopkj gh euq";
ds LoHkko dk izfrfuf/Ro djrs gSaA fopkjksa dk iw.kZ ifjp; ik, fcuk fdlh ds LoHkko
dk ifjp; gksuk dfBu gSA

ukLR;gadkjle% 'k=kq%&288
vgadkj ls cM+k dksbZ 'k=kq ughaA HkkSfrd inkFkks± dk lkeF;Z gksus dk nEHk gh vgadkj

dgk tkrk gSA vgadkj ds dkj.k vuqfpr vkpj.k&O;ogkj gksus ls vgadkj dks fufUnr
djds 'k=kq dgk x;k gSA

HkkSfrd lkeF;Z dh nklrk /u&cy] tucy] nsgcy #ih vklqjh izòfÙk gSA vius ls
fucZy ij gkoh gks tkuk] izcy gksdj Nk tkuk vgadkjh dk LoHkko gksrk gSA LokFkZo'k Hkys
gh vius ls vf/d cy okys ds v/hu gks tk, vU;Fkk rks vgadkjh dk LoHkko nwljksa
ij Nk tkuk vkSj brjk dj vkns'kkRed Hkk"kk esa cksyuk gS] vkSj Lo;a gh viuh iz'kalk djuk
gS ysfdu vkRe iz'kalk ls dHkh cM+Iiu izkIr ugha djrk tSlk fd dgk Hkh tkrk gS&

bUnzks¿fi y?kqrka ;kfr vkReiz[;kfirS% xq.kS%
bUnz Hkh vkRe iz'kalk ls y?kqrk dks izkIr djrk gS cMIiu dks ughaA
^ufga dksm vl tuek tx ekgha] izHkqrk ikbZ tkgh en ukgha*& mPp in izkIr djds

fdls en&xoZ vfHkeku ugha gks tkrkA mPp lÙkk&vf/dkj #i&;kSou&/u lEink lHkh
,d ,d vdsys gh en&ekRL;Z mRiknd gSa vkSj tgk¡ pkjksa gh ,d lkFk ,df=kr #i esa gksa
rks ogk¡ rks dguk gh D;k\



(159)

#i&jl&xU/&Li'kZ vkfn gekjs HkksX; gS vkSj ge bUgsa Hkksxus ds fy, bl lalkj esa vk,
gSa ;g gekjh nks"kiw.kZ ekufldrk gSA ;w¡ rks bUgsa Hkksxus ds vfrfjDr vU; dksbZ dke gh ugha
gSA bfUnz;ksa esa Hkksx izòfÙk LokHkkfod gS ysfdu bl Hkksx izòfÙk dks viuk LoHkko eku ysuk
vgadkj #i gSA

vKkuh euq"; bfUnz;ksa dh Hkksxksa esa r̀fIr dks u ikdj vlUrq"V gksus ls vU; vusd
nks"kksa&dke] Øks/] yksHk] eksg vkfn vU; vusd nks"kksa ls xzLr gks tkrk gS tSlk fd xhrk esa
dgk Hkh x;k gS&

è;k;rks fo"k;kUiqal% laxLrs"kwitk;rsA
laxkRlatk;rs dke% dkekr~ Øks/ks¿fHktk;rsA
Øks/kn~ Hkofr lEeksg% lEeksgkUefrfoHkze%A
efrHkza'kkn~ cqf¼uk'kks] cqf¼uk'kkr~ iz.k';frAA
vKkuh euq"; ds ikl vkRer̀fIr uked dksbZ voLFkk&fLFkfr ugha gksrhA og lEiw.kZ

txr~ dks vius HkksX; ;ksX; le>rk gqvk vf/dkf/d Hkksxizòfr dh vksj c<+rk tkrk gS
vkRe lUrqf"V ikus ds fy, ̂ gfo"kso d̀".koReZuk o/ZR;so*& vfXu esa vf/dkf/d vkgwfr
ls og rks c<+rh gh gS dHkh 'kkUr ugha gksrhA txr~ ds Hkksx inkFkks± dks vf/dkf/d ns[k
dj dkekfXu lqyxrh gh gSA ;gh dkeuk nq[kksa dk dkj.k gSA dkekfXu] #i jlkfn fo"k;ksa
ls 'kkUr ugha gksrh vfirq c<+rh gh gSA dkekfXu dks cq>kuk gh euq"; thou dh v[k.M
'kkfUr dk vkn'kZ gSA bfUnz;ksa dks LokHkkfod HkksDrk u eku dj nsgh&vkRek dks HkksDrk tku
ysus ij Kku gS vkSj mls mu fo"k; Hkksxksa ls cpk dj j[kuk gh okLrfod lq[k gS vkSj
thoUeqfDr gSA

Kkuh vius lekt dks Hkh bl Hkksx ykylk ls cpkdj viuk drZO;ikyu dj lq[k
'kkfUr ykrk gSA vgadkj tks ,d nwf"kr euksòfÙk gS og lekt esa Hkksx izòfÙk ds mitus vkSj
vf/dkf/d c<+us ls gh iSnk gksrh vkSj c<+rh gSA vf/dkf/d ikus vkSj c<+kus dh ykylk
c<+rh gh tkrh gS tks fd vuqfpr gSA

tc euq"; vius bl #i ls ifjfpr gks tkrk gS rc og Hkksxksa dh dhpM+ esa ls fudy
tkrk gSA vKku #ih HkksxcU/u euq"; dk ije'k=kq gSA HkksxcU/u gh jkT;f/dkfj;ksa dks
drZO;Hkz"V djus okyk mudk ije 'k=kq gSA Lo;a Kkuh cudj jguk gh vius lekt dks Hkh
Kkuh cukus okyk euq";ksfpr drZO; ikyu gSA lekt dk 'k=kq cuuk lkekftd nzksg gh ugha
vfirq vkRenzksg Hkh gSA vgadkj nwljs ds vf/dkjksa dks mnkjrk iwoZd Lohdkj djus ls jksdrk
gSA vgadkj euq"; dks euq"; dk gh 'k=kq cuk nsrk gSA euq";ksa esa HksnHkko ,oa eu&eqVko vkrk
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gS og vgadkj ds dkj.k gh vkrk gSA lcdks vius leku le>us ls HksnHkko feV tkrk
gS vkSj ikjLifjd 'k=kqrk dk vUr gks tkrk gSA

euq"; dks vgadkj u jgus ij ;g leLr lalkj viuk lgk;d fe=k fn[kus yxrk gSA
vgadkj ls o'khHkwr gqvk euq"; foosdghu gksdj vius vuqfpr vkpj.kksa ls vius ijk;s
dk Hksn djds lalkj esa nq%[kksa dh òf¼ dj nsrs gSaA lalkj esa v'kkfUr iSnk gksuk vgadkj dk
gh nq"ifj.kke gSA d.kZ] nq;ksZ/u] dal] jko.k vkfn ds thou vgadkj ds dkj.k gksus okyh
v'kkfUr mRiknu ds mnkgj.k gSaA



fnudj ixkjs] jhMj bu dkWelZ
galjkt dkWfyt
fnYyh fo'ofo|ky;
ubZ fnYyh

cgu mQ"kk vxzoky dh ftruh Hkh d`fr;k¡ feyh izR;sd dks ,d gh cSBd esa
i<+ Mkyha] fcuk varjky fy,A D;k d¡#] mudk dF;] 'kSyh] Hkk"kk o 'kCnksa dk
p;u bruk jkspd gS fd iqLrd dks NksM+us dk eu ugha djrkA ^^eu** esa
ladYi&'kfDr] eu ds LoHkko] izk.k o dq.Mfyfu 'kfDr o eu dks o'k esa djus
dh fof/ dk o.kZu] fo'ks"kr;k izsj.kkLin gSA cgqr vPNk yxk eu ds csyxke ?kksM+s
dh rjg O;ogkj djus ds LoHkko dks tkudjA

Lo;a f'k{kd gksus ds dkj.k ^^vkpk;Z nsoks Hko** us cgqr djhc ls NqvkA xq#
nzks.kkpk;Z ls ysdj vkt rd xq#vksa o f'k";ksa esa D;k&D;k cnyko vk, gSa] bldk
fu#i.k vR;ar ân; xzkgh gSA

^^those 'kjn% 'kre~** esa mQ"kkth us LoLFk jgrs gq, 'krk;q gksus ds cht&ea=k
fn, gSA ;e] fu;e vklu] izk.k;ke] /kj.kk] è;ku o lekf/ ij izdk'k Mkyrs gq,
o bu lcdks [kku&iku o thou&'kSyh ds vuq#i cukus dk fo'ks"k egRo crk;k
x;k gSA

Lo;a vR;ar fu;fer o vuq'kkflr thou thrs gq, Hkh mQ"kkth us Lo;a dks
thou ds gYds&iQqYds igyw ls vuNqvk ugha j[kk gSA muds ̂ ^gkL;&O;aX; ds lax]
thou esa jax** us fpUrk o ruko o Hkkxe&Hkkx ds thou esa g¡lh fc[ksjus dk dke
fd;k gS] tks vR;Ur ljkguh; gSA

ek¡ nqxkZ ls izkFkZuk gS fd os cgu mQ"kkth dks LoLFk o nh?kkZ;q djsa ftlls fd
eq> tSls ruko o fpUrkvksa ls Hkjs euq";ksa ds fy, mudh d`fr;k¡ fujarj izsj.kk o
mRlkg dk lzksr cuh jgsaA

fnudj ixkjs



226 v'kksd uxj mn;iqj
izksñ iz- p- f=kikBh

HkwriwoZ vè;{k
O;olk; iz'kklu foHkkx
lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;
mn;iqj

gky gh esa Mkñ mQ"kk vxzoky }kjk fyf[kr rhu iqLrdsa& ̂ those 'kjn% 'kre~*]
^vkS"k/ le iks"kd iQy lfCt;k¡* vkSj ^fonqj uhfr* i<+haA

fonq"kh ysf[kdk us tgk¡ izFke nks iqLrdksa esa LoLFk ru ds gsrq loZ jksxksi'keu
vkgkj ds egRo dks js[kkafdr fd;k gS] ogha rhljh iqLrd (fonqj uhfr) LoLFk eu
ij dsfUnzr gSA

cqf¼eku~ O;fDr dks jksxksRifÙk ds iwoZ gh ,slk Hkkstu djuk pkfg, ftlls fd
jksxksa dh mRifÙk gh u gks vSkj viuk LokLF; cuk jgsA ̂ ^uxjh uxjL;so jFkL;so jFkh
;FkkA Lo'kjhjL; es/koh d`R;s"oofgrks HkosrAA** tSls uxj dk Lokeh uxj dh j{kk
esa vkSj lkjFkh jFk dh j{kk esa rRij jgrk gS] oSls gh cqf¼eku~ euq"; dks pfkg, fd
og 'kjhj dh j{kk ds dk;ks± esa rRij jgsA izFke nksuksa iqLrdksa esa dbZ vU;
iQy&lfCt;k¡ tksM+ dj (fo'ks"k dj de o"kkZ okys {ks=kksa esa mi;ksxh) ;s iqLrdsa vkSj
vf/d ewY;oku cukbZ tk ldrh gSaA

rhljh iqLrd ds vk/kj LrEHk egkRek fonqj] eg£"k O;kl ds iq=k] ikaMoksa vkSj
dkSjoksa ds pkpk vkSj /`rjk"Vª dks lnSo ̂ ^;rks /eZLrrks t;%A** dh uhfr ij pyus
dks dgrs jgsA iqLrd esa o£.kr uhfr;ksa ds lkFk ;fn lacaf/r ifjfLFkfr;ksa dk cks/
Hkh djk;k x;k gksrk rks ikBd dks bu dk vkt ds ifjisz{k esa ewY;kadu djuk
laHkor% vf/d ljy jgk gksrkA

ysf[kdk dh lHkh iqLrdsa fgUnhHkk"kh {ks=k ds fy, ,d ojnku gSaA vYi ewY;
gksus ls bUgsa ijLij ^migkj* (gift) ds #i esa Hkh fn;k tk ldrk gSA

iz- p- f=kikBh



pk.kD; uhfr

'kklu&iz'kklu ds fy, vuq'kklu ijeko';d gS] jktk] jktdeZpkfj;ksa ds fy,
vkSj iztk ds fy, HkhA jktuhfr esa ftruh vko';drk uSfrdrk dh gS mruh gh
dwVuhfr ,oa n.Muhfr dh HkhA ̂ Hk; fou gksr ugha izhfr*A 'k=kq ,oa nq"V dks ¶'kBs
'kkB~;a lekpjsr~¸ dh uhfr ls gh o'k esa fd;k tk ldrk gSA jksx vkSj 'k=kq ;fn
'kq# esa gh u"V u fd, tk,¡ rks lq[k&pSu&lqj{kk lEHko ugha gSμ ;kon~ f/z;rs
,dks¿fi fjiq% rkor~ dqr% lq[ke~&\ vuhRok iÄïrka /wfyeqnda ukofr"Brs&èkwfy dks
dhpM+ #i esa ifjofrZr djds] ikuh ls nckdj gh dkcw esa fd;k tkrk gS vU;Fkk
rks /wy ik¡o ls Bksdj yxus ij flj ij p<+rh gSA

blds vfrfjDr lkoZHkkSfed lÙkk] lke&nke&n.M&Hksn uhfr dk vuqlj.k djus
ij gh miyC/ ,o fLFkj gksrh gSA ̂ foi{ke[kyhÑR; fLFkfr% [kyq nqyZHkk*A lkFk gh
^ohj HkksX;k olqU/jk* dk fl¼kUr Hkh eu esa /kj.k djuk vko';d gSA n;k djus
okys dks rks nCcq eku dj cykr~&gBkr~ mlls mldh lEink ,oa vfLrRo gh
viâr dj fy;k tkrk gSA ^dkSfVY; uhfr* mi;qDr gS O;kogkfjd thou dks
mTToy ,oa f'kf{kr djus ds fy,A fo|k&ok.kh&O;ogkj&foÙk&fopkj ds lkFk&lkFk
iRuh&iq=k&fe=k&'kB&ew[kZ&lTtu&eu&deZ vkfn fopkj.kh; fo"k; gSa ftu dk è;kuiwoZd
ikyu&vuqlj.k fd;k tk; rks gh thou lqjf{kr&lq[ke; gSA

losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A
losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~Hkosr~AA

Hkonh;k
Å"kk vxzoky



MkWñ Å"kk vxzoky

MkWñ Å"kk vxzoky ykyk lqyrku pUn th dh lqiq=kh gSaA Jh lqyrku pUn th ,l- pUn ,saM dEiuh
(LFkkiuk 1917) rFkk lqyrku pUn ,saM lal (LFkkiuk 1950) ds laLFkkid FksA Hkkjrh; vè;kidksa
}kjk fyf[kr Ldwy rFkk dkyst Lrj dh ikB~; iqLrdksa ds izdk'ku ds {ks=k esa mUgkasus iFk izn'kZd
dk dke fd;kA jk"Vªokn dh Hkkouk rFkk mPp vkn'kZ mUgsa vius firk ekLVj vehj pUn th (tUe
1869) ls feys Fks] tks Loa; ,d le£ir vè;kid] lekt lq/kjd] ns'kHkDr rFkk ØkfUrdkjh Fks
vkSj ftUgsa 1915 esa gk£Mx cEc dk.M ds lkFk tqMs gksus ds dkj.k fnYyh esa e`R;q n.M fn;k x;kA

MkWñ Å"kk vxzoky ysMh Jh jke egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky; ls laLÑr ls Lukrd ,oa
LukrdksÙkj gSa rFkk cukjl fgUnw fo'ofo|ky; ls lkfgR; vkpk;Z gSaA eSDlewyj Hkou] dLrwjck xkaèkh
ekxZ ls bUgksaus teZu Hkk"kk ikB~;Øe esa liQyrk gkfly dh gSA blds vykok caxkyh Hkk"kk ikB~;Øe
esa izFke LFkku ij jgus ds dkj.k bUgsa eSMy Hkh fey pqdk gSA T;ksfr"k~ ikB~;Øe esa liQyrk budh
vfrfjDr ;ksX;rk gSA

lk<+s rhu n'kd bUgksaus jktdh; mPpre ekè;fed fo|ky;ksa esa vè;kiu ,oa iz'kklfud dk;ksZ
esa fcrk;kA bl nkSjku gtkjksa fo|kfFkZ;ksa dk ekxZn'kZu fd;kA fo|ky; esa vPNs ifj.kke gsrq rFkk
mudh laLÑr esa izdkf'kr Ñfr;ksa ds fy;s laLÑr vdkneh }kjk udn bZuke fn;k tk pqdk gSA
vusd iz'kalk i=k vkSj lfVZfiQdsV f'k{kk funs'kky; fnYyh ljdkj }kjk fey pqds gSaA MkWñ Å"kk
vxzoky Jh lqyrku pUn U;kl (VªLV) dh vè;{k gSa rFkk lqyrku pUn æksinh nsoh ,tqds'ku
iQkm.Ms'ku VªLV dh laLFkkid VªLVh gSaA bu U;klksa (VªLVksa) ds laLFkkiu dk mís'; èkekZFkZ dk;Z djuk
gSA MkWñ Å"kk vxzoky eSllZ lqyrku pUn ,UM lal ,tqds'ku ifCy'klZ] ubZ fnYyh dh eq[;
O;oLFkkid gSaA MkWñ Å"kk vxzoky dh ekuo euksfoKku ij xgjh idM+ gSA og laLÑr rFkk fgUnh
esa mRÑ"V fuiq.krk j[krh gSaA og viuh iqLrdksa ds ekè;e ls ekuoh; euksHkkoksa vkSj laosnukvksa dks
mdsjus esa liQy jgh gSaA

MkWñ Å"kk vxzoky }kjk izdkf'kr Ñfr;k¡%

^liQyrk*] ̂ eu* ̂ deZ*] ̂ nqfu;k vkids gkFk ifjJe ds lkFk*] ̂ vkpk;Z nsoks Hko*] ̂ gkL;&O;ax
ds lax&thou esa jax*] ̂ ok.kh&thou lathouh*] ̂ gkL;&lq[kn thou ykL;*] ̂ mUufr ds f'k[kj ij*]
^i×prU=k* ^fgrksins'k* ^fonqj uhfr*] ^egkHkkjr&dFkkyksd*] ^pk.kD; uhfr*] vkS"k/ le iks"kd
iQy&lfCt;k¡*] ^those 'kjn% 'kre~*] 'Philosophical Approach to Allegorical Dramas in
Sanskrit', ̂ laLÑr O;kdj.k nhfidk] ̂ laLÑr okÄ~e; foef'kZuh*] ̂ laLÑr dfork dknfEcuh*A
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